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ദേശീയത ശക്തിപ്പെടണം 


(ഭാരത മഹാരാജ്യം സ്വാതന്ത്ര്യത്തിന്റെ വ്രജകാന്തി നിറവിലാണ്‌, രക്തരൂഷിതമായ പട്ടാള വിപ്ലവ 
ങ്ങളിലൂടെ നേടിയെടുക്കുന്ന സ്വാതന്ത്ര്യ വിജയ ഗാഥകളെപ്പറ്റിയാണ്‌ നാം ഇന്ന്‌ കേള്‍ക്കുന്നത്‌. ദേശീ 
യത എന്ന വികാരത്തിന്‌ തന്നെ വ്യതിയാനങ്ങള്‍ സംഭവിച്ചിരിക്കുന്നു. ഭാരതീയന്റെ ദേശബോധം സിരാ 
പടലങ്ങളിലുണര്‍ത്തിയ ആവേശമാണ്‌ ഗാന്ധിജിയോടൊപ്പം സഹനസമരത്തില്‍ പങ്കുചേരുവാന്‍ 
സ്വാതന്ത്ര്യ സമര സേനാനികളെ പ്രേരിപ്പിച്ചത്‌. 





“ദേശീയത” എന്ന പൊതുവികാരം ഇന്ന്‌ മതരാഷ്ട്രീയ സങ്കുചിത വികാരങ്ങള്‍ക്ക്‌ അടിമപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നു. ദേശീയതയെ മതത്തിന്റെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ നിര്‍വ്ൃചിക്കാനുള്ള ശ്രമങ്ങള്‍ (Cultural nation- 
115൬൩) മതവൈവിദ്ധ്യങ്ങളുടെ സമുച്ചയമായ ഭാരതീയ സംസ്ക്കാരത്തിന്റെ പട്ടടയായി മാറും എന്ന 
തിന്‌ തര്‍ക്കമില്ല. ദേശതാല്പര്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ അപ്പുറമായി ഉയരുന്ന “ജിഹ്വാദ്‌' ആഹ്വാനങ്ങളേയും “കുരിശു 
യുദ്ധ' പ്രഖ്യാപനങ്ങളേയും പരാജയപ്പെടുത്താന്‍ ദേശവികാരം ഭാരതീയനില്‍ ശക്തിപ്പെടുകയല്ലാതെ 
മറ്റുമാര്‍ഗ്ഗമില്ല. 

ശിഥിലമാക്കപ്പെടുന്ന മൂല്യങ്ങളും സംസ്ക്കാരങ്ങളും മുതലെടുത്ത്‌ വളരുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന 
കമ്പോള സംസ്ക്കാരം നമുക്ക്‌ ചുറ്റുമുണ്ട്‌. വിഘടിപ്പിച്ച്‌ ഭരിക്കുക (divide and rule) എന്നത്‌ പഴയ 
സായിപ്പിന്റെ തന്ത്രം മാത്രമല്ല ഇന്നിന്റെ ഉപഭോഗ സംസ്കൃതിയുടെ മൂര്‍ച്ചയുള്ള ആയുധം കൂടിയാ 
ണ്‌. കൂട്ടായി നിന്നാല്‍ കീഴ്പ്പെടുത്താന്‍ കഴിയാത്തവരെ ഒറ്റയ്ക്ക്‌ ആക്കി കീഴ്‌പ്പെടുത്താന്‍ ദേശീയത 
ഈ കൂട്ടര്‍ക്ക്‌ ദുര്‍ബലപ്പെടുത്തിയേ തീരു. 

ദേശത്തിന്റെ പൊതുവായ വികസനത്തെ മുന്‍നിര്‍ത്തി പൊതുമേഖലാ സ്ഥാപനങ്ങള്‍ (Public 
sector) സര്‍ക്കാര്‍ ഉത്തരവാദിത്വത്തില്‍ നടത്തപ്പെട്ടിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഇത്തരം പൊതുമേഖലാ സ്ഥാപ 
നങ്ങള്‍ ഒരു ബാദ്ധ്യതയായി ഇന്നത്തെ ഭരണകൂടങ്ങള്‍ ഗണിച്ചു തുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. ആരോഗ്യവും 
വിദ്യാഭ്യാസവും ഉള്‍പ്പെടെയുള്ള പൊതുമേഖലകള്‍ സ്വകാര്യ വ്യക്തികള്‍ക്ക്‌ ഏല്‍പ്പിച്ചുകൊടുത്ത്‌ 
കൈയ്യും കെട്ടിയിരിക്കാന്‍ ആണ്‌ ഇന്നത്തെ ഭരണകൂടങ്ങള്‍ക്ക്‌ താല്‍പര്യം. രാജ്യത്തിന്റെ പരമാധി 
കാരം പോലും പണയപ്പെടുത്തേണ്ടി വരുന്ന ഈ ദുരവസ്ഥയെ എല്ലിന്‍കൂടമായി മാറുന്ന രാഷ്ട്രം 
എന്ന്‌ (Shrinking State) വിശേഷിപ്പിക്കേണ്ടിവരും. 

പൊതുസമൂഹത്തിന്റെ ഉത്തരവാദിത്വങ്ങള്‍ ഏറ്റെടുക്കാന്‍ കഴിയില്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ എന്തിനാണ്‌ 
നമുക്ക്‌ ഒരു സര്‍ക്കാര്‍ ! സ്റ്റേറ്റ്‌ കാറില്‍ പായുവാനും മന്ത്രിമന്ദിരങ്ങളിലും, ഗസ്റ്റ്‌ ഹസുകളിലും, പഞ്ച 
നക്ഷ്രതഹോട്ടലുകളിലും അന്തിയുറങ്ങാന്‍ എന്തിന്‌ നമുക്ക്‌ ഒരു മന്ത്രിക്കൂട്ടം ! കുടിവെള്ളം വിതരണം 
സ്വകാര്യ ഏജന്‍സിയെ ഏല്‍പിച്ച കൊച്ചിന്‍ കോര്‍പ്പറേഷനില്‍ പൊതുടാപ്പുകള്‍ക്ക്‌ പോലും പണം 
ഈടാക്കാനുള്ള ശ്രമങ്ങളും അതിനെതിരെയുള്ള പ്രക്ഷോഭങ്ങളും മറക്കുവാന്‍ സമയമായിട്ടില്ല. 

ദേശ താല്‍പര്യം സംരക്ഷിക്കുവാന്‍ നമുക്ക്‌ പോരാടേണ്ടത്‌ വിദേശ ശക്തികളോടല്ല. നമ്മുടെ 
പോരാട്ടം നമ്മളോടു തന്നെയാണ്‌. സ്വാതന്ത്ര്യം ഒറ്റയടിക്ക്‌ ഇല്ലാതാക്കിയാല്‍ പ്രതികരിക്കുമെന്നറിയാ 
വുന്നവര്‍ ക്രമേണ നമുക്ക്‌ ചുറ്റും തീര്‍ക്കുന്ന അടിമ ചങ്ങലകളെ കണ്ണ്‌ തുറന്ന്‌ കാണുവാനും പ്രതിരോ 
ധിക്കാനും കഴിഞ്ഞില്ലെങ്കില്‍ സ്വാത്ര്ത്യദിനാഘോഷങ്ങള്‍ ശതാബ്ദി തികയുകയില്ല. 


ഫാ: തോമസ്‌ അമയില്‍ 


ട്‌ കാണാശംസകള്‍ 
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നിയമങ്ങള്‍ പാലിക്കചെടാനുള്ളതാണ്‌ 


സ്മൂഹനന്മയ്ക്ക്‌ അനുയോജ്യമായ തീരുമാനങ്ങള്‍ എടുക്കാനുള്ള ആര്‍ജ്ജവത്വം പലപ്പോഴും 








പലരും കാണിക്കാറുണ്ട്‌. ജനേപകാര്രപദമായ ഇത്തരം നിയമങ്ങളെപ്പറ്റി സമൂഹത്തിയല്‍ ഗൌര 
വമായി ചര്‍ച്ചകളും സംവാദങ്ങളും നടക്കാറുണ്ടെങ്കിലും പ്രായോഗിക തലത്തില്‍ ഈ നിയമങ 
ങ്ങള്‍ നഗ്നമായി ലംഘിക്കപ്പെടുന്ന കാഴ്ചയാണ്‌ നമുക്ക്‌ ചുറ്റുമുള്ളത്‌. 

മൂന്നാറിലെ അനധികൃത കയ്യേറ്റങ്ങള്‍ ഒഴിപ്പിക്കാനുള്ള മുഖ്യമന്ത്രിയുടെ തീരുമാനം ഏറെ 
പ്രതീക്ഷയോടു കൂടിയാണ്‌ കേരളസമൂഹം നോക്കിക്കണ്ടതെങ്കിലും വാനോളം ഉയര്‍ന്ന ആ 
പ്രതീക്ഷകള്‍ ഇപ്പോള്‍ തീര്‍ത്തും നിശ്ചലമായ അവസ്ഥയിലാണ്‌. കേരളത്തിന്റെ പാരിസ്ഥി 
തിക അവസ്ഥയെ തകിടം മറിക്കുന്ന കയ്യേറ്റങ്ങള്‍ക്ക്‌ എതിരെ കൈക്കൊണ്ട തീരുമാനങ്ങള്‍ 
അല്പായുസ്സായി ഒടുങ്ങേണ്ടി വന്നത്‌ സ്വാര്‍ത്ഥതാല്പര്യങ്ങളുടെ കടന്നുകയറ്റം മൂലമാണ്‌. 

വ്യക്തി താല്പര്യങ്ങള്‍ കടന്നുകയറുവാന്‍ അനുവദിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ നല്ല ഭരണാധികാരിയാ 
യിരിക്കാന്‍ കഴിയുകയില്ല. രാഷ്ട്ര താല്പര്യങ്ങളെ വ്യക്തി താല്പര്യങ്ങള്‍ അട്ടിമറിക്കുന്നത്‌ 
ജനാധിപത്യത്തിലെ ഏറ്റവും വലിയ ദുരന്തങ്ങളിലൊന്നാണ്‌. നിയമങ്ങളും നിയമനിര്‍മ്മാണ 
ങ്ങളും അപരനുവേണ്ടിയാണ്‌ തനിക്കുവേണ്ടിയല്ല എന്ന്‌ ചിന്തിക്കുന്നതാണ്‌ നമുക്ക്‌ പറ്റിയ 
പാളിച്ച. 

സ്വകാര്യ താല്‍പര്യങ്ങളുടെ സംരക്ഷണാര്‍ത്ഥം ചുവപ്പുനാടയുടെ കുരുക്കില്‍ വീര്‍പ്പുമു 
ട്ടുന്ന ഒരായിരം നിയമങ്ങളുണ്ട്‌. സമൂഹ നന്മയ്ക്ക്‌ പ്രയോജനപ്രദമാക്കാഞ്ഞതിനാലല്ല ഈ 
നിയമങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇത്തരം ദുര്യോഗമുണ്ടായത്‌. കാലങ്ങളായി ആസ്വദിക്കുന്ന നിയമാനുസൃതമ 
ല്ലാത്ത അധികാരങ്ങള്‍ നഷ്ടപ്പെട്ടു പോകുന്നത്‌ സഹിക്കാന്‍ കഴിയാത്തവര്‍ നിയമങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
ശവകുടീരങ്ങള്‍ പണിയുക തന്നെ ചെയ്യും. 

നിയമങ്ങള്‍ എങ്ങനെ നടപ്പിലാക്കാമെന്നതിനേക്കാള്‍ ഏറെ നിയമ ലംഘനത്തിന്‌ പഴുതു 
കള്‍ സൃഷ്ടിക്കുന്നതിനാണ്‌ എല്ലാവര്‍ക്കും താല്‍പര്യം. നിയമം പാലിക്കപ്പെടണം എന്നു ശഠി 
ക്കുന്നവരെ മണ്ടന്മാരായും ചിരിച്ചുകൊണ്ട്‌ കഴുത്ത്‌ അറക്കുന്നവരെ മിടുക്കന്മാരായും വിലയി 
യരുത്തുന്ന ശൈലി ഇപ്പോള്‍ വ്യാപകമാണ്‌. 

സ്വന്തം താല്പര്യങ്ങള്‍ക്കായി വളച്ചൊടിയ്ക്കുവാനും മറ്റുള്ളവരെ അടിക്കുവാനും ഒതു 
ക്കുവാനും നിയമനിര്‍മ്മാണം നടത്തുന്നവര്‍ നിയമങ്ങള്‍ ഏതു സമയവും തിരിച്ചടിക്കാന്‍ കഴി 
വുള്ള ബുമറാങ്ങിന്‌ തുല്യമാണെന്ന്‌ ഓര്‍ക്കുന്നത്‌ നന്നായിരിക്കും. 

സ്വാര്‍ത്ഥതയ്ക്ക്‌ മുമ്പില്‍ നട്ടെല്ല്‌ വളയ്ക്കാത്തവരെ ചിലപ്പോള്‍ ചിലസമയത്തേക്കെങ്കിലും 
തെറ്റിധരിച്ചാലും നാളെ സമൂഹം അവരെ തിരിച്ചച്ചറിയുകയും അംഗീകരിക്കുകയും ചെയ്യും. 
നിയമങ്ങള്‍ എന്തുവില കൊടുത്തും പാലിക്കാനുള്ള ഇച്ഛാശക്തിയാണ്‌ സഭയിലും സമൂഹ 
ത്തിലും കൂടുതലായി വളരേണ്ടത്‌. 

ശേഷം പിന്നാലെ, ദൈവം അനുഗ്രഹിക്കട്ടെ, 
തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ മെത്രാഷോലീത്ത 
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വിരുദ്ധ മാമോദീസാ പ്രകാശത്തിന്റെ കുദാശ 


കാുദാശയുടെ അര്‍ത്ഥവും അവയുടെ എണ്ണവും 
ഒക്കം നാം കഴിഞ്ഞ ലക്കത്തില്‍ കണ്ടുകഴിഞ്ഞു. 
പ്രധാന കൂദാശകളെക്കുറിച്ചുള്ള ലഘുവിവരണമാ 
ണ്‌ ഇനി നല്‍കുന്നത്‌. കൂദാശാനുഭവം ഇല്ലാത്ത 
വരും കൂദാശകളെ പരിഹസിക്കുന്നവരും നാം അനു 
ഷ്ഠിക്കുന്ന കാദാശിക ജീവിതത്തിന്റെ അര്‍ത്ഥം 
മനസ്സിലാക്കി മനം തിരിഞ്ഞു ക്രിസ്തുസഭയി 
ലേക്കു തിരിച്ചുവരുവാന്‍ ഈ വിവരണങ്ങള്‍ കാര 
ണമാകട്ടെ എന്നു പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നു. 

സഭ കര്‍ത്താവിന്റെ ശരീരമാണ്‌. കര്‍ത്താ 
വിന്റെ ശരീരത്തിലേക്കു നമ്മെ പ്രവേശിപ്പിക്കു 
ന്നതും അതിലെ ഓരോ അവയവമായി നാം മാറു 
ന്നതും വി. മാമോദീസാ അഥവാ വിശുദ്ധ സ്നാനം 
എന്ന പ്രഥമ കൂദാശ വഴിയാണ്‌. ക്രിസ്തു ലോക 
ത്തിന്റെ പ്രകാശമാകയാല്‍ ആ അത്ഭുത പ്രകാശ 
ത്തിലേക്കുള്ള നമ്മുടെ പ്രവേശനം മാമോ 
ദീസായെ പ്രകാശത്തിന്റെ കൂദാശയാക്കി മാറ്റുന്നു. 
പശ്ചാത്തലം :- ഒരു പുതിയ സമൂഹത്തിലേക്കു 
്രവേശിക്കുന്നതിന്റെ നാന്ദിയായി ഒരു വിശുദ്ധീ 
കരണ പ്രകിയ നടത്തുന്ന രീതി യഹൂദമത 
ത്തിലും മറ്റു എല്ലാ പുരാതന മതങ്ങളിലുമുണ്ട്‌. 
എന്നാല്‍ മാമോദീസാ എന്ന പേരില്‍ ഒന്ന്‌ യഹുദ 
പാരമ്പര്യത്തില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നുവോ എന്നു നിശ്ച 
യമില്ല. യഹൂദ കുടുംബത്തില്‍ ജനിച്ച പുരുഷന്‍ 
തീര്‍ച്ചയായും മാമോദീസാ നല്‍കുന്ന രീതി ഇല്ലാ 
യിരുന്നു. എട്ടാം ദിവസമുള്ള പരിഛേദന അഥവാ 
ചേലാകര്‍മ്മം എന്നതിനേക്കുറിച്ച്‌ വേദപുസ്തക 
ത്തില്‍ തന്നെ പരാമര്‍ശങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. യഹൂദനല്ലാത്ത 
ഒരാള്‍ പ്രായപൂര്‍ത്തിയാകുമ്പോള്‍ യഹൂദമത 
ത്തില്‍ ചേര്‍ന്നാല്‍ അയ്യാളെ മാമോദീസാ മുക്കുന്ന 
രീതിയും പഴയനിയമത്തില്‍ കാണുന്നില്ല. എന്നാല്‍ 
ക്രിസ്തുവിനു മുമ്പ്‌ ഒന്നാം ശതാബ്ദത്തില്‍ എഴു 
തപ്പെട്ട മറ്റു ചില കൃതികളില്‍ പുറജാതിക്കാരന്‍ 
സ്നാനം നല്‍കി യഹുദമതത്തില്‍ ചേര്‍ക്കുന്നതി 
നെപ്പറ്റി വിവക്ഷയുണ്ട്‌. ഒരു പുറജാതിക്കാരന്‍ യഹൂ 
ദനാകുമ്പോള്‍ അവനെ ചേലാകര്‍മ്മം ചെയ്തിട്ട്‌ 
ഏഴുദിവസം കഴിഞ്ഞശേഷം മാമോദീസാ മുക്ക 
ണമെന്ന്‌ പഠിപ്പിക്കലുകൾ അന്നുണ്ടായിരുന്നു. 
ബാപ്റ്റോ എന്നും ബാപ്റ്റീസോ എന്നും ഉള്ള 
ഗ്രീക്കുവാക്കുകള്‍ ആദ്യം ഉപയോഗിച്ചത്‌ ഗ്രീക്കു 
ഭാഷ സംസാരിച്ച യഹൂദന്മാരായിരുന്നുവെന്നാണ്‌ 
പറയപ്പെടുന്നത്‌. 
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ചാവുകടലിനടുത്തുണ്ടായിരുന്ന യഹൂദസ 
ന്യാസ സംഘങ്ങള്‍ മാമോദീസാ പോലെയുള്ള 
ഒരു ശുശ്രൂഷ വഴിയാണ്‌ പുതിയ അംഗങ്ങളെ 
ചേര്‍ത്തുകൊണ്ടിരുന്നത്‌. യോഹന്നാന്‍ മംദാനാ 
നല്‍കിക്കൊണ്ടിരുന്ന മാമോദീസാ കുംറാന്‍ 
സന്യാസ സമൂഹത്തിലെ ഒരു കര്‍മ്മമായിരുന്നു 
വെന്നാണ്‌ പണ്ഡിതാഭിപ്രായം. 1 കൊരി. 10 : 1- 
2ല്‍ എല്ലാ യഹൂദന്മാരും മാമോദീസാ മുങ്ങിയതായി 
വി. പൌലോസ്‌ ശ്ലീഹാ പറയുന്നത്‌ രൂപാലങ്കാര 
മായി സ്വീകരിച്ചാല്‍ മതിയെന്നാണ്‌ പണ്ഡിതന്മാര്‍ 
പറയുന്നത്‌. യോഹന്നാന്‍ മംദാനാ യഹൂദ 
ന്മാര്‍ക്കാണ്‌ മാമോദീസാ നല്‍കിയിരുന്നത്‌. യഹൂ 
ദന്മാര്‍ ഒന്നടങ്കം ചെങ്കടലില്‍ മാമോദീസാ മുങ്ങിയ 
വരാണെങ്കിലും അവരുടെ പാപം മൂലം അവര്‍ 
വീണ്ടും ലാകികരായതുകൊണ്ട്‌ അവരെ വീണ്ടും 
ചെങ്കടലില്‍കൂടി കടത്തിയെടുക്കുന്നതാണ്‌ യോഹ 
ന്നാന്റെ മാനസാന്തര സ്നാനത്തിന്റെ അര്‍ത്ഥ 
മെന്നും വാദിക്കുന്നവരുണ്ട്‌. 

ചേലാകര്‍മ്മം എന്നത്‌ യഹൂദവര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ ജനി 
ച്ചുവന്ന എല്ലാ ആണ്‍കുട്ടികള്‍ക്കും ജനനത്തിനു 
ശേഷം എട്ടാം ദിവസം നല്‍കിയുന്ന ഒന്നാണ്‌. 
ആണ്‍കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ ചേലാകര്‍മ്മവും പെണ്‍കുട്ടി 
കള്‍ക്ക്‌ സ്നാനവും നല്‍കിയിരുന്നതായി ചില 
പണ്ഡിതന്മാര്‍ അഭിപ്രായപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. യഹൂദമത 
ത്തില്‍ കുട്ടികളോടു കാണിച്ചു അതേ രീതിയില്‍ 
ക്രിസ്തീയ സഭയിലും ശിശുവായിരിക്കുമ്പോള്‍ 
തന്നെ മാമോദീസാ നല്‍കുന്നതു സംബന്ധിച്ചുണ്ടാ 
യതാകാമെന്ന്‌ കരുതുന്നു. ക്രിസ്തീയ സഭയില്‍ 
കര്‍ത്താവിന്റെ പ്രത്യേക നിര്‍ദ്ദേശപ്രകാരമാണ്‌ 
മാമോദീസാ നല്‍കിതുടങ്ങിയത്‌ (മത്താ. 28 : 19; 
മാര്‍ക്കോ. 16 : 6; യോഹ. 3 : 5). 
മാമോദീസായെപ്പറ്റിയുള്ള സഭയുടെ ഉപദേശം 
:- കഴുകി ശുദ്ധീകരണം, പുതുജീവനിലേക്കുള്ള 
പ്രവേശനം, ഉയരത്തില്‍നിന്നുള്ള വീണ്ടും ജനനം, 
ക്രിസ്തു ശരീരത്തിലേക്കുള്ള കൂട്ടിച്ചേര്‍ക്കപ്പെടല്‍, 
ക്രിസ്തുവിന്റെ രാജത്വത്തിലും പൌരോഹിത്യ 
ത്തിലും ്രവാചകത്വത്തിലും ഉള്ള പങ്കാളിത്തം, 
പാപമോചനം, വീണ്ടെടുപ്പ്‌, പരിശുദ്ധാത്മാ നിശ്വ 
സനം, ദ്രവത്വമില്ലായ്മയുടെ വസ്ത്രധാരണം, പാപ 
ത്തിന്റെയും മരണത്തിന്റെയും നിയമത്തിന്റെയും 
അധീനതയില്‍ നിന്നുള്ള സ്വാതന്ത്ര്ര്പഖ്യാപനം 
എന്നിങ്ങനെ വിവിധാര്‍ത്ഥങ്ങളുള്ള ഒരു മഹാരഹ 
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സ്യമാണ്‌ വി. മാമോദീസാ. മാമോദീസായിലൂടെ 
നാം പുതിയ സൃഷ്ടിയായിത്തീരുന്നുവെന്നാണ്‌ 
ആദിമസഭ പഠിപ്പിച്ചത്‌. പാപത്തിന്റെയും തിന്മയു 
ടെയും ബന്ധനത്തില്‍ നിന്ന്‌ നാം മോചിപ്പിക്കപ്പെട്ട 
പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റെ ശക്തീമൂലം പുതിയ 
ജ്ഞാനം പ്രാപിച്ച്‌ പ്രകാശിതരായിത്തീരുന്ന അനു 
ഭവമാണ്‌ മാമോദീസായിലുള്ളത്‌. വി. മാമോദീസാ 
യിലൂടെ പ്രകശമക്കളായിത്തീര്‍ന്നവര്‍ എന്ന നില 
യിലും മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ പ്രകാശം പകര്‍ന്നു കൊടു 
ക്കേണ്ടവര്‍ എന്ന അര്‍ത്ഥത്തിലും ‘ര്രകാശിതര്‍” 
(The Illuminated) എന്ന്‌ ക്രിസ്ത്യാനികളെ വിളി 
ച്ചിരുന്നു (എബ്രായ. 6 :4). ദൈവരാജ്യത്തിന്റെ 
മര്‍മ്മങ്ങളെ ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ തക്കവണ്ണം പ്രകാശ 
ത്തിലേക്ക്‌ ആനയിക്കപ്പെടുന്ന ശുശ്രൂഷയാണ്‌ വി. 
മാമോദീസാ. 

മാമോദീസായുടെ ഉദ്ദേശ്യം പാപമോചനം 
മാത്രമല്ല. കര്‍ത്താവിന്റെ ആട്ടിന്‍കൂട്ടത്തിലുള്‍പ്പെ 
ട്ടുകൊണ്ട്‌ അവനു സഹോദരങ്ങളും ജീവന്റെ മുദ്ര 
പ്രാപിച്ചവരുമായി ദൈവതേജസ്സിനെ പ്രതിഫലിപ്പി 
ക്കുകയും അനശ്വരതയുടെ മഹത്വവസ്ത്രം ധരി 
ക്കുകയും ചെയ്യുക എന്നതും മാമോദീസായുടെ 
ലക്ഷ്യമാണ്‌. മാമോദീസാ മുങ്ങി ക്രിസ്ത്യാനിയാ 
കുന്ന ഒരാളിന്റെ ജീവിതം ക്രിസ്തുസദൃശ്യമാണ്‌. 
വി. പനലോസ്‌ ശ്ലീഹായുടെ ഭാ ഷയില്‍ (റോമ. 6 
: 4-5). അടിസ്ഥാനപരമായി മാമോദീസാ ക്രിസ്തു 
വിന്റെ മരണത്തിലും ഉയിര്‍പ്പിലുമുള്ള പങ്കാളിത്ത 
മാണ്‌. മാമോദീസാ വഴി ഒരാള്‍ യേശുക്രിസ്തു 
വിന്റെ രക്ഷാകരമായ മനുഷ്യാവതാര രഹസ്യങ്ങ 
ളിലുള്ള സംബന്ധിയായിത്തീരുന്നു. 

സഭയാണ്‌ മാമോദീസാ നല്‍കുന്നത്‌. 
സഭയാണ്‌ മാമോദീസാ മുങ്ങി വ്യക്തിയെ സ്വീക 
രിക്കുന്നതും. മാമോദീസാ ക്രമത്തിലെ ഒരു പാട്ടില്‍ 
സഭയോട്‌ ഇപ്രകാരം ആവശ്യപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. 
“സ്നാന ജലത്തില്‍നിന്നും പരിശുദ്ധാത്മാവിനാല്‍ 
ജനിച്ച ഈ ഓമന കുഞ്ഞാടിനെ പരിശുദ്ധ സഭയെ 
നീ സ്വീകരിക്കുക”. മറുപടിയായി സഭ പറയുന്നു 
“ത്രിത്വത്തിന്റെ വിശുദ്ധ നാമത്തില്‍ ജലത്തില്‍ 
നിന്നു ജനിച്ചവനായ പുതിയ കുഞ്ഞാടേ, സ്നാന 
ത്തിന്റെ പുര്രാ വരിക, നിന്നെ ഞാന്‍ സ്വാഗതം 
ചെയ്യുന്നു”. മാമോദീസായെ വ്യക്തിപരമായ ഒരു 
കൂദാശയായി കണക്കാക്കരുത്‌. ഓരോ വ്യക്തിക്കും 
ഒറ്റയ്ക്കൊറ്റയ്ക്കാണ്‌ സ്നാനം നല്‍കുന്നതെ 
ങ്കിലും ക്രിസ്തീയ സമൂഹത്തിന്റെ ആഴമായ പങ്കാ 
ളിത്തം ആരംഭം മുതലേ ഉണ്ട്‌. വി. ത്രിത്വനാമ 
ത്തില്‍ മുദ്രയിടപ്പെട്ടുകൊണ്ട്‌ മാമോദീസാ സ്വീക 
രിക്കുന്ന വ്യക്തി സ്വര്‍ഗ്ഗവും ഭൂമിയും ഉള്‍ക്കൊ 
ള്ളുന്ന ഒരു പുതിയ സമൂഹത്തിലെ അംഗമായി 
മാറുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. 
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വിശ്വാസമില്ലാതെ മാമോദീസായില്ല. ല്‍ 
മുങ്ങുന്നയാളുടെ വിശ്വാസം കൊണ്ടു മാത്രം മാമോ 
ദീസ സാദ്ധ്യമല്ല. മുക്കുന്ന സഭയിലെ 
വിശ്വാസമാണ്‌ ഏറ്റവും അത്യാവശ്യം. എല്ലാം 
കുഞ്ഞുങ്ങളെയും മാമോദീസാ മുക്കണമെന്ന്‌ സഭ 
പഠിപ്പിക്കുന്നില്ല. വിശ്വാസികളുടെ 
കുഞ്ഞുങ്ങള്‍ക്കാണ്‌ പൊതുവേ സഭ ശൈശവ 
മാമോദീസാ നല്‍കുന്നത്‌. അങ്ങനെ മാമോദീസാ 
മുങ്ങുന്ന കുഞ്ഞുങ്ങള്‍ വളര്‍ന്നു വരുമ്പോള്‍ 
അവര്‍ക്ക്‌ വിശ്വാസമില്ലെങ്കില്‍ ശൈശവത്തില്‍ 
മുങ്ങിയ മാമോദീസാ കൊണ്ടുമാത്രം അവര്‍ രക്ഷി 
ക്കപ്പെട്ടുകൊള്ളുമെന്ന്‌ സഭ പഠിപ്പിക്കുന്നുമില്ല. 

ശിശുക്കളെ മാമോദീസാ മുക്കുന്നത്‌ സഭയില്‍ 
ദൈവം നല്‍കിയിട്ടുള്ള എല്ലാ കൃപാമാര്‍ഗ്ഗങ്ങളിലും 
ഭാഗഭാക്കാകുന്നതിന്റെ നാന്ദിയും പ്രവേശനവുമാ 
യിട്ടാണ്‌. അങ്ങനെ പ്രവേശിച്ച്‌ സകല കരുണയും 
കൃപയും ആസ്വദിച്ചിട്ടും അവിശ്വാസത്തിലേക്കു 
ഒരാള്‍ പോവുകയാണെങ്കില്‍ അയ്യാള്‍ക്ക്‌ ഒരു 
സാധാരണ അവിശ്വാസിയേക്കാള്‍ കൂടുതല്‍ കുറ്റ 
മുണ്ടെന്നു തന്നെയാണ്‌ സഭ പഠിപ്പിക്കുന്നത്‌ (എ 
പ്രായ. 19 : 26-30). 

മാമോദീസായ്ക്കുശേഷം വിശ്വാസത്തിലും 
സഭാ ജീവിതത്തിലും സുകൃത പരിശീലനത്തിലും 
കൂടിയാണ്‌ പൂര്‍ണ്ണതയിലേക്കു വളരുന്നത്‌. വിശ്വാ 
സികളുടെ മക്കളായവരുടെ വളര്‍ച്ച മാമോദീസാ 
വഴി ക്രിസ്തു ശരീരമായ സഭയോട്‌ കൂട്ടിച്ചേര്‍ക്കു 
ന്നതു വഴിയാണ്‌ സാദ്ധ്യമാകുന്നത്‌. ഈ വളര്‍ച്ച 
യില്‍ നിന്ന്‌ ശിശുക്കളെ വലിക്കുന്നത്‌ കര്‍ത്താവി 
ന്റെയും ശ്ലീഹന്മാരുടെയും ഉപദേശത്തിന്‌ കടകവി 
രുദ്ധമാണ്‌. 

അതുകൊണ്ട്‌ ശിശുസ്നാനം വേണ്ടാ എന്നു 
പറയുന്ന വേദവിപരീതികളുടെ വലയില്‍ 
ക്രൈസ്തവരാരും വീഴാതിരിക്കാന്‍ പ്രത്യേക 
ശ്രദ്ധ ചെലുത്തണം. ക്രൈസ്തവ സഭയില്‍ വിശ്വാ 
സികളായ മാതാപിതാക്കള്‍ സമര്‍പ്പിക്കുന്ന ശിശു 
ക്കള്‍ക്കും വിശ്വാസം ഏറ്റു പറഞ്ഞു സ്വയം 
സമര്‍പ്പിക്കുന്ന മുതിര്‍ന്നവര്‍ക്കും നല്‍കുന്നുണ്ട്‌ 
എന്നതാണ്‌ സത്യവിശ്വാസ പാരമ്പര്യം. (ശിശു 
സ്നാനത്തെക്കുറിച്ച്‌ ഈ പംക്തിയില്‍ തന്നെ 
നേരത്തെ വന്നിട്ടുള്ളതാകയാല്‍ ഇവിടെ ഇനിയും 
ആവര്‍ത്തിക്കുന്നില്ല.) ആദിമ സഭയില്‍ നിലനിന്നി 
രുന്ന പതിവ്‌ ഇ്രകാരമായിരുന്നു:- 

1. പുറജാതികളില്‍ നിന്ന്‌ ക്രിസ്തുവില്‍ വിശ്വ 
സിച്ച്‌ സഭയില്‍ ചേരുന്നവര്‍ക്ക്‌ ആദിമകാലങ്ങളില്‍ 
ഉടനെ മാമോദീസാ നല്‍കിയിരുന്നു. എന്നാല്‍ കാല 
ക്രമേണ അത്‌ ഓന്നോ രണ്ടോ വര്‍ഷത്തെ അദ്ധ്യ 
യനവും സുകൃതപരിശീലനവും നല്‍കിയശേഷം 
മാത്രം നല്‍കുന്ന പതിവാക്കി. 
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2. വിശ്വാസികളായ മാതാപിതാക്കള്‍ സമര്‍പ്പി 
ക്കുന്ന ശിശുക്കള്‍ക്ക്‌ ഉടനെ മാമോദീസാ നല്‍കി 
യിരുന്നു. പില്‍ക്കാലത്ത്‌ കുസ്തന്തീനോസ്‌ 
രാജാവ്‌ മരണത്തിന്‌ തൊട്ടുമുമ്പ്‌ മാമോദീസാ ഏറ്റ 
തിനെ പിന്‍പറ്റിക്കൊണ്ട്‌ ചിലരൊക്കെ പാപമോച 
നത്തിനുവേണ്ടി മാമോദീസാ മുതിര്‍ന്നതിനു 
ശേഷം നല്‍കി. അങ്ങനെ ശിശുക്കളുടെ 
സ്നാനവും മുതിര്‍ന്നവരുടെ സ്നാനവും സഭയില്‍ 
നിലനിന്നു. 

3. ആദ്യകാലങ്ങളില്‍ പ്രത്യേക സമയങ്ങള്‍ 
നിര്‍ദ്ദേശിച്ചിരുന്നില്ലെങ്കിലും പില്‍ക്കാലങ്ങളില്‍ 
എല്ലാവരുടെയും സ്നാനം ആണ്ടിലൊരിക്കല്‍ 
കര്‍ത്താവിന്റെ മാമോദീസാ പെരുന്നാളിനോടോ 
ഉയിര്‍പ്പു പെരുന്നാളിനോടോ അനുബന്ധിച്ച്‌ ഒരു 
മിച്ചു നടത്തുക പതിവായി. 

4. ആദ്യകാലത്തുണ്ടായ നിയമ്രപകാരം മാമോ 
ദീസാ മുങ്ങുന്നത്‌ ഒഴുകുന്ന വെള്ളത്തിലും അതു 
സാദ്ധ്യമായില്ലെങ്കില്‍ കെട്ടിക്കിടക്കുന്ന വെള്ള 
ത്തിലും വെള്ളമുള്ള കുളത്തിലും പിന്നീട്‌ പള്ളി 
കളുണ്ടായപ്പോള്‍ പള്ളിക്കു മുന്‍വശത്ത്‌ മാമോദീ 
സായ്ക്കു വേണ്ടി പ്രത്യേകം കെട്ടിയുണ്ടാക്കി 
യിട്ടുള്ള കല്പടവുകളിലും പള്ളിക്കകത്തുള്ള 
മാമോദീസാ തൊട്ടിയിലുമായിരുന്നു. (തുടരും) 8 


യോര്‍ദ്ദാന്‍ നാദം 


ചെങ്ങന്നൂര്‍ :- യോര്‍ദ്ദാന്‍പുരം മാര്‍ ഗ്രീഗോ 
റിയോസ്‌ ഇടവകയുടെ ബുള്ളറ്റിന്‍ “യോര്‍ദ്ദാന്‍ 
നാദം” ജൂലൈ മാസം 8-ാം തീയതി, സഭാ മാനേ 
ജിംഗ്‌ കമ്മറ്റി മെമ്പറായ ശ്രീ. സണ്ണി പുഞ്ചമ 
ണ്ണില്‍ നിര്‍വ്ൃഹിച്ചു. ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭദ്രാസന ബാല 
സമാജം സെ(െട്ടറി ശ്രീമതി സുജ റോയി 
ആശംസ അറിയിച്ചു. ഇടവക വികാരി 
ഫാ. സ്റ്റീഫന്‍ വര്‍ഗ്ഗീസ്‌ നന്ദി രേഖപ്പെടുത്തി. 


ചിക്കുന്‍ ഗുനിയ - 
പ്രതിരോധ മരുന്ന്‌ തയ്യാറാക്കുന്നവിധം 


30 തുളസിയില, 50 ഗ്രാം ചുക്ക്‌, 5 ഗ്രാം അയ 
മോദകം, 25 ഗ്രാം സുദര്‍ശനം പൊടി (SD 
ഫാര്‍മസി, നാഗാര്‍ജ്ജ, ഈഷധി ല്‍) 200 ഗ്രാം 
ശര്‍ക്കര ഉണ്ട ഇവ ഒരു ലിറ്റര്‍ വെള്ളത്തില്‍ തിള 
പ്പിച്ച്‌ അര ലിറ്ററായി വറ്റിച്ചെടുത്ത്‌ ദിവസം രണ്ടു 
നേരം വീതം ആറു ദിവസം കഴിക്കുക. ഒരു 
നേരം 60 ml. 
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യുവജന റാലിയും 
മതസൌഹാര്‍ദ സമ്മേളനവും 


ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭദ്രാസന യുവജനപ്രസ്ഥാന 
ത്തിന്റെ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ 2007 സെപ്റ്റംബര്‍ 
2-൦ തീയതി സ്നേഹസന്ദേശ ഇരുചക്രവാ 
ഹന റാലി നടത്തപ്പെടുന്നു. പുത്തന്‍കാവ്‌ 
സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ കത്തീഡ്രലില്‍ നിന്ന്‌ ആരംഭി 
ക്കുന്ന റാലി ചെങ്ങന്നൂര്‍ M. L. A. (ശീ. പി. സി. 
വിഷ്ണുനാഥ്‌ ഫ്ളാഗ്‌ ഓഫ്‌ ചെയ്യുന്നു. റാലി 
കുരമ്പാല സെന്റ്‌ തോമസ്‌ പള്ളിയില്‍ സമാ 
പിക്കുന്നു. തുടര്‍ന്ന്‌ ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭദ്രാസനാധി 
പന്‍ തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ 
മെത്രാപ്പോലീത്താ അദ്ധ്യക്ഷത വഹിക്കുന്ന 
മതസൌഹാര്‍ദ സമ്മേളനം ബഹു. കേരളാ 
ഗതാഗതവകുപ്പു മന്ത്രി ശ്രീ. മാത്യു റ്റി. 
തോമസ്‌ ഉദ്ഘാടനം ചെയ്യുന്നു. ഓര്‍ത്ത 
ഡോക്‌സ്‌ തിയോളജിക്കല്‍ സെമിനാരി 
പ്രിന്‍സിപ്പല്‍ ഫാ. ഡോ. കെ. എം. ജോര്‍ജ്ജ്‌ 
മുഖ്യപ്രഭാഷണം നടത്തും. വിവിധ മതസാം 
സ്ക്കാരിക നേതാക്കന്മാര്‍ പ്രസംഗിക്കും. 


ഭാരതത്തിന്റെ പ്രഥമ വനിതയ്ക്ക്‌ 


പത്രികയുടെ 
ആശംസകള്‍ 
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ഫാ. പി. കെ. കോരി 


ശു ക്രിസ്തുവിന്റെ മനഃശാസ്തപരമായ സമീപനം 


മീനഃശാസസ്ത്രത്തിനു തുല്യമായ ഇംഗ്ലീഷ്‌ പദം 
Psychology യ്ക്ക്‌ ഗ്രീക്കില്‍ psyche and logos 
അര്‍ത്ഥം ആത്മാവ്‌, മനസ്സ്‌ എന്നാണ്‌. മനസ്സ്‌ എന്ന 
പ്രതിഭാസത്തെപ്പറ്റിയുള്ള ശാസ്ര്രീയമായ പഠനം. 
മനുഷ്യന്റെ ബോധാവസ്ഥയെ കുറിച്ചുമാത്രമല്ല 
മനുഷ്യന്റെയും ജീവജാലങ്ങളുടെയും പെരുമാറ്റ 
രീതിയെക്കുറിച്ചുള്ള പഠനമാണ്‌ മനഃശാസ്ത്രം. 
അതായത്‌ മനുഷ്യന്റെ ബാഹ്യവും ആന്തരികവു 
മായ പെരുമാറ്റരീതിയെക്കുറിച്ചുള്ള പഠനമാണ്‌ 
മനഃശാസ്ത്രം. 

Seward Hiltner മനഃശാസ്ത്രട്ടെ കുറിച്ചു 
നല്‍കിയിരിക്കുന്ന നിര്‍വചനം “Help the per- 
son to help himself” “സ്വയം സഹായിക്കുന്ന 
തിന്‌ അവനെ സഹായിക്കുക” എന്നാണ്‌. കണ്ണാ 
ടിയില്‍ നോക്കുമ്പോള്‍ നമുക്ക്‌ ആവശ്യമായ മാറ്റ 
ങ്ങള്‍ വരുത്താന്‍ അതുപകരിയ്ക്കുന്ന പ്രകാരം 
മാനസ്സിക സംഘര്‍ഷത്തിനടിമയായിരിക്കുന്നവര്‍ 
തങ്ങളില്‍ അന്തര്‍ലീനമായിരിക്കുന്ന കഴിവുക 
ളെയും സാദ്ധ്യതകളെയും കുറിച്ച്‌ അവബോധം 
നഷ്ടപ്പെടുമ്പോള്‍ അതു നേടിയെടുക്കാന്‍ 
കനണ്‍സലിംഗില്‍ കൂടി സാധിയ്ക്കുന്നു. അതായത്‌ 
സ്വയാവബോധം ഉണ്ടാക്കിയെടുത്ത്‌ തങ്ങളില്‍ 
തന്നെയുള്ള കഴിവുകളെ പ്രശ്നപരിഹാരത്തിനായി 
ഉപയോഗിയ്ക്കുവാന്‍ സ്വയമായി സഹായിയ്ക്കു 
ന്നതാണ്‌ കാണ്‍സലിംഗ്‌. 
പാസ്റ്ററല്‍ കൌണ്‍സലിംഗ്‌ :- മനഃശാസ്ത്രത്തിന്റെ 
സിദ്ധാന്തങ്ങളില്‍പെടുത്തിയുള്ള സര്‍ക്കുലര്‍ സമീ 
പനമല്ല ക്രിസ്തീയ കാഴ്ചപ്പാടില്‍ കൌാണ്‍സലിം 
ഗിനുള്ളത്‌. ആധുനിക മനഃശാസ്ത്രത്തിന്റെ പിതാ 
വായ സിഗ്മാസ്‌ ഫ്രോയിസ്‌ പറയുന്നത്‌ അടിച്ച 
മര്‍ത്തിയതും വിസ്മൃതിയിലായിപ്പോയതുമായ 
വൈകാരിക അനുഭവങ്ങളുടെ ഇരിപ്പിടമാകുന്ന 
അബോധമനസ്സ്‌ മനുഷ്യന്റെ ബോധമനസ്സിനേ 
ക്കാള്‍ പെരുമാറ്റത്തെ നിയന്ത്രിക്കുന്നു എന്നാണ്‌. 
ഈ വൈകാരിക അനുഭവങ്ങള്‍ അബോധമന 
സ്സില്‍ സൂക്ഷിക്കുന്തോറും ആ മനുഷ്യന്‍ അത്‌ 
മാനസ്സിക സംഘര്‍ഷം കൂടുവാന്‍ കാരണമാകും. 
അതുകൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹം സമര്‍പ്പിക്കുന്നത്‌ “കുമ്പ 
സാരമില്ലാത്ത സഭാവിഭാഗങ്ങളിലാണ്‌ മാനസ്സിക 


ഓണാശംസകള്‍ 





സംഘര്‍ഷം കൂടുതല്‍ എന്നാണ്‌”. നവീകരണ സഭ 
കള്‍ വികസിപ്പിച്ചെടുത്തതാണ്‌ പാസ്റ്ററല്‍ 
കൌണ്‍സലിംഗ്‌. കുമ്പസാരിയ്ക്കാത്ത വ്യക്തിക്ക്‌ 
അബോധമനസ്സില്‍ കെട്ടിക്കിടക്കുന്നത്‌ പുറത്തു 
കൊണ്ടുവരാന്‍ കൌണ്‍സലിംഗ്‌ ഒരു പരിധിവരെ 
സഹായിക്കുന്നു. കുമ്പസാരത്തിനു പകരമല്ല 
കനണ്‍സലിംഗ്ക്രിസ്തീയ വിശ്വാസത്തില്‍ 
ഈന്നല്‍ നല്‍കിക്കൊണ്ട്‌ വിശ്വാസികളെ ആശ്വസി 
പ്പിയ്ക്കാന്‍ വൈദീക പരിശീലനത്തോടൊപ്പം 
ചേര്‍ത്തുവരുന്നതാണ്‌ പാസ്റ്ററല്‍ കൌണ്‍സലിംഗ്‌. 
യേശുക്രിസ്തു നല്‍കുന്ന കൌണ്‍സലിംഗ്‌ 
മാതൃക :- യേശുവിന്റെ പരസ്യ ശുശ്രൂഷയില്‍ 
കൌണ്‍സലിംഗിലേക്ക്‌ വെളിച്ചം വീശുന്ന പല 
ഉള്‍ക്കാഴ്ചകളും നല്‍കിയിട്ടുണ്ട്‌. അത്‌ മറ്റുള്ളവ 
രുമായ ഇടപെടലുകളില്‍ നമുക്ക്‌ ധാരാളമായി 
കാണാം. മനുഷ്യന്റെ ശാരീരിക പ്രശ്നങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
പരിഹാരം ഭ്ഥ്ളണു/യില്‍ കൂടി ലഭിയ്ക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ സര്‍ജറിയില്‍ കൂടി കൈകാര്യം ചെയ്യു 
ന്നതിലേക്കാള്‍ ആവശ്യമായിരിക്കുന്നതും പ്രാധാ 
ന്യമുള്ളതുമാണ്‌ കാണ്‍സലിംഗില്‍ കൂടി ലഭിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. 

യേശുക്രിസ്തു ഉത്തമനായ ഒരു ക൭ണ്‍സ 
ലര്‍ ആയിരുന്നു. യെശയ്യാവ്‌ 9 : 6-ല്‍ “അവന്‍ 
അതത്ഭുത മന്ത്രി, വീരനാം ദൈവം, നിത്യപാതി 
വാ, സമാധാനപ്രഭു എന്ന്‌ വിളിയ്ക്കപ്പെടും”. വിസ്മ 
യവാഹകനായ ഒരു ഉപദേഷ്ടാവ്‌ wondeful 
counsellor, miracle worker, healer, eschortist, 
preader എന്നീ നിലകളില്‍ യേശുവിനെ കാണു 
മ്പോള്‍ യേശുവില്‍ ജ്ഞാനത്തിന്റെയും വിവേക 
ത്തിന്റെയും ആത്മാവും ആലോചനയുടെയും ബല 
ത്തിന്റെയും ആത്മാവും, പരിജ്ഞാനത്തിന്റെയും 
യഹോവ ഭക്തിയുടെയും ആത്മാവും അധിവസി 
ക്കുന്നു (Isaiah 11:2). 
1. വ്യക്തിയ്ക്ക്‌ പ്രാധാന്യം നല്‍കുന്ന മാതൃക 
(He was interested in Individual) :- 

യേശുക്രിസ്തു പരത്തി പ്രസംഗിയ്ക്കുകയല്ലാ 
യിരുന്നു. പ്രസംഗത്തെക്കാള്‍ അധികം വ്യക്തി 
കളില്‍ താല്പര്യമുള്ളവനായിരുന്നു. ഇന്ന്‌ വ്യക്തി 
യ്ക്കല്ല പ്രാധാന്യം. വ്യക്തിയെക്കുറിച്ചുള്ള കരു 
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തല്‍ ആണ്‌ അത്യാവശ്യം. ഈ കരുതല്‍ ഉണ്ടാ 
യിരുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ തേനുള്ള പൂവുകള്‍ തേടി 
വണ്ടുകള്‍ ചുറ്റിപറക്കുന്നതുപോലെ യേശുവിന്റെ 
പിന്നാലെ ജനം കൂടിയത്‌. യേശുവിന്‌ സ്വസ്ഥമാ 
യിരിക്കുവാന്‍ പോലും കഴിയാത്തവണ്ണം വ്യക്തി 
കളുടെ തിരക്കുണ്ടായത്‌ പക്ഷപാതക്കാരനുമായി 
കടന്നുവരുന്ന ആളുകള്‍ക്ക്‌ യേശുവിന്റെ സമീപ 
ത്തില്‍ അവനെ കൊണ്ടെത്തിക്കാന്‍ കഴിയാത്ത 
തിരക്കനുഭവപ്പെടുന്നതും കഠിനാദ്ധ്വാനം 
ചെയ്യേണ്ടി വന്നതും യേശുവിന്‌ ഓരോ വ്യക്തി 
യെയും കുറിച്ചുളള വലിയ താല്പര്യം കൊണ്ടാ 
ണ്‌. പുരുഷാരം കാരണം സാധിച്ചില്ല എന്നു പറ 
യുന്നത്‌ അതുകൊണ്ടാണ്‌. “ഇന്ന്‌ ആള്‍പ്പെരുപ്പം 
ഉണ്ട്‌ എന്തിനും. 

രക്തര്രാവക്കാരി സ്ത്രീ യേശുവിന്റെ 
വസ്ത്രം തൊടുന്നു. യേശു അവളെ അധികമായി 
അംഗീകരിയ്ക്കുകയും അവള്‍ക്ക്‌ ആത്മവിശ്വാസം 
വര്‍ദ്ധിപ്പിച്ചു കൊടുക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. നിന്റെ 
വിശ്വാസം വലിയത്‌ എന്ന്‌ പറയുവാന്‍ തക്കവണ്ണം 
അവളെ ശുക്തീകരിയ്ക്കുന്നു. വഴക്കു പറയും 
എന്ന്‌ ഭയന്ന്‌ വിറച്ചു നിന്ന അവളുടെ ആത്മവി 
ശ്വാസം വര്‍ദ്ധിപ്പിയ്ക്കുന്ന മറുപടി യേശുവില്‍ 
നിന്നു ലഭിയ്ക്കുമ്പോള്‍ വ്യക്തികളെക്കുറിച്ചുള്ള 
യേശുവിന്റെ കരുതല്‍ നമുക്ക്‌ മനസ്സിലാക്കാം. 

സക്കായി എന്ന കഥാപാത്രം സമ്പത്താണ്‌, 
എങ്കിലും സമൂഹത്തില്‍ ഭ്രഷ്ഠനായിരുന്നു. അവന്‍ 
യേശുവിനെ കാണുക എന്ന ഉദ്ദേശം മാത്രമായി 
രുന്നില്ല. അവന്‍ സമൂഹത്തില്‍ നഷ്ടപ്പെട്ട സ്ഥാനം 
ലഭിയ്ക്കാന്‍ യേശു ഉപകരിച്ചു എന്ന ചിന്തയും 
ഉണ്ടായിരുന്നുരിയ്ക്കാം. സമൂഹത്തില്‍ അവഗണി 
യ്ക്കപ്പെട്ടിരുന്ന ധനികന്‍ എങ്കിലും ചുങ്കക്കാരനായ 
(tax collector) വ്യക്തിയ്ക്ക്‌ അവന്റെ മനസ്സിന്റെ 
താളപ്പിഴ മാറ്റിയിട്ട്‌ സ്വസ്ഥത നല്‍കുന്നു. സ്വസ്ഥത 
ലഭിയ്ക്കണമെങ്കില്‍ മനസ്സാക്ഷി കുറ്റപ്പെടുത്തുന്ന 
കാര്യം ഏറ്റുപറയണം. Each person is an indi- 
vidual and each individual has his own 
ധനiqധ€neടട. അവനവനില്‍ തന്നെയുളള വ്യക്തി 
ത്വത്തെ യേശുവിന്റെ സാന്നിദ്ധ്യത്താല്‍ മനസ്സിലാ 
ക്കുവാന്‍ സാധിയ്ക്കും. മറ്റുള്ളവരുടെ വികാര വിചാ 
രങ്ങളുമായി പൂര്‍ണ്ണമായി താദാത്മ്യപ്പെടുവാന്‍ 
യേശുവിന്‌ സാധിച്ചിരുന്നു. മനുഷ്യനോടു മുഴുവന്‍ 
താദാത്മ്യം പ്രാപിച്ചവനായിരുന്നു യേശു. ഈഒരു 
അവസ്ഥ യഥാര്‍ത്ഥ കാണ്‍സിലിംഗില്‍ കൂടി 
സാധിയ്ക്കുന്നു. പാസ്റ്ററല്‍ കൌണ്‍സിലില്‍ ഇതു 
ലഭിയ്ക്കുന്നു. യേശുവിന്റെ മാതൃക അവഗണിയ്ക്ക 
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പ്പെടുന്നതായി സമൂഹം കരുതുന്നവരെ അ 
യ്ക്കല്‍ ആയിരുന്നു. 
2, യേശു മറ്റുള്ളവരെ ബഹുമാനിച്ചിരുന്നു :- 

യേശുക്രിസ്തു ബഹുമാനത്തില്‍ നില 
നില്‍ക്കേണ്ടവനും സഭാ ബഹുമാനത്തിനു യോഗ്യ 
നുമായിരുന്നു. ആരെയും അപമാനിയ്ക്കാൻ യേശു 
ശ്രമിച്ചിട്ടില്ല. “ഈ ചെറിയവരില്‍ ഒരുത്തനെ തുച്ഛീ 
കരിക്കാതിരിപ്പാന്‍ സൂക്ഷിച്ചുകൊള്‍വിന്‍” മത്താ. 
18 : 10. അതുകൊണ്ടാണ്‌ യേശു താണിറങ്ങി ഭൂമി 
യിലേക്ക്‌ വന്ന്ത്‌. സ്വര്‍ഗ്ഗ സിംഹാസനത്തില്‍ ഇരി 
യ്ക്കാതെ പാദപീഠമായ ഭൂമിയില്‍വന്ന്‌ 
മനുഷ്യസമൂഹത്തോടുകൂടി സഹവസിച്ചതും പെരു 
മാറിയതും. 

ശിശുക്കളെ എന്റെ അടുക്കല്‍ വരുവാന്‍ വിടു 
വീന്‍ അവരെ തടയരുത്‌ സ്വര്‍ഗ്ഗരാജ്യം ഇങ്ങനെ 
യുള്ളവര്‍ക്ക്‌ എന്നു പറയുമ്പോള്‍ യേശുക്രിസ്തു 
ശിശുക്കളെപ്പോലും അവഗണിയ്ക്കാതെ ബഹുമാ 
നപൂര്‍വ്വം കരുതിയിരുന്നു എന്നുകാണാം. ശിശു 
സഹജമായവ അവഗണിച്ചുകളയാന്‍ ആഹ്വാനം 
നല്‍കുകയും ശിശുക്കളെ പോലെ കളങ്കമില്ലാത്ത 
വരാകയും ചെയ്യുവാന്‍ പഠിപ്പിയ്ക്കുമ്പോള്‍ സമൂ 
ഹത്തില്‍ ഏറ്റം ചെറിയവനെപ്പോലും ബഹുമാനി 
ക്കേണ്ടതാവശ്യം എന്ന്‌ പഠിപ്പിയ്ക്കുന്നു. മറ്റുള്ളവര്‍ 
തന്നെക്കാള്‍ ശ്രേഷ്ഠന്‍ എന്ന്‌ എണ്ണിക്കൊള്ളുവാന്‍ 
പറയുമ്പോഴും ബഹുമാനിയ്ക്കാനുള്ള ആഹ്വാനം 
കാണാം. ചുങ്കക്കാരെയും വേശ്യമാരെയും പാപി 
കളെയും കുഷ്ഠരോഗികളെയും നാനവ്യാധി 
ക്കാരെയും അവഗണിയ്ക്കാതെ അവരിലുള്ള 
വ്യക്തിത്വങ്ങളെ ആദരിയ്ക്കുകയും ബഹുമാനി 
യ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്ന യേശുക്രിസ്തു. സമൂഹം 
പരിത്യജിച്ചവരെ യേശു കൈവിടുന്നില്ല. കുഷ്ഠരോ 
ഗിയോട്‌ എനിക്ക്‌ മനസ്സുണ്ട്‌ ശുദ്ധനാവുക എന്നു 
പറയുമ്പോള്‍ അന്നത്തെ സമൂഹത്തിന്റെ അവഗ 
ണനാമനോഭാവത്തെ യേശു പൂര്‍ണ്ണമായി മാറ്റിയെ 
ടുക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. മനുഷ്യ വ്യക്തിയില്‍ 
ഉള്‍ക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന ദൈവസദൃശ്യത്തെയും 
ഓരോ മനുഷ്യനിലുമുള്ള വ്യക്തിത്വത്തെയും 
യേശുക്രിസ്തു ബഹുമാനിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ഒരു മാതൃകാ കൌണ്‍സിലര്‍ എന്ന നിലയില്‍ യേശു 
മറ്റുള്ളവരെ ബഹുമാനിച്ചിരുന്നു. 
3, ജനങ്ങളില്‍ ശുഭാപ്തി വിശ്വാസമുള്ള യേശു 
ക്രിസ്തു :- 

യേശുക്രിസ്തു ജനങ്ങളെ വിശ്വസിക്കുകയും 
ജനങ്ങള്‍ യേശുക്രിസ്തുവില്‍ വിശ്വസിക്കുകയും 
ചെയ്തിരുന്നു. തിന്മയ്ക്ക്‌ അടിപ്പെട്ടവരും നന്മയില്‍ 
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വളരും എന്ന്‌ യേശു വിശ്വസിച്ചിരുന്ന). He has 
fullfaith in people. ഉല്പത്തി 8 : 21 “യഹോവ 
സരഭ്യവാസന മണത്തപ്പോൾ തന്റെ ഹൃദയ 
ത്തില്‍ അരുളിച്ചെയ്തത്‌. ഞാന്‍ മനുഷ്യന്റെ 
നിമിത്തം ഇനി ഭൂമിയെ ശപിയ്ക്കുകയില്ല. 
മനുഷ്യന്റെ മനോനിരൂപണം ബാല്യം മുതല്‍ 
ദോഷമുളളതാകുന്നു”. മനുഷ്യന്റെ മനസ്സില്‍ ദോഷ 
ത്തിന്റേതായ കണികകള്‍ ഉണ്ട്‌ എങ്കിലും 
എപ്പോഴും ദോഷനിരൂപണങ്ങളാല്‍ നിലനില്‍ക്കു 
ന്നവനല്ല മനുഷ്യന്‍ എന്ന്‌ ദൈവം കണ്ടുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ ഇപ്രകാരം പറയുന്നത്‌. ദൈവജനത്തെക്കു 
റിച്ചുള്ള ഒരു ശുഭാപ്തിവിശ്വാസം യേശുക്രിസ്തു 
വിലും നമുക്ക്‌ കാണാന്‍ കഴിയും. തെറ്റു ചെയ്യു 
ന്നവനെ രൂപാന്തരത്തിന്റെ അവസ്ഥയിലാക്കി 
തീര്‍ക്കാം എന്ന വലിയ ഒരു പ്രതീക്ഷ യേശുക്രി 





















ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭദ്രാസനം M.G.O.C.S.M 
്രവര്‍ത്തനോത്ഘാടനവും അഖില മലങ്കര 
ക്വിസ്‌ മത്സരവും റവ. ഫാ. വിമല്‍ മാമ്മന്‍ ചെറി 
യാന്‍ ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു. ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭ്രദാ 
സന M.G.0.C.S.M വൈസ്‌ പ്രസിഡന്റ്‌ റവ. ഫാ. 
വില്‍സണ്‍ ശങ്കരത്തില്‍ അദ്ധ്യക്ഷത വഹിച്ച 
സമ്മേളനത്തില്‍ ശ്രീ. പി. എം. ശമുവേല്‍, ശ്രീ. 
പി. എസ്‌. വര്‍ഗ്ഗീസ്‌, ശ്രീ. ജോണ്‍ വി. ചാക്കോ 
തുടങ്ങിയവര്‍ പ്രസംഗിച്ചു. 

അഖിലമലങ്കര ക്വിസ്‌ മത്സരത്തില്‍ 1-0൦ 
സ്ഥാനം കൊടുമണ്‍ സെന്റ്‌ ബഹാനാന്‍സ്‌ 
ടീമും 2-ാം സ്ഥാനം ഇടനാട്‌ സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ 
ടീമും കരസ്ഥമാക്കി. ഡിസ്ട്രിക്ട്‌ ഓര്‍ഗനൈ 
സര്‍മാരായ വിവേക്‌, ജാള്‍സണ്‍, ജോണ്‍ വി, 
ചില്‍സ്‌, ജിയോ തുടങ്ങിയവര്‍ നേതൃത്വം 
നല്‍കി. 


ബഥേല്‍ അരമനയുടെ 
പോസ്റ്റ്‌ ബോക്‌സ്‌ നമ്പര്‍ 


PB: No. 38 
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es 
സ്തുവിലുണ്ട്‌. 


യേശു തന്നോടുകൂടെ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കാനും 
പെരുമാറുവാനും സുവിശേഷീകരണത്തിനും തിര 
ഞ്ഞെടുക്കുന്ന ശിഷ്യന്മാര്‍ പലവിധത്തിലുള്ളവര്‍. 
യോഹന്നാന്‍, യാക്കോബ്‌ മക്കള്‍ എന്ന അര്‍ത്ഥ 
ത്തില്‍ എബ്രായഭാഷയിലെ ബോവനെര്‍ഗ്ഗസ്‌ 
അതിനര്‍ത്ഥം തീവ്രവാദികള്‍. പത്രോസിനെ 
സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം ഓരോ സമയത്തും 
ഓരോന്നു ചിന്തിയ്ക്കുകയും പറയുകയും അത 
നുസരിച്ച്‌ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുകയും പെരുമാറുകയും 
ചെയ്യുന്നവന്‍. യേശുവിനെ പലപ്പോഴും ഉപദേശി 
യ്ക്കുകയും വലിയവര്‍ എന്ന്‌ സ്വയം ചിന്തിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നവന്‍. ചുങ്കക്കാരന്‍, എരിവുകാരന്‍, 
മീന്‍പിടുത്തക്കാര്‍ തുടങ്ങി പലരെ തിരഞ്ഞെടുക്കു 
മ്പോഴും ഇവരുടെയെല്ലാം വ്യക്തിത്വങ്ങളെ ആദ 
രിച്ചുകൊണ്ടും ഓരോരുത്തരിലും ശുഭാപ്തി 
വിശ്വാസവും ഓരോരുത്തരുടെയും അവസ്ഥയില്‍ 
നിന്ന്‌ Redeem ചെയ്യാം എന്ന തോന്നലും യേശു 
വിലുണ്ട്‌. അപ്രകാരം ഓരോ ശിഷ്യനെയും മാറ്റി 
എടുക്കുകയും ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. പലപ്പോഴും മനുഷ്യന്‍ 
അനുകൂലസാഹചര്യവും പ്രോത്സാഹനവും ലഭി 
യ്ക്കാതിരിക്കുമ്പോഴാണ്‌ ഒരാള്‍ തെറ്റുകാരനാകു 
ന്നത്‌. മനുഷ്യന്റെ സാഹചര്യം തെറ്റിലേക്ക്‌ 
കൊണ്ടുപോകും. എന്നാല്‍ അവന്റെ വ്യക്തിത്വം 
മനസ്സിലാക്കി നന്മയുടേതായ 5121 (ഉള്‍ക്കാഴ്ച) 
യേശു നല്‍കുന്നു. യേശു മറ്റ്‌ വ്യക്തിത്വങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
നല്‍കിയ ഉള്‍ക്കാഴ്ചയും ശുഭാപ്തി വിശ്വാസവും 
ഓരോ കൌഈണ്‍സിലറന്മാരും തങ്ങള്‍ക്കു ലഭി 
യ്ക്കുന്ന client ന്‌ നല്‍കണം. Faith in God and 
faith in people എന്നു പറയും. നന്മ കാണുവാനും 
നന്മ കാണിച്ചുകൊടുക്കുവാനും കഴിയണം. MH 
(തുടരും) 





രണ്ടാം റാങ്ക്‌ നേടി 


ബുധനൂര്‍ മലങ്കര 

ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സിറിയന്‍ 

സഭാ സണ്ടേസ്ക്കൂള്‍ അസ്സോ 

സിയേഷന്‍ അഖില മലങ്കര 

അടിസ്ഥാനത്തില്‍ നടത്തിയ 

സഹപാധ്യ മത്സരത്തില്‍ 7-0൦ 

ക്ലാസ്സില്‍ രണ്ടാം റാങ്കു കരസ്ഥമാക്കിയ ചിന്നു 
ആലീസ്‌ വില്‍സണ്‍. 

ബുധനൂര്‍ സെന്റ്‌ ഏലിയാസ്‌ ഓര്‍ത്ത 

ഡോക്‌സ്‌ ഇടവക അംഗവും ബുധനൂര്‍ നന്ത്യാട്ട്‌ 

വില്‍സണ്‍ ജേക്കബിന്റെയും ഷൈലാ വില്‍സ 
ന്റെയും മകളുമാണ്‌. 


www.bethelpatrika.org 


ബബല്‍പയ്ിക 
ആഗസ്റ്റ്‌ -2007 


(ലേഖനം 





ള്‌ 
ജേക്കബ്‌ ഉമ്മന്‍ 


(യുവജനപ്രസ്ഥാനം മുന്‍ കേന്ദ ജോ. സെക്രട്ടറി) 





യുവാക്കള്‍ ദൈവത്തെ കണ്ടെത്തണം 


(ആഗസ്റ്‌ അവസാനവാരം യുവജനവാരം ആഘോ 
ഷിക്കുവാന്‍ കര്‍മ്മനിരതരായി ഇറങ്ങിയ യുവജ 


നങ്ങള്‍ ദൈവത്തെ കണ്ടെത്തുവാനും മറ്റുള്ള 
വര്‍ക്ക്‌ കാണിച്ചുകൊടുക്കുവാനും പ്രത്യേക ശില്പ 
ശാലകള്‍ ക്രമീകരിക്കേണ്ടത്‌ ഇന്നത്തെ സമൂഹ 
ത്തില്‍ അത്യാവശ്യമാണെന്ന്‌ എനിക്ക്‌ തോന്നുന്നു. 

ഹൈസ്ക്കൂളില്‍ പഠിക്കുമ്പോള്‍ ഹിന്ദി പാഠാ 
വലിയില്‍ കബീര്‍ദാസിന്റെ പദ്യശകലങ്ങള്‍ പഠി 
ച്ചത്‌ ഓര്‍മ്മയില്‍ നിന്നു മായാതെ നില്‍ക്കുന്നു. 
അതില്‍ പ്രസക്തമായ ചില വരികളുടെ ആശയം 
വളരെ അര്‍ത്ഥവത്തും കൂടുതല്‍ ചിന്തിപ്പിക്കുന്ന 
തുമാണ്‌. 

കസ്തൂരി മൃഗത്തിന്റെ നാഭിയില്‍നിന്നും 
സുഗന്ധം പ്രവഹിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കും. എന്നാല്‍, 
ഇതിന്റെ ഉറവിടം ഏതെന്ന്‌ മനസ്സിലാകാത്ത പാവം 
മൃഗം ഈ ഗന്ധം അന്വേഷിച്ച്‌ പുല്‍ത്തകിടിയില്‍ 
മുഴുവന്‍ പരതി നടക്കും. 

അതുപോലെ, മനുഷ്യന്‍ ഈശ്വരനെ അമ്പേ 
ഷിച്ച്‌ പള്ളികളിലും, ക്ഷേത്രങ്ങളിലും നടക്കുകയാ 
ണ്‌. അവന്റെ ഉള്ളില്‍ തന്നെ വസിക്കുന്ന 
ദൈവത്തെ കണ്ടെത്തുവാന്‍ അവന്‍ കഴിയുന്നില്ല. 

പ്രഥമ വായനയില്‍ ആരാധനാലയങ്ങളില്‍ 
പോകുന്നതിനെ വിലക്കുന്നതാണോ ഈ ആശയം 
എന്ന്‌ സംശയം തോന്നിയേക്കാം. അല്ല, പള്ളി 
യിലോ അമ്പലത്തിലോ പോകുന്നത്‌ തെറ്റാണെന്ന്‌ 
ഇത്‌ അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നില്ല. തന്നില്‍ വസിക്കുന്ന 
ഈശ്വരനെ അന്വേഷിക്കുന്ന മനുഷ്യന്റെ വിവേക 
ശൂന്യതയെയാണ്‌ ഇവിടെ വെളിവാക്കുന്നത്‌. 

അല്ലെങ്കില്‍ തന്നെ ഇന്ന്‌ ഏത്‌ ദേവാലയങ്ങ 
ളിലാണ്‌ ദൈവം വസിക്കുന്നത്‌ ? പല മസ്ജിദു 
കളും ഇന്ന്‌ മതതീധ്രതയുടെ പാഠങ്ങള്‍ പഠിപ്പി 
ക്കുന്ന മദ്രസ്സകളായി മാറിക്കഴിഞ്ഞു. ഹൈന്ദവ 
ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ ഹിന്ദുരാഷ്ട്രം പടുത്തുയര്‍ത്തുന്ന 
തിന്റെ ആലോചനകളാണ്‌ നടക്കുന്നത്‌. 
ക്രൈസ്തവ ദേവാലയങ്ങള്‍ അധികാരത്തിന്റെയും, 
അവകാശത്തിന്റെയും പേരില്‍ കൊലക്കളങ്ങളാവു 
കയും ദൈവത്തിനു പോലും കടക്കുവാന്‍ കഴിയാ 
ത്തവിധം പൂട്ടി മുദ്ര ചെയ്യപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ലക്ഷക്ക 
ണക്കിന്‌ ആളുകള്‍ സന്ദര്‍ശിച്ചിരുന്ന ഭക്തി കേന്ദ്ര 
ങ്ങള്‍ പലതും ഇന്ന്‌ പരീക്ഷണശാലകളായി മാറി 
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യിരിക്കുന്നു. ഇന്നും ഭക്തജനങ്ങള്‍ കടന്നുചെല്ലുന്ന 
സ്ഥലങ്ങളാകട്ടെ ധനസമാഹരണത്തിനായുള്ള 
വലിയ ഭണ്ഡാരങ്ങളുടെ കലവറയുമായി കഴിഞ്ഞു. 
ഇവിടെ യുവജനങ്ങള്‍ അവരുടെ ഉള്ളിലേക്ക്‌ 
തിരിഞ്ഞു നോക്കി നാം എവിടെ എത്തിയിരിക്കുന്നു 
എന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കണം. 

ജീവിതമെന്ന തീര്‍ത്ഥാടനത്തില്‍ നാമിപ്പോള്‍ 
എത്തിച്ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്ന ഈ താവളം ഏതാണ്‌ ? 

ഇവിടെ എന്ത്‌ നടക്കുന്നു ? 

അവരവരിലിരിക്കുന്ന ദൈവത്തെ കണ്ടെത്തി, 
അതാണ്‌ പരമസത്യം എന്ന്‌ കണ്ടെത്തുന്നതാണ്‌ 
ഏറ്റവും മഹത്തായ തീര്‍ത്ഥാടനം. ഒരാഭരണം 
ഞാന്‍ സ്വര്‍ണ്ണമാണ്‌ എന്നറിയുമ്പോള്‍ എവിടെ 
യുമുള്ള സ്വര്‍ണ്ണത്തെ തന്നില്‍ കണ്ടെത്തിയതിന്‌ 
തുല്യമായി. 

ഞാന്‍ ആരാണെന്ന്‌ അറിഞ്ഞവന്‍ 
ദൈവത്തെ അറിഞ്ഞവനായി തീരുന്നു. അങ്ങനെ 
ദൈവവും മനുഷ്യനും തമ്മിലുള്ള താദാത്മ്യബോ 
ധമാണ്‌ എല്ലാ മതങ്ങളിലെയും സാരം. അഥവാ 
ദൈവത്തെപ്പോലെ ആയിത്തീരുവാനുള്ള മനു 
ഷ്യന്റെ പ്രയാണം തികച്ചും യാഥാര്‍ത്ഥ്യബോധ 
ത്തോടെ ആയിരിക്കണം. ദൈവം മനുഷ്യനായതും 
ആ ഉദ്ദേശത്തോടെ ആയിരുന്നു - മനുഷ്യനെ 
ദൈവതുല്യനാക്കുവാന്‍- 

നാം ഓരോരുത്തരും ലോകത്തിന്റെ വെളിച്ച 
മാണ്‌. ലോകരുടെ ജീവിതം പ്രകാശപൂര്‍ണ്ണമാക്കു 
വാനുള്ള വഴി നമ്മിലുണ്ട്‌. അത്‌ മനസ്സിലാക്കി 
അതിനെ മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ വേണ്ടി പ്രകാശിപ്പിക്കണം. 

നമ്മിലുള്ള അറിവിന്റെ വെളിച്ചം പൂര്‍ണ്ണമായി 
തെളിഞ്ഞു വരുന്നത്‌ ആദ്ധ്യാത്മിക ബന്ധത്തിലാ 
ണ്‌. എന്നാല്‍ ഇങ്ങനെ തെളിഞ്ഞു കാണുന്ന 
പ്രകാശപൂരം പലപ്പോഴും മനുഷ്യജീവിതത്തിന്റെ 
കോലാഹലത്തില്‍പ്പെട്ട്‌ മങ്ങിയിരുന്ന്‌ പോകാറുണ്ട്‌. 
ഇരുണ്ടുപോകുന്ന സത്യവീക്ഷണത്തെ നവീക 
രണം ചെയ്ത്‌ പൂര്‍ണ്ണശോഭയോടെ അവതരിപ്പിക്കു 
കയാണ്‌ യുവാക്കളുടെ കടമ. 

പ്രപഞ്ചത്തിലേക്ക്‌ ദൃഷ്ടി പതിപ്പിച്ചാല്‍ ഇതിന്‌ 
സമാനമായ പല കാര്യങ്ങളും കാണുവാന്‍ 
കഴിയും. മുറ്റത്ത്‌ ചെടികള്‍, പറമ്പില്‍ കാണുന്ന 
പുല്ലുകള്‍, വളരുന്ന ശാഖകള്‍ നീട്ടി ആകാശ 
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ത്തോളം മുട്ടി നില്‍ക്കുന്ന മരങ്ങള്‍, വീടുകളില്‍ 
സമാധാനമായി ജീവിക്കുന്ന പശുക്കള്‍, നായ്ക്കള്‍, 
പൂച്ചകള്‍, എലികള്‍ ഇവയ്ക്കെല്ലാം ജീവിത 
സന്ധാരണത്തിനാവശ്യമായ വിദ്യാഭ്യാസം യഥാ 
വിധി ലഭിക്കുന്നുണ്ട്‌. ഇവയുമായി തട്ടിച്ചു നോക്കു 
മ്പോള്‍ സാധാരണ മനുഷ്യന്റെ കര്‍മ്മശേഷി മറ്റു 
ളളവര്‍ക്കുവേണ്ടി വിനിയോഗിക്കുന്നത്‌ ഒന്നുമി 
ല്ലെന്ന്‌ തന്നെ പറയാം. 

ഇവിടെ യുവജനങ്ങള്‍ കൂടുതല്‍ കര്‍മ്മോത്സു 
കരാകണം, കൂടുതല്‍ പ്രഭാപൂരം പടര്‍ത്തുന്നവരാ 
കണം, കൂടുതല്‍ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നവരാകണം. അവ 
രുടെ മുമ്പില്‍ സ്വാര്‍ത്ഥതയ്ക്കോ, സ്വാര്‍ത്ഥലാഭ 
ങ്ങള്‍ക്കോ സ്ഥാനമുണ്ടായികൂടാ. ഈ കാര്യങ്ങള്‍ 
പരമാര്‍ത്ഥ ലക്ഷ്യത്തോടെ നിര്‍വൃഹിക്കുവാന്‍ കഴി 
യുന്നത്‌ യുവത്വത്തില്‍ മാശ്രമാണ്‌. ഗൃഹസ്ഥാശ്ര 


ഇടവങ്കാട്‌ ഡിസ്ട്രിക്ട്‌ സമ്മേളനം 
ചെങ്ങന്നൂര്‍ :- ഭദ്രാസന പ്രാര്‍ത്ഥനായോഗം 
ഇടവങ്കാട്‌ ഡിസ്ട്രിക്ട്‌ അര്‍ദ്ധദിന സമ്മേളനം 
2007 ആഗസ്റ്റ്‌ മാസം 26-0൦ തീയതി ഉച്ചയ്ക്ക്‌ 
1.30 മുതല്‍ ബുധനൂര്‍ സെന്റ്‌ ഏലിയാസ്‌ 
ഓര്‍ത്തഡോക്‌സ്‌ പള്ളിയില്‍ വച്ചു നടക്കും. 
ഭദ്രാസന വൈസ്പ്രസിഡന്റ്‌ റവ. ഫാ. 
നൈനാന്‍ വി. ജോര്‍ജ്ജിന്റെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ 
കൂടുന്ന യോഗം അഭിവന്ദ്യ തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താ 
നാസിയോസ്‌ തിരുമേനി ഉത്ഘാടനം ചെയ്യും. 
റവ. ഫാ. ബിജു റ്റി. മാത്യു, ശ്രീ. എം. വൈ. 
തമ്പാന്‍, ശ്രീ. സജി പട്ടരുമഠം, ശ്രീ. വി. എം. 
ജോയി എന്നിവര്‍ യോഗത്തില്‍ സംസാരിക്കും. 
ഡിസ്ട്രിക്ടിലെ എല്ലാ ഇടവകകളില്‍ നിന്നും 
പ്രതിനിധികള്‍ സംബന്ധിക്കും. 


മാര്‍ ഏലിയാ നിബിയുടെ ഓര്‍മ്മപെരുന്നാള്‍ 

ബുധനൂര്‍ :- സെന്റ്‌ ഏലിയാസ്‌ ഓര്‍ത്ത 
ഡോക്‌സ്‌ പള്ളിയില്‍ മാര്‍ ഏലിയാ നിബിയുടെ 
ഓര്‍മ്മപ്പെരുന്നാള്‍ ജൂലൈ 19, 20 തീയതികളില്‍ 
ആചരിച്ചു. 19-ന്‌ സന്ധ്യാനമസ്ക്കാരത്തെ 
തുടര്‍ന്ന്‌ ഫാ. എബി ഫിലിപ്പ്‌ വചന ശുശ്രൂഷ 
നടത്തി. കുരിശിങ്കലേക്ക്‌ ഭക്തിനിര്‍ഭരമായ 
റാസയും നടത്തപ്പെട്ടു. 20-ന്‌ വി. കുര്‍ബാ 
നയ്ക്കു അഭിവന്ദ്യ ഡോ. യൂഹാനോന്‍ മാര്‍ 
ക്രിസോസ്റ്റമോസ്‌ തിരുമനസ്സുകൊണ്ട്‌ മുഖ്യ 
കാര്‍മ്മികത്വം വഹിച്ചു. 

പെരുന്നാള്‍ ചടങ്ങുകള്‍ക്ക്‌ വികാരിയോ 
ടൊപ്പം യുവജനപ്രസ്ഥാനം അംഗങ്ങള്‍ മുഖ്യ 


ഓണാശംസകള്‍ 
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മത്തിന്റെ ഉത്തരവാദിത്വങ്ങളുടെ ചങ്ങലയാല്‍ 
ബന്ധിക്കപ്പെട്ടു കഴിയുമ്പോള്‍ പരിമിതികള്‍ അന 
വധിയാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ സ്വതന്ത്രമായി 
പ്രവര്‍ത്തിക്കുവാനും സംസാരിക്കുവാനും കഴി 
യുന്ന യവനത്തില്‍തന്നെ സമൂഹത്തിന്റെ ഉത്ത 
രവാദിത്വങ്ങള്‍ ഏറ്റെടുക്കണം. അന്ധവിശ്വാസങ്ങ 
ളുടെയും അനാചാരങ്ങളുടെയും പിന്നാലെ 
പായുന്ന സമൂഹത്തെ ദൈവം എന്താണെന്നും 
മതം എന്തിനാണെന്നും ശരിയായി മനസ്സിലാക്കി 
കൊടുക്കണം. ചുരുക്കത്തില്‍ തന്നില്‍ വസിക്കു 
ന്നത്‌ ദൈവമാണെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കി ആ 
ദൈവത്തെ കണ്ടെത്തുവാനുള്ള വഴി മറ്റുള്ളവന്‍ 
മനസ്സിലാക്കി കൊടുക്കുവാന്‍ യുവത്വത്തിന്റെ 
ശക്തി പ്രയോജനപ്പെടുത്തുക. ജ്ജ 


പെരുന്നാളും കണ്‍വന്‍ഷനും 
ഓതറ സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ പള്ളി 


പരിശുദ്ധ ദൈവമാതാവിന്റെ വാങ്ങിപ്പ്‌ പെരു 
ന്നാള്‍ ആഗസ്റ്റ്‌ 5 മുതല്‍ 15 വരെ തീയതികളില്‍ 
അനുഷ്ഠിക്കപ്പെട്ടു. നിരണം ഭ്രദാസന സീനിയര്‍ 
മെത്രാപ്പോലീത്താ അഭിവന്ദ്യ ഡോ. ഗീവറുഗീസ്‌ 
മാര്‍ ഒസ്താത്തിയോസ്‌ തിരുമേനി പ്രധാന 
കാര്‍മ്മികത്വം വഹിച്ചു. റവ. ഫാ. പി. സി. 
ചാക്കോ കണ്‍വന്‍ഷന്‍ ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു. 
റവ. ഫാ. ജേക്കബ്‌ റോയി (പത്തനാപുരം), റവ. 
ഡീക്കന്‍ ഷാജന്‍ വര്‍ഗീസ്‌ (ഇടനാട്‌), 
ശ്രീ. സിബി മത്തായി ഇടനാട്‌-(യുവജന്പ്ര 
സ്ഥാനം ഭദ്രാസന സെക്രട്ടറി) എന്നിവര്‍ വചന 
ശുശ്രൂഷ നിര്‍വഹിച്ചു. ഫാ. ഫിലിപ്പ്‌ ജേക്കബ്‌ 
മൂലമണ്ണില്‍ (വികാരി), ശ്രീ. പ്രസാദ തോമസ്‌ 
വര്‍ഗ്ഗീസ്‌ തോമ്പുംകുഴിയില്‍ ((്രസ്റ്റി), ശ്രീ. കെ. 
സി. വര്‍ഗീസ്‌ കോവേലില്‍ (സെക്രട്ടറി) എന്നി 
വര്‍ ക്രമീകരണങ്ങള്‍ക്ക്‌ നേതൃത്വം നല്‍കി. 


ആദരാഞ്ജലികള്‍ 


കോട്ടയം :- സഭയിലെ 

പ്രമുഖ വൈദികനും, മുന്‍ 

സഭ മാനേജിംഗ്‌ കമ്മറ്റി 

അംഗവുമായിരുന്ന 

പ്രക്കാനം പുതിയത്ത്‌ സി. 

ജെ. ജോര്‍ജ്ജ്‌ അച്ചന്‍ - 78 

8 നിര്യാതനായി. ചെങ്ങന്നൂര്‍ 

ഭദ്രാസന തലല മില നിര്‍ണ്ണായക പങ്ക 

വഹിച്ച അച്ചന്‍ ചെങ്ങന്നൂര്‍ തുമ്പമണ്‍ ഭദ്രാസ 

നങ്ങളിലെ വിവിധ ദേവാലയങ്ങളില്‍ വികാരി 

യായി സേവനമനുഷ്ഠിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ബഥേല്‍ പ്രതി 
കയുടെ ആദരാഞ്ജലികള്‍. 





www.bethelpatrika.org 


ബബല്‍പയിക 
ആഗസ്റ്റ്‌ -2007 


(ലേഖനം 


[ 





ചക്‌ 


ശ്രീമതി ജിനു കോശി കുന്നുംപുറത്ത്‌ 


പഴയ ലോകത്തില്‍ പുതിയ കാഴ്ചലാടുകള്‍ 


പഴമയുടെ ചട്ടക്കൂട്ടില്‍ നിന്ന്‌ പുറത്തേക്കു 
വരാന്‍ വെമ്പുന്ന ലോകമാണ്‌ ഇന്ന്‌ നമ്മുടെ 
ചുറ്റിലും ഉള്ളത്‌. എവിടെയും, ഏതിനും ഒരു പുതു 
മയുടെ ഗന്ധം നാം അനുഭവിച്ചറിയുന്നു. ഇന്നത്തെ 
മനുഷ്യന്‍ മാറ്റങ്ങളെ ഉള്‍ക്കൊള്ളാന്‍ തയ്യാറെടു 
ക്കുന്നവനാണ്‌. പഴയതും, പുതിയതും ഇന്നത്തെ 
തലമുറയ്ക്ക്‌ തിരിച്ചറിവായിരിക്കുന്നു. നാളത്തെ 
ദിവസം എത്രമാര്രം പുതിയതാക്കാം എന്ന്‌ 
ഇന്നത്തെ മനുഷ്യന്‍ ചിന്തിച്ചു തുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. 
ഓരോ നിമിഷവും എത്രമാത്രം മാറ്റിയെടുക്കാം 
എന്ന്‌ അവന്‍ പഠിച്ചിരിക്കുന്നു. പഴയതിനോട്‌ 
പൊരുത്തപ്പെടാന്‍ ഇന്നത്തെ തലമുറയ്ക്ക്‌ കഴിയാ 
റില്ല. പഴമയെ നിലനിര്‍ത്തി പുതുമയെ ഉള്‍ക്കൊ 
ളളാന്‍ ഒരിക്കലും ഇന്നത്തെ തലമുറ ശ്രമിക്കാറി 
ലല. 

ദൈവത്തിന്റെ ഏറ്റവും സുന്ദരമായതും മഹ 
ത്കരവുമായ സൃഷ്ടിയാണ്‌ മനുഷ്യന്‍. മനുഷ്യനെ 
സൃഷ്ടിച്ച ദൈവം അവനെ മറ്റു സൃഷ്ടികളില്‍ 
നിന്നും വ്യത്യസ്തനാക്കാന്‍ അവന്‍ ചിന്തിക്കാനും 
എല്ലാം മനസ്സിലാക്കാനും ഉള്ള കഴിവിനെ കൊടു 
ത്തു. എല്ലാ സൃഷ്ടികളില്‍ നിന്നും അവനെ വിഭി 
ന്നമാക്കി. ആദിമ മനുഷ്യരില്‍ നിന്നും ഇന്നത്തെ 
മനുഷ്യനിലേക്കുള്ള അവന്റെ മാറ്റം പുതിയ തല 
ങ്ങളിലൂടെ ആയിരുന്നു. പുതിയ പുതിയ കാര്യ 
ങ്ങള്‍ അവന്‍ ചിന്തിച്ചു, അതനുസരിച്ച്‌ അവന്‍ 
പ്രവര്‍ത്തിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അനുദിനം മനുഷ്യന്റെ 
ജീവിതം മാറിക്കൊണ്ടിരുന്നു. അനുദിനം അവന്‍ 
ദൈവത്തില്‍ നിന്നുപോലും അകന്നു കൊണ്ടിരു 
ന്നു. ദൈവത്തോടുപോലും മത്സരിക്കാന്‍ കഴിയും 
വിധം ഇന്നത്തെ മനുഷ്യന്‍ മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നു. ഇന്നലെകളില്‍ നിന്നും വ്യത്യസ്തമാകുന്ന 
ഇന്നിന്റെ ചിന്തകള്‍, അതില്‍നിന്നും തികച്ചും വിഭി 
ന്നമായിരിക്കും നാളെയുടെ ചിന്തകള്‍. പുതുമയും 
പഴമയും തമ്മിലുള്ള ഒരു താരതമ്യം അതൊരി 
ക്കലും പൂര്‍ണ്ണമാകില്ല, എങ്കിലും ഇന്നലെയുടെ 
പൊരുളറിയാന്‍, ഇന്നിന്റെ ചിന്തകള്‍ അറിയാന്‍ 
സഹായിച്ചേക്കും. 

പഴമയുടെ കാലത്തിലൂടെ സഞ്ചരിച്ചാല്‍ അന 
വധി കാര്യങ്ങള്‍ നമുക്ക്‌ കണ്ടെടുക്കാന്‍ സാധി 
ക്കും, പണ്ടത്തെ കൂട്ടുകുടുംബങ്ങളില്‍ നിന്നും 
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ഇന്നത്തെ Nuclear Family യിലേക്കുള്ള മാറ്റം, 
ഏറ്റവും പ്രകടമായ ഒരു ഉദാഹരണം ആണ്‌. 
അന്നത്തെ ആ കൂട്ടുകുടുംബത്തിന്റെ സുഖവും 
സംതൃപ്തിയും ഇന്നത്തെ കുടുംബങ്ങളില്‍ നിന്നും 
ലഭിക്കാറില്ല. അന്നത്തെ സാഹചര്യങ്ങളില്‍ 
ജീവിച്ചു വന്നവര്‍ക്ക്‌ പരസ്പരം സ്നേഹവും, സഹ 
കരണവും, പരസ്പരം സഹായിക്കാനുള്ള മനസ്സു 
൦ ഉണ്ടായിരുന്നു. പക്ഷേ, ഇന്നത്തെ കുടുംബങ്ങ 
ളില്‍ വളരുന്ന കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ അവരുടെ ചുറ്റുമുള്ള 
ലോകം ഇടുങ്ങിയതാണ്‌. സ്വന്തം കാര്യങ്ങള്‍ക്കു 
മാ്രം അവര്‍ മുന്‍തൂക്കം നല്‍കുന്നവരായും പര 
സ്പരം സ്നേഹം ഇല്ലാത്തവരും ആയി മാറുന്നു. 
ചുറ്റുമുള്ള ജീവിതം എന്താണെന്ന്‌ അവര്‍ക്ക്‌ മന 
സ്സിലാകില്ല. ഫലമോ ചുറ്റുമുള്ളതൊന്നും അറി 
യാത്ത, മനസ്സിലാക്കാന്‍ ശ്രമിക്കാത്ത, സഹജീവി 
കളെ കണ്ടില്ലെന്നു നടിക്കുന്ന ഒരു തലമുറ രൂപ 
പ്പെടുന്നു. കുട്ടികള്‍ സ്വര്‍ത്ഥരും അനുസരണം 
ഇല്ലാത്തവരും ആയി മാറുന്നു. ഫലമോ തന്റെ 
മുന്നില്‍ മുറിവേറ്റു കിടക്കുന്ന സഹജീവിയെ 
പ്പോലും കണ്ടില്ലെന്നു നടിച്ച്‌ പോകാന്‍ അവനു 
കഴിയുന്നു. മാതാപിതാക്കള്‍ക്ക്‌ മക്കളോടും, 
മക്കള്‍ക്ക്‌ മാതാപിതാക്കളോടും ഉള്ള ബന്ധ 
ങ്ങള്‍ക്ക്‌ യാതൊരു പ്രാധാന്യവും ഇല്ലാതെയാകു 
ന്നു. 

മാതാപിതാക്കളെ അപ്പച്ചനും, അമ്മച്ചിയും 
എന്നു വിളിച്ചിരുന്ന തലമുറയില്‍ നിന്നും, പപ്പാ, 
അമ്മയിലേക്കും അവസാനം ഡാഡി, മമ്മി എന്ന 
തിലേക്കും എത്തിച്ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്നു ഇന്നത്തെ തല 
മുറ. അമ്മ എന്നു വിളിക്കുന്നതിലെ ഒരു ആനന്ദവും 
പൂര്‍ണ്ണതയും മമ്മി എന്ന വിളിക്ക്‌ കണ്ടെത്താന്‍ 
പറ്റില്ല. ഇന്നത്തെ മാതാപിതാക്കള്‍ അതിനുവേണ്ടി 
മക്കളെ നിര്‍ബ്ബന്ധിക്കുന്നവരാണ്‌. ഒരു സോഷ്യല്‍ 
സ്റ്റാറ്റസ്‌ ആയി മാറിയിരിക്കുന്നു ഈ നിര്‍ബ്ബന്ധ 
ങ്ങള്‍ ഇന്ന്‌. 

വസ്ത്രധാരണ രീതിയിലും മാറ്റങ്ങളെ 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നവരാണ്‌ നാമിന്ന്‌. നാട്‌ ഓടുമ്പോള്‍ 
നടുവെ ഓടണം എന്നാകിലും, നമ്മുടെ സംസ്കാ 
രത്തില്‍ നിന്നും ഒത്തിരി മാറിയിരിക്കുന്നു 
ഇന്നത്തെ വസ്ത്രധാരണ രീതികള്‍. പരമ്പരാഗത 
ക്രിസ്ത്യാനികളുടെ തനതായ വേഷം ആണ്‌ 
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ചട്ടയും മുണ്ടും ആ വസ്രതധാരണരിീതി 
ഇന്നത്തെ സമൂഹത്തില്‍ വിരളമാണ്‌. അത്‌ 
ഇന്നത്തെ സമൂഹത്തില്‍ പ്രവര്‍ത്തികമാക്കാന്‍ 
പറ്റില്ല എന്നാകിലും നമ്മുടെ സംസ്‌കാരത്തിനും, 
നമ്മുടെ സാമൂഹ്യജീവിതത്തിനും ഇണങ്ങുന്ന 
വേഷവിധാനങ്ങളാണ്‌ ഇന്നത്തെ തലമുറയ്ക്ക്‌ 
ആവശ്യം. നമ്മുടെ ആരാധനാ വേളകളില്‍ പോലും 
ഇതാരും (്രാവര്‍ത്തികമാക്കാറില്ല. ആഡംബര 
ങ്ങളും, ആര്‍ഭാടപൂര്‍ണ്ണമായ വസ്ത്രധാരണ രീതി 
കളും ഇന്ന്‌ ഏറ്റവും കൂടുതല്‍ കാണുന്നത്‌ ആരാ 
ധനാലയങ്ങളിലാണ്‌. ഇന്ന്‌ അതിനുള്ള വേദിക 
ളാണ്‌ പള്ളികള്‍. ഓരോരുത്തരുടെയും വസ്ത്ര 
ങ്ങള്‍ പ്രദര്‍ശിപ്പിക്കാനുളള അവസരങ്ങളാണ്‌ ഇന്ന്‌ 
ആരാധനാലയങ്ങള്‍. ലളിതമായ വേഷവിധാന 
ങ്ങള്‍ സഭ അനുശാസിക്കുന്ന വി. കുര്‍ബ്ബാന ഇന്ന്‌ 
കല്യാണമോ മറ്റേതെങ്കിലും ആഘോഷങ്ങള്‍ 
പോലെയോ മാറ്റിയെടുക്കുന്നു. ഇന്നത്തെ തലമുറ 
ശുഭ്രവസ്ര്രധാരികളായ പഴയ അപ്പച്ചന്മാരും അമ്മ 
ച്ചിമാരും അനുഗ്രഹമാക്കിയിരുന്ന ഞായറാഴ്ചകളും 
മറ്റും ഇന്ന്‌ അപ്രത്യക്ഷമായിരിക്കുന്നു. ഇന്ന്‌ 
പ്രാര്‍ത്ഥനകളേക്കാളും വേഷവിധാനങ്ങള്‍ക്കാണ്‌ 
മുന്‍തൂക്കം. ധനികന്റെയും പ്രാര്‍ത്ഥനയേക്കാളും, 
പാപിനിയുടെയും ചുങ്കക്കാരന്റെയും പ്രാര്‍ത്ഥ 
നയ്ക്ക്‌ വില കല്‍പ്പിച്ചവനാണ്‌ ദൈവം. ലളിതമായ 
വസ്ത്രധാരണ രീതി ആരാധനാലയങ്ങളില്‍ 
ഇന്നത്തെ തലമുറ ശീലിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 

ആഹാരരീതികളിലും പഴയതില്‍നിന്നും 
തികച്ചും വ്യത്യസ്തം ആണ്‌ ഇന്ന്‌. ഫാസ്റ്റ്‌ ഫുഡ്സ്‌ 
ആണ്‌ ഇന്നേറയും. ഇത്തരം മാറ്റങ്ങള്‍ അനവധി 
ആരോഗ്യ പ്രശ്നങ്ങള്‍ വരുത്തി വയ്ക്കുന്നു. കുട്ടി 
കളുടെ വളര്‍ച്ചയെക്കാളും ജീവിത്രപശ്നങ്ങളെ 
പോലും ഇത്‌ സ്വാധീനിക്കുന്നു. 

ഇന്നത്തെ ജീവിതം വേഗതയേറിയതാണ്‌ 
കമ്പ്യൂട്ടറും, മൊബൈലും എല്ലാ ആധുനിക ഉപ 
കരണങ്ങളും നമ്മുടെ ജീവിതത്തെ സ്വാധീനിക്കു 
ന്നു. എല്ലാ സൌകര്യങ്ങളും കൈയെത്താ ദൂരത്താ 
ണിന്ന്‌ ആകാശത്തില്‍ വെച്ചും പിന്നെ കടലിനടി 
യില്‍ വെച്ചും ഒക്കെ ആണ്‌ ഇന്നത്തെ വിവാഹ 
ങ്ങള്‍ നടക്കുന്നത്‌, ബഹിരാകാശത്തുവച്ച്‌ ഒരു 
വിവാഹം അതും വിദൂരമല്ല. ക്ഷണക്കത്ത്‌ വിത 
രണം ചെയ്യുന്നതും, ക്ഷണിക്കുന്നതും ഇന്റര്‍നെ 
റ്റിലൂടെയാണ്‌. പണ്ടു കാലത്തെ വിവാഹബന്ധങ്ങ 
ളുടെ കെട്ടുറപ്പും പരസ്പരബന്ധവും ഇന്നത്തെ 
ബന്ധങ്ങളില്‍ വിരളമാണ്‌. വിവാഹം 
എത്രത്തോളം ആര്‍ഭാടപൂര്‍ണ്ണമായ ഒരു സംഭവ 
മാക്കി മാറ്റാനാണ്‌ ഇന്നത്തെ തലമുറയ്ക്ക്‌ 
താല്‍പര്യം. അതുപോലെ മരണവും, പണമാണ്‌ 
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ഇന്ന്‌ എല്ലാ ബന്ധങ്ങളുടെയും അളവുകോല്‍. 
ബഹിരാകാശത്തില്‍ വരെ എത്താന്‍ മനുഷ്യ 
നിന്ന്‌ പ്രാപ്തനായിരിക്കുന്നു. തന്റെ പഴയകാലത്തി 
ലൂടെ ഒന്ന്‌ സഞ്ചരിക്കാന്‍ ആരും ഇഷ്ടപ്പെടുന്നി 
ല്ല. ഇന്നത്തെ തലമുറ, തന്നേക്കാളും വേഗത്തില്‍ 
സഞ്ചരിക്കുന്ന കാലത്തിനൊപ്പം ഓടിയെത്താന്‍ 
യത്നിക്കുന്നവരാണ്‌. പഴയതിനെയൊക്കെ പിന്‍ത 
ള്ളി, ഓരോ സമയവും അളന്നു കുറിച്ച്‌ ജീവിക്കാ 
നാണ്‌ അവനു താല്‍പര്യം. സ്വന്തം കുടുംബത്തി 
നൊത്ത്‌ ചിലവഴിക്കാന്‍ പോലും ടൈംടേബിള്‍ 
ഉണ്ടാക്കേണ്ടി വരുന്നു. ആര്‍ക്കും ആരെയും ശ്രദ്ധി 
ക്കാന്‍ ഇന്ന്‌ സമയം ഇല്ല. മാതാപിതാക്കള്‍ക്ക്‌ 
മക്കളെ ശ്രദ്ധിക്കാനോ, മക്കള്‍ക്ക്‌ മാതാപിതാക്ക 
ളോട്‌ സംസാരിക്കാനോ ഇന്ന്‌ കഴിയാറില്ല. 
മാറ്റങ്ങള്‍ നല്ലതിനാണ്‌ നമ്മുടെ ജീവിതത്തില്‍ 
പഴയതില്‍നിന്ന്‌ ഒത്തിരി മാറ്റങ്ങള്‍ ഇന്ന്‌ നമ്മുടെ 
ചുറ്റിലും ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. പുതിയ മാറ്റങ്ങള്‍ നമ്മുടെ 
ജീവിതത്തെ ഒത്തിരി സ്വാധീനിച്ചിട്ടുണ്ട്‌, ഒത്തിരി 
അറിവുകള്‍ നല്‍കിയിട്ടുണ്ട്‌ എല്ലാം വേഗത്തിലാ 
യിട്ടുണ്ട്‌. വിവരങ്ങള്‍ വേഗത്തിലറിയാനും, ഒരളവു 
വരെ നമ്മുടെ സമയം ലാഭിക്കാന്‍ വരെ സാധി 
ക്കുന്നു. മാറ്റങ്ങളെ നാം ഉള്‍ക്കൊള്ളണം. എന്നാ 
കിലും പഴമയുടെ ആ സുഖകരമായ ഗന്ധം അത്‌ 
നമ്മുടെ ജീവിതത്തില്‍ നിന്നും കൈവിട്ടു കളയരു 
ത്‌. പഴമയുടെ ആ ലാളിത്യവും കെട്ടുറപ്പും നമ്മള്‍ 
ഒരിക്കലും നഷ്ടപ്പെടുത്തിക്കൂടാ. നമ്മളിലെ മനു 
ഷ്യനെ അതേപടി നിലനിര്‍ത്താന്‍ അത്‌ നമ്മളെ 
സഹായിക്കും. പഴമയുടെ ആ മാധുര്യം, പഴയ വീടു 
കളുടെ ഭംഗിയും, ലാളിത്യവും, ആഹാരരീതിക 
ളിലെ മഹത്വം ഒന്നും കൈവിട്ടുകളയാതെ പഴയ 
തിനെ സ്വീകരിക്കാന്‍ നമുക്ക്‌ കഴിയണം. 
ഇന്നത്തെ സമൂഹത്തില്‍ പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ക്കു 
ഒരു പ്രാധാന്യവും കൊടുക്കാറില്ല. ഒരിക്കലും 
പ്രാര്‍ത്ഥിക്കാന്‍ നമുക്ക്‌ സമയം തികയാറില്ല. 
“എനിക്ക്‌ എല്ലാം ഉണ്ട്‌ പിന്നെ ഞാനെന്തിന്‌ 
്രാര്‍ത്ഥിക്കണം” എന്ന ചിന്താഗതിയാണ്‌ 
ഇന്നത്തെ മനുഷ്യന്‍ ദൈവത്തിന്‌ തന്റെ ജീവിത 
ത്തില്‍ ഒരു സ്ഥാനവും കൊടുക്കാറില്ല എല്ലാം 
തന്റെ കഴിവ്‌ എന്ന്‌ കരുതാനാണ്‌ അവനിഷ്ടം. 
ദൈവത്തോടു മത്സരിക്കുന്ന ഒരു കാഴ്ചപ്പാട്‌ 
അതാണ്‌ ഇന്ന്‌ നിഴലിച്ചു കാണുന്നത്‌. പണ്ടുകാ 
ലത്ത്‌ ദൈവഭയവും, അനുസരണയും ഇന്നിന്റെ 
മനസ്സിലില്ല അതനുസരിച്ച്‌ ഭൂകമ്പങ്ങളും പകര്‍ച്ച 
വ്യാധികളും നമ്മളുടെ ചുറ്റിലും നിറയുന്നു. ദുഃഖ 
ങ്ങളില്‍ മാര്രം ദൈവത്തെ ഓര്‍ക്കുന്നവരാണ്‌ 
ഇന്നത്തെ തലമുറ. സുഖം വരുമ്പോള്‍ ഒരിക്കലും 
ദൈവത്തെ ഓര്‍ക്കാറില്ല. എല്ലാം തന്റെ കഴിവ്‌ 
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എന്ന്‌ കരുതാനാണ്‌ അവനിഷ്ടം. നമ്മുടെ പിതാ 
ക്കന്മാരുടെ പ്രാര്‍ത്ഥനകളും ഉപവാസങ്ങളും ഒന്നും 
മാര്രം ആണ്‌ നമ്മളെ താങ്ങിനിര്‍ത്തുന്നത്‌. 
പഴമയെ ഉള്‍ക്കൊണ്ടു പുതിയ ലോകത്തില്‍ 
ജീവിക്കുന്നവരായിരിക്കണം നാം. നമ്മുടെ ചുറ്റു 
മുള്ള സമൂഹത്തിന്റെ വേലിക്കെട്ടുകള്‍ നമ്മളെ ഒരി 
ക്കലും അതിന്‌ സഹായിക്കാറില്ല എന്നാകിലും ആ 
പഴമയുടെ പ്രൌഡഗംഭീരമായ ഓര്‍മ്മയും മാധു 
ര്യവും നാം ഒരിക്കലും കൈവിട്ടു കളയരുത്‌. പഴ 
യതിനോടുള്ള അടുപ്പം, പുതിയതിനോടുള്ള 
ആത്മാര്‍ത്ഥത അത്‌ രണ്ടും നമ്മുടെ ജീവിതത്തില്‍ 
ആവശ്യമാണ്‌. നാളെയുടെ നല്ലതിനായി നാം പഴ 
മയെ നിലനിര്‍ത്തണം. നമ്മുടെ കുടുംബങ്ങളിലും, 
വേഷവിധാനങ്ങളിലും നമ്മുടെ ചിന്തകള്‍ പോലും 
ആ പഴമയെ നാം ഉള്‍ക്കൊള്ളണം. വളര്‍ന്നു 
വരുന്ന തലമുറയുടെ നല്ലതിനു വേണ്ടി മാത്രം.൬ 


വിവരങ്ങളും ഓര്‍ഗമക്കുറിഷുകളും ക്ഷണിക്കുന്നു 


ബോംബെ ഭ്രദാസനം രൂപം കൊണ്ടതിന്റെ 
മുപ്പതാം വാര്‍ഷികാഘോഷങ്ങളുടെ ഭാഗമായി 
ഗോവയുടെയും സിലോണിന്റെയും (പഥമ 
മെത്രാപ്പോലീത്താ ആയിരുന്ന അഭി. അല്‍വാ 
റീസ്‌ മാര്‍ ജൂലിയോസ്‌ പിതാവിന്റെയും 
ബോംബെ ഭ്രദാസനത്തിന്റെ മുഖ്യ ശില്പിയും 
മലങ്കര സഭയുടെ അംബാസഡറുമായിരുന്ന 
കാലം ചെയ്ത അഭി. ഡോ. ഫിലിപ്പോസ്‌ മാര്‍ 
തെയോഫിലോസ്‌ പിതാവിന്റെയും സ്മരണ 
യ്ക്കായി പരിശുദ്ധ പിതാക്കന്മാരുടെ ജീവി 
തത്തെ ആസ്പദമാക്കി പുസ്തകങ്ങള്‍ പ്രസി 
ദ്ധീകരിക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. പരിശുദ്ധ 
പിതാക്കന്മാരെ നേരിട്ടോ അല്ലാതെയോ പരിച 
യമുള്ളവരില്‍ നിന്നും അടുത്തിടപഴകിയിട്ടുള്ള 
വരില്‍ നിന്നും അവരുടെ അനുഭവങ്ങളും പിതാ 
ക്കന്മാരുടെ ജീവിതത്തെപ്പറ്റിയുള്ള വിവരങ്ങളും 
ഓര്‍മ്മക്കുറിപ്പുകളും ക്ഷണിക്കുന്നു. 

നിങ്ങളുടെ വിലപ്പെട്ട വിവരങ്ങള്‍ അയ 
യ്ക്കേണ്ട വിലാസം 
Rev. Fr. N. S. Varghese C/o Orthodox 
Church Centre Dr. Mar Theophilus Marg, 
Sector - 10 A, Vashi,Navi Mumbai, 
Maharashtra - 400 703, India Tel : 022 2766 
3427, Fax: 2765 0876 
Email: frnsvarghese@ rediffmail.com 
frnsvarghese @hotmail.com 


ക ഓണാശംസകള്‍ 





















ബുധനൂര്‍ :- സെന്റ്‌ ഏലിയാസ്‌ പളളിയിലെ 
യുവജന്രപസ്ഥാനത്തിന്റെയും ബാലികാ സമാ 
ജത്തിന്റെയും 2007-2008 വര്‍ഷങ്ങളിലെ 
പ്രവര്‍ത്തന ഉദ്ഘാടനം നിരണം ഭദ്രാസന 
മ്മരെതാ പ്പോ ലീത്താ അഭിവന്ദ്യ 
ഡോ. യൂഹാനോന്‍ മാര്‍ ക്രിസോസ്റ്റമോസ്‌ തിരു 
മനസ്സുകൊണ്ട്‌ നിര്‍വൃഹിച്ചു. വികാരി ഫാ. ബിജു 
റ്റി. മാത്യു അദ്ധ്യക്ഷത വഹിച്ച സമ്മേളനത്തില്‍ 
സജി പട്ടരുമഠം, റിനു, ദാനിയേല്‍, ജസ്‌ളി എന്നി 
വര്‍ പ്രസംഗിച്ചു. 

യുവജനപ്രസ്ഥാനം നിര്‍മ്മിച്ചു നല്‍കുന്ന 
ഭവനത്തിന്റെ ഫണ്ട്‌ ഉദ്ഘാടനം അഭിവന്ദ്യ 
തിരുമനസ്സുകൊണ്ട്‌ നിര്‍വ്വഹിച്ചു. 


വനിതാദിനം-2007 





ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭദ്രാസന മര്‍ത്തമറിയം സമാ 
ജത്തിന്റെ ആഭിമുഖ്യത്തിലുള്ള വനിതാദിനാ 
ഘോഷം അഭി. തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസി 
യോസ്‌ തിരുമേനി ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു. കെ. 
സി. സി. വൈസ്‌ പ്രസിഡന്റ്‌ ശ്രീമതി ജിജി 
ജോണ്‍സണ്‍ മുഖ്യപ്രഭാഷണം നടത്തി. ഫാ. 
ഐപ്പ്‌. പി. സാം, ഫാ. സി. കെ. ഗീവര്‍ഗീസ്‌, 
ഫാ. വിമല്‍ മാമ്മന്‍ ചെറിയാന്‍, ശ്രീമതി 
ബിന്‍സി റെജി തുടങ്ങിയവര്‍ പ്രസംഗിച്ചു. 
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൨ ജ്ോതിര്‍മമയ 
ബോധനവും 


കുഞ്ഞുണ്ണി മാഷിന്റെ വാക്കുകള്‍ കുറിക്കട്ടെ. 

വായിച്ചാലും വളരും വായിച്ചില്ലെങ്കിലും വളരും 

വായിച്ചു വളര്‍ന്നാല്‍ വിളയും വായിക്കാതെ 
വളര്‍ന്നാല്‍ വളയും 

ശരിയായ വായന പഠന(്രകിയയ്ക്ക്‌ 
ആവശ്യം വേണ്ട ഒരു സംഗതിയാണ്‌. അക്ഷര 
ങ്ങളോ വാക്കുകളോ നോക്കുന്ന രീതിയില്‍ നിന്നും 
വ്യത്യസ്ഥമായി വാക്കുകളുടെ സങ്കലനം 
മൂലമുണ്ടാകുന്ന ആശയങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ 
വേണ്ട വായനയാണ്‌ ആവശ്യം. ഇടത്തുനിന്നും വല 
ത്തോട്ട്‌ എന്ന രീതിയിലാണ്‌ സാധാരണ വായിക്കു 
ന്നത്‌. എന്നാല്‍ നിങ്ങളുടെ കണ്ണുകള്‍ പേജിന്റെ 
ഏകദേശം നടുക്ക്‌ ഈന്നിയിട്ട്‌ ഇടത്തോട്ടും വല 
ത്തോട്ടും കണ്ണുവെട്ടിച്ച്‌ നോക്കി ആശയം ഗ്രഹി 
ക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുക. അത്‌ കൂടുതല്‍ ഫലപ്രദമാകും. 
പ്രധാനപ്പെട്ട ആശയങ്ങളുടെ വശത്തോ അടി 
യിലോ പെന്‍സില്‍ ഉപയോഗിച്ച്‌ അടിവരയിടുന്നത്‌ 
നന്നായിരിക്കും. ഉറക്കെ വായിക്കുന്നതുമൂലം 
നമ്മുടെ കണ്ണുകള്‍ക്കൊണ്ട്‌ കാണുകയും ചെവി 
കൊണ്ട്‌ കേള്‍ക്കുകയും ചെയ്യും. പക്ഷെ, അടുത്തി 
രിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ശല്യമാകാതെ നോക്കണം. പഠന 
വുമായി ബന്ധപ്പെട്ട്‌ ആറ്‌ കാര്യങ്ങള്‍ പ്രത്യേക 
മായി ശ്രദ്ധിക്കണം. 

1) വായിക്കുന്നവയുടെ അര്‍ത്ഥം മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
തീര്വരശശമം നടത്തണം. വിഷയം മനസ്സിലാക്കി 
യാണെങ്കില്‍ പെട്ടെന്നു പഠിക്കാന്‍ കഴിയും. 
കാണാതെ പഠിക്കുന്നതിനു മുമ്പുതന്നെ 
സംഗതി എന്താണെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ 
ഏകാഗ്രത കിട്ടും. 

2) പഠിച്ചത്‌ എത്രമാത്രം മനസ്സിലായി എന്നു 
മുറയ്ക്ക്‌ പരിശോധിച്ചുനോക്കണം. മനസ്സിലാ 
യിടത്തോളം ഓര്‍മ്മയില്‍നിന്ന്‌ എഴുതുക. 
അപ്പോള്‍ വിട്ടുപോയവ കണ്ടുപിടിച്ച്‌ വിടവു 
നികത്തുവാന്‍ കഴിയണം. 

3) പഠിക്കുവാനുള്ള ഒരു പ്രത്യേക ഭാഗം മുഴുവന്‍ 
ഒരുമിച്ച്‌ വായിക്കുക. അതായത്‌ ഏതാണ്ട്‌ 
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ചക്‌ 


ഫാ. നൈനാന്‍ വി. ജോര്‍ജ്ജ്‌ 


- വായനയും 


പൂര്‍ണ്ണതയുള്ള ഒരു ഭാഗം മുഴുവനും കഴിവതും 
ഒന്നിച്ച്‌ പഠിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കണം. അതായത്‌ ഒരു 
പദ്യം പഠിക്കുമ്പോള്‍ 4-8-12 വരികള്‍ മുഴുവന്‍ 
ഒരുമിച്ച്‌ പഠിക്കുക. ഓരോ വരിയായി പഠിച്ച്‌ 
കൂട്ടിച്ചേര്‍ക്കുന്നതിന്‌ കൂടുതല്‍ സമയം എടു 
ക്കും. 

4) വേണ്ട്ര ഏകാഗ്രത ഉണ്ടെങ്കില്‍ മനസ്സ്‌ ആശ 
യസ്വീകരണത്തിന്‌ തയ്യാറായിരിക്കും. പഠി 
ക്കാന്‍ എടുക്കുന്ന ഭാഗത്തില്‍ പൂര്‍ണ്ണ്രശദ്ധ 
അര്‍പ്പിക്കുക. “ഇത്‌ മനസ്സിലാവുന്ന വിഷയ 
മാണ്‌. എനിക്കിത്‌ പഠിക്കുവാന്‍ കഴിയും” 
എന്നു മുറയ്ക്ക്‌ സ്വയം പറഞ്ഞ്‌ മനസ്സിനെ ഉറ 
പ്പിക്കുക. 

5) നേരത്തെ അറിയാവുന്ന കാര്യങ്ങളോട്‌ അനു 
രൂപമായ കാര്യങ്ങള്‍ പരസ്പരം ബന്ധപ്പെടു 
ത്തണം. ഉദാഹരണമായി ക്ലോറിന്റെ ഭൌതീക 
ഗുണം ഓക്സിജന്റെ ഗുണവുമായി ബന്ധപ്പെ 
ടുത്തി പഠിക്കണം. ഒരു ആശയവും തനിയെ 
നില്‍ക്കാന്‍ അനുവദിക്കരുത്‌. അവ പ്രയോഗ 
ത്തില്‍ വരുത്തുവാന്‍ കിണഞ്ഞു പരിശ്രമിക്ക 
ണം. 

6) Read, Reflect, Recognise and Revise 
ഇങ്ങനെ നാല്‍ “1 കള്‍ പ്രത്യേകമായി ഓര്‍ക്ക 
ണം. വായിച്ച കാര്യങ്ങളെപ്പറ്റി ചിന്തിച്ചു “മന 
സ്സില്‍ ആക്കുക്‌, മനസ്സിലായതു തിരിഞ്ഞു 
നോക്കി പരിചയപ്പെടുക. ഒരാഴ്ചയില്‍ ഒരിക്കല്‍ 
അതുവരെ പഠിച്ചതെല്ലാം ഒരാവര്‍ത്തികൂടി 
വായിച്ച്‌ ഓര്‍മ്മ പുതുക്കുക. ബാസ്കറ്റ്‌ ബോള്‍ 
കളിയില്‍ മറ്റുള്ളവരുടെ കൈയ്യില്‍നിന്നും 
ബോള്‍ തട്ടിയെടുത്ത്‌ ബാസ്കറ്റിൽ ഇടുന്നതു 
പോലെ പുസ്തകത്തിലെ ആശയം പെട്ടെന്നു 
പെട്ടെന്ന്‌ തട്ടിയെടുത്ത്‌ മനസ്സിന്റെ ബാസ്കറ്റിൽ 
ഇടണം. അതിന്റെ രസം ആസ്വദിക്കണം. 
അതിന്‌ 4-1. കള്‍ സഹായിക്കും. 

Francis Becon ന്റെ വാക്കുകള്‍ ശ്രദ്ധേയ 
മാണ്‌ Reading maketh a full man വായന ഒരു 

മനുഷ്യനെ പൂര്‍ണ്ണനാക്കുന്നു. (തുടരും) n 
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ഡോ. ആര്‍. വി. ജയകുമാര്‍ 








(പ്രൊഫസര്‍ ഓഫ്‌ എന്‍ഡോക്രൈനോളജി - 
അമൃത മെഡിക്കല്‍ കോളേജ്‌, കൊച്ചി) 


നല്ല ചികിത്സ യഥാസമയം 


ലോകത്ത്‌ പ്രമേഹരോഗികളുടെ സാന്ദ്രതയില്‍ 
ഇന്ന്‌ ഒന്നാമത്‌ നില്‍ക്കുന്ന രാജ്യമാണ്‌ ഭാരതം. 
അമിത ഭക്ഷണവും വ്യായാമക്കക്കുറവും മൂലമു 
ണ്ടാകുന്ന ടൈപ്പ്‌ -2 പ്രമേഹമാണ്‌ ഇവിടെ ഏറ്റവും 
അധികമായി കാണപ്പെടുന്നത്‌. 

ടൈപ്പ്‌-1 പ്രമേഹം പ്രധാനമായും കുട്ടികളില്‍ 
മാര്തം കാണുന്നു. ശൈശവത്തില്‍ തന്നെ 
പാന്‍ക്രിയാസിലെ ഇന്‍സുലിന്‍ പുറപ്പെടുവിക്കുന്ന 
ബീറ്റാ കോശങ്ങള്‍ക്ക്‌ നാശം സംഭവിക്കുന്നതിനാ 
ലാണ്‌ ഇത്തരം പ്രമേഹം ആരംഭിക്കുന്നത്‌. ഇന്‍സു 
ലിന്റെ കേവലമായ അഭാവംമൂലം ബാല്യം മുതലേ 
ഇന്‍സുലിന്‍ കുത്തിവയ്പ്‌ തുടങ്ങേണ്ടിവരുന്നു. 
ഈ ചികിത്സ ജീവിതകാലം മുഴുവന്‍ തുടരേണ്ടി 
വരും. ഗര്‍ഭകാലത്തുണ്ടാകുന്ന പ്രമേഹത്തിനും 
ഇന്‍സുലിന്‍ ചികിത്സ വേണ്ടിവന്നേക്കാം. 

ഭൂരിഭാഗം വരുന്ന ടൈപ്പ്‌ -2 പ്രമേഹത്തിനു 
കാരണം പ്രധാനമായും അമിതഭക്ഷണവും വ്യായാ 
മക്കുറവും പൊണ്ണത്തടിയുമാണ്‌. പാരമ്പര്യ 
ത്തിനും കുറച്ചൊരു പങ്കുണ്ട്‌. തുടക്കം മുതലേ ശരി 
യായി ചികിത്സിച്ചാല്‍ സങ്കീര്‍ണ്ണതകള്‍ വരാതെ 
ദീര്‍ഘനാള്‍ സുഖകരമായ ജീവിതം നയിക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കും. ടൈപ്പ്‌ - 1 പോലെയുള്ള പ്രമേഹ രോഗി 
കള്‍ക്ക്‌ ഇന്‍സുലിന്‍ അത്യന്താപേക്ഷിതമാണെ 
ങ്കിലും ടൈപ്പ്‌ - 2 പ്രമേഹരോഗികള്‍ക്ക്‌ ആഹാര 
നിയന്ത്രണവും വ്യായാമവുമാണ്‌ പ്രധാനം. ഗുളി 
കകളും ഗുണം ചെയ്യും. വളരെ സങ്കീര്‍ണ്ണമായ 
ഘട്ടങ്ങളില്‍ മാത്രമേ ഇന്‍സുലിന്‍ ചികിത്സ ആവ 
ശ്യമുള്ളൂ. 

ടൈപ്പ്‌ - 2 പ്രമേഹത്തിന്റെ ്രത്യേകത ഈ 
രോഗം നമുക്ക്‌ തടയാന്‍ സാധിക്കും എന്നുള്ളതാ 
ണ്‌. ഇതിനുപക്ഷേ നമ്മുടെ ജീവിതശൈലി മാറ്റു 
കയേ നിവൃത്തിയുള്ളൂ. യാന്ത്രികയുഗത്തില്‍ 
മനുഷ്യ ശക്തിയുടെ ഉപയോഗം നന്നേ കുറഞ്ഞു. 
അതിനനുസരിച്ച്‌ ആഹാരത്തിലൂടെ ഉളളിലാക്കുന്ന 
ഈര്‍ജ്ജത്തിനും നിയന്ത്രണം ഏര്‍പ്പെടുത്തിയേ 
പറ്റു. മധുരവും എണ്ണമയവുമേറിയ ആഹാരപ 
ദാര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ ഉപേക്ഷിക്കാതെ നിവൃത്തിയില്ല. മാത്ര 
മല്ല ചുരുങ്ങിയത്‌ 30 മിനിട്ടെങ്കിലും വ്യായാമത്തി 
നായി നീക്കി വയ്ക്കുകയും വേണം. സന്തുഷ്ട 
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മായ മാനസിക പിരിമുറുക്കങ്ങളില്ലാത്ത ഒരു 
ജീവിതം നയിക്കുന്നതും ഈ രോഗം തടയാന്‍ 
സഹായിക്കും. പ്രമേഹം ഏതു തരമായാലും 
ആഹാരനിയന്ത്രണത്തിനാണ്‌ ഏറ്റവും പ്രാധാന്യം. 
ആഹാരനിയന്ത്രണമെന്നാല്‍ പട്ടിണി കിടക്കലല്ല, 
മറിച്ച്‌ അപകടകരമായ ചില ഭക്ഷ്യവസ്തുക്കള്‍ 
ഒഴിവാക്കുക എന്നതു മാത്രമാണ്‌. പൊതുവെ പ്രമേ 
ഹരോഗികളുടെ ഭക്ഷണത്തെ ഒട്ടും പാടില്ലാത്തത്‌, 
മിതമായി കഴിക്കാവുന്നത്‌, ആവശ്യംപോലെ ഉപ 
യോഗിക്കാവുന്നത്‌ എന്നിങ്ങനെ മൂന്നായി തിരി 
ക്കാം. പഞ്ചസാരയും മധുരപലഹാരങ്ങളും ഒട്ടും 
പാടില്ലാത്തവയില്‍പ്പെടുമ്പോള്‍ അരി, ഗോതമ്പ്‌, 
കൊത്തച്ചക്ക, കിഴങ്ങുകള്‍ ഇവ മിതമായി കഴിക്കാ 
വുന്ന വിഭാഗത്തില്‍പ്പെടുന്നു. മത്സ്യം, മാംസം, കട 
ല, പരിപ്പ്‌, പയര്‍ മുതലായവയും മിതമായി കഴി 
ക്കാം. പച്ചക്കറികളും, ഇലവര്‍ഗ്ഗത്തില്‍പ്പെട്ട ചീര, 
മുരിങ്ങയില എന്നിവയും ഒക്കെ യഥേഷ്ടം കഴി 
യ്ക്കാവുന്നതാണ്‌. പഴങ്ങളും പ്രമേഹക്കാര്‍ക്ക്‌ 
നിഷിദ്ധമല്ല. ആപ്പിള്‍, ഓറഞ്ച്‌ മുതലായ ഫലങ്ങള്‍ 
മിതമായ രീതിയില്‍ കഴിക്കാവുന്നതാണ്‌. പേരയ്ക്ക, 
സബര്‍ജില്ലി, അധികം പഴുക്കാത്ത പപ്പായ 
എന്നിവ കൂടുതല്‍ കഴിച്ചാലും കുഴപ്പമില്ല. എന്നാല്‍ 
മാമ്പഴം, ചക്കപ്പഴം, പൂവന്‍പഴം എന്നിവ ഒഴി 
വാക്കണം. n 


വാര്‍ഷിക ക്യാമ്പ്‌ 

M.G.0.C.S.M ഹൈസ്ക്കൂള്‍ വിദ്യാര്‍ത്ഥി 
വിദ്യാര്‍ത്ഥിനികള്‍ക്കുള്ള വാര്‍ഷിക ക്യാമ്പ്‌ 
ആഗസ്റ്റ്‌ 29, 30, 31 തീയതികളില്‍ കോട്ടയം മാര്‍ 
തെയോഫിലോസ്‌ സ്റ്റഡി സെന്ററില്‍ വച്ച്‌ നട 
ത്തുന്നു. അഭിവന്ദ്യ തിരുമേനിമാര്‍, പ്രശസ്ത 
വ്യക്തികളും ക്യാമ്പിന്‌ നേതൃത്വം നല്‍കും. പഠ 
നക്ലാസ്സ്‌ ചര്‍ച്ചുകള്‍, സെമിനാറുകള്‍ ചോദ്യോ 
ത്തര വേളകള്‍, കലാമത്സരങ്ങള്‍ തുടങ്ങിയവ 
ക്യാമ്പില്‍ ഉണ്ടായിരിക്കും. ഹൈസ്ക്കൂള്‍ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥി വിദ്യാര്‍ത്ഥിനികള്‍ക്ക്‌ ക്യാമ്പില്‍ 
പങ്കെടുക്കാം. പെണ്‍കുട്ടികളുടെ താമസസൌഈക 
ര്യങ്ങള്‍ കന്യാസ്ത്രീകളുടെ ചുമതലയില്‍ 
ക്രമീകരിക്കും. രജിസ്ട്രേഷന്‍ ഫീസ്‌ 50 രൂപ 
ആയിരിക്കും. 


വിശദവിവരങ്ങള്‍ക്ക്‌ :- 0481-2567338, 2567215 
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1. വാങ്ങിപ്പിനുശേഷം രണ്ടാം ഞായര്‍. 
ആഗസ്റ്റ്‌ 26 
വേദഭാഗം :- വി. ലൂക്കോസ്‌ 11:14-26 
ഈമനായ ഒരു ഭൂതത്തെ, ഒരു മനുഷ്യ 
നില്‍നിന്നും പുറത്താക്കുന്ന സംഭവവും, ആദ്ധ്യാ 
ത്മിക ശക്തി, ആത്മീക യുദ്ധം എന്നിവയുടെ പ്രതി 
പാദനവും ആണ്‌ ഈ ഭാഗത്ത്‌ രേഖപ്പെടുത്തിയി 
രിക്കുന്നത്‌. ഒരു വ്യക്തിയുടെ മൂന്നു തലത്തിലു 
മുള്ള ശാരീരികം-മാനസികം-ആത്മീകം വളര്‍ച്ച 
യാണ്‌ ദൈവരാജ്യത്തിലേക്കുള്ള പ്രവേശനത്തിന്‌ 
ആധാരമായിട്ടുള്ളത്‌; വിവധ ഭൂതങ്ങളാല്‍ മാന 
സിക സംഘര്‍ഷം അനുഭവിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ആത്മീ 
യതയിലേക്കുള്ള പ്രയാണത്തില്‍ തടസ്സങ്ങള്‍ 
നേരിടും. ആയതിനാല്‍, ഈ ഭൂതങ്ങളെ പുറത്താ 
ക്കുന്നതിന്‌ ദൈവത്തിന്റെ ശക്തി - 
Finger of God അനിവാര്യമാണ്‌. ഈ ദൈവീക 
ശക്തിയാല്‍ മാനസിക സ്വസ്ഥത ലഭിച്ച മനുഷ്യ 
നെയാണ്‌ 1114-16 ഭാഗങ്ങളില്‍ നാം കാണുന്നത്‌. 
എന്നാല്‍, ഈ സംഭവം പിശാചിന്റെ ശക്തി 
യാല്‍ - Finger of Satan- ആണെന്നുള്ള തെറ്റായ 
ഒരു ആത്മീകത ഉടലെടുക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 
അടയാളങ്ങള്‍ ആവശ്യപ്പെടുന്നത്‌. ഭൂതങ്ങളെ പുറ 
ത്താക്കുന്നത്‌ യഹൂദന്മാരുടെ ഇടയില്‍ പരമ്പരാഗ 
തമായിട്ടുള്ള ഒന്നാണ്‌ (അപ്പോ. പ്രവൃ. 19:13). 
തെറ്റായ ആത്മീകതയില്‍ ദൈവീകശക്തി സ്ഥിരീ 
കരിക്കുവാന്‍ അടയാളങ്ങള്‍ കാണിക്കുവാന്‍ യേശു 
ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ല. 40 ദിവസത്തെ ഉപവാസത്തി 
നുശേഷവും സാത്താന്റെ മുമ്പില്‍, താന്‍ ദൈവ 
പുത്രനാണെന്ന്‌ സ്ഥിരീകരിക്കുവാന്‍ അടയാള 
ങ്ങള്‍ ചെയ്യുന്നില്ല. പരിശുദ്ധാത്മാവിലുള്ള 
്രവര്‍ത്തനത്തെ, പൈശാചിക ശക്തിയാല്‍ 
ആണെന്ന്‌ ചിന്തിക്കുകയും, അത്‌ മറ്റുള്ളവരില്‍ 
അടിച്ചേല്‍പ്പിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
താണ്‌ പരിശുദ്ധാത്മാവിനെതിരെയുള്ള പാപം. 
ദൈവത്തില്‍ നിന്നു ലഭിക്കുന്ന അനുഗ്രഹ 
ങ്ങള്‍ക്കൊണ്ട്‌ആത്മീക നിറവില്‍ ശോഭിക്കുന്ന ഒരു 
മനുഷ്യന്റെ ജീവിക്കുന്ന മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ പ്രചേദനമാ 
കേണ്ടത്‌ ; അല്ലാതെയുള്ള എല്ലാ അടയാളങ്ങളും 
ബാഹ്യപ്രകടനങ്ങളും യേശുതമ്പുരാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെ 
ടുന്നില്ല. വി. മത്തായി 12:38-ല്‍ പരീശന്മാരും, പ്രമാ 
ണികളും യേശുവിനോട്‌ അടയാളങ്ങള്‍ ആവശ്യപ്പെ 


ഓണാശംസകള്‍ 








SS 


ഫാ. മാത്യു വറുഗീസ്‌ പുളിമുട്ടിൽ 


ഏവന്‍ഗലോന്വാ ചിന്തകള്‍ 


ടുമ്പോള്‍ അവന്റെ കഷ്ടതകളും മരിച്ചവരില്‍ 
നിന്നുള്ള ഉയിര്‍പ്പിന്റെയും സൂചനകളാണ്‌ നല്‍കു 
ന്നത്‌. യേശു പാതാളത്തിലേക്ക്‌ ഇറങ്ങി ആദാമി 
നെയും ഹനവ്വായെയും പാതളത്തില്‍ നിന്നും പുറ 
ത്തേക്കു കയറ്റുന്ന മനോഹരമായ ഐക്കണുകള്‍ 
ഈ സന്ദേശങ്ങളാണ്‌ ലോകത്തിന്‌ നല്‍കുന്നത്‌. 

രണ്ടാമതായി, ശരിയായ അനുതാപവും മാന 
സാന്തരവുമാണ്‌ ദൈവരാജ്യത്തിലെ അംഗത്വ 
ത്തിനു നിദാനമായിട്ടുള്ളത്‌. ദൈവത്തിന്റെ കരുണ 
യാല്‍, യിസ്രായേല്‍ മക്കളെ മിസ്രേമിലെ അടിമ 
ത്വത്തില്‍ നിന്നും വിടുവിച്ച്‌ കനാനിലേക്ക്‌ നയിക്കു 
മ്പോഴും അവരുടെ തെറ്റായ ജിവിതരീതികളെയും 
അശുദ്ധതകളെയും പൂര്‍ണ്ണമായി വിട്ടൊഴിവാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കാത്തതിനാല്‍ അനേകം പ്രതിസന്ധിക 
ളിലൂടെ പോകുന്നതായി കാണാം. (ആവര്‍ത്തനം 
3120; 32:15-18; സങ്കീ. 106:34-39). പൂര്‍ണ്ണഹൃദയ 
ത്തോടു കൂടിയുള്ള മാനസാന്തരം ഇല്ലായെങ്കില്‍ 
11:26-ല്‍ ഏഴു ഭൂതങ്ങളാല്‍ നശിക്കപ്പെട്ട മനുഷ്യനു 
തുല്യരായിത്തീരും. ഇന്നുളള നാമധേയ ക്രിസ്തീയ 
ജീവിതത്തിന്‌ വിടപറയുവാനും പൂര്‍ണ്ണതയില്‍ 
എത്തുന്നതിനുമുള്ള പരിശ്രമം നമ്മുടെ ജീവിതത്തി 
ലുണ്ടാകണം. 

നന്മ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളെ ദൈവീക പ്രവര്‍ത്ത 
നങ്ങളായി കാണുന്നതിനും ജീവിതംകൊണ്ട്‌ മറ്റു 
ള്ളവര്‍ക്ക്‌ നന്മയെ ദര്‍ശിക്കുന്നതിനും പൂര്‍ണ്ണമായ 
അനുതാപവും മാനസാന്തരവും ഉള്ളവരായി ജീവി 
ക്കുവാനും നമുക്ക്‌ സംഗതിയാകട്ടെ. 

11. വാങ്ങിപ്പിനുശേഷം മുന്നാം ഞായര്‍. 
സെപ്റ്റംബര്‍ 2 

വേദഭാഗം :- വി. മത്തായി 17:22-27 

വി. മത്തായി 17:22, 23 വാക്യങ്ങളില്‍ യേശു 
തമ്പുരാന്റെ കഷ്ടാനുഭവത്തെ സംബന്ധിച്ചും 24 
-27 വരെയുളള വാക്യങ്ങളില്‍ ദൈവാലയ നികുതി 
നല്‍കുന്നതിനെ സംബന്ധിച്ചും പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കു 
ന്നു. സമവവീക്ഷണ സുവിശേഷങ്ങളില്‍ tax (മ 
ത്താ. 22:17) tribute (ലൂക്കോ. 20:22) toll (17 : 25) 
half - shekel tax (മത്താ. 17 : 24) എന്നിങ്ങനെ 
വിവിധ രൂപങ്ങളില്‍ നികുതിയെ സംബന്ധിച്ച്‌ 
രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. 12 വയസ്സ്‌ പൂര്‍ത്തിയായ 
എല്ലാ പുരുഷന്മാരും ദേവാലയത്തിന്റെ അറ്റകുറ്റ 
പ്പണികള്‍ക്കും മറ്റുമായി വര്‍ഷത്തില്‍ ഒരു 
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പ്രാവശ്യം നല്‍കേണ്ടതാണ്‌ ഈ നികുതി. പുരോ 
ഹിതന്മാര്‍ക്കും നബിമാര്‍ക്കും ഇതില്‍ നിന്നും 
ഇളവ്‌ നല്‍കിയിട്ടുണ്ട്‌. ഈ പശ്ചാത്തലത്തിലാണ്‌ 
ശീമോന്‍ പത്രോസ്‌ ചുങ്കം അഥവാ കരം നല്‍കു 
ന്നതു സംബന്ധിച്ച്‌ യേശുവിനോടു വിശദീകരണം 
ആവശ്യപ്പെടുന്നത്‌. അന്യന്മാരില്‍ നിന്നാണ്‌ കരം 
വാങ്ങുന്നതെങ്കിലും മക്കളും കരം നല്‍കുന്നതിന്‌ 
ബാദ്ധ്യസസ്ഥരാണെന്ന്‌ കര്‍ത്താവ്‌ ഓര്‍മ്മപ്പെടു 
ത്തുന്നു. 

- ഒരു രാജ്യത്തിന്റെയോ, പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെയോ 
പൊതുവായ നിയമങ്ങള്‍ ഏവര്‍ക്കും ബാധക 
മാണെന്നും, അത്‌ ലംഘിക്കുവാന്‍ ആരും ശ്രമി 
ക്കരുതെന്നും ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കുന്നു. 

- അദ്ധവാനത്തില്‍കുടി പണം സമാഹരിക്കുവാനും 
അതില്‍നിന്നും നിയമാനുസൃതമായ കാര്യ 
ങ്ങള്‍ക്ക്‌ പണം ചെലവാക്കുവാനും ആഹ്വാനം 
ചെയ്യുന്നു. 

- ലഭിയ്ക്കുന്ന സമ്പത്ത്‌ തനിക്കുമാത്രമല്ല മറ്റു 
ള്ള വര്‍ക്കും കൂടി ആണെന്നും, സമ്പത്ത്‌ 
പ്രദാനം ചെയ്യുന്ന ദാതാവിനെ - ദൈവത്തെ - 
മറന്നു പോകരുതെന്നും ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കുന്നു. 

111. വാങ്ങിപ്പിനുശേഷം നാലാം ഞായര്‍, സെപ്റ്റം 

ബര്‍ 9 വേദഭാഗം :- വി. മത്തായി 5 : 38-48 

ദൈവസ്നേഹത്തിന്റെ വ്യക്തമായ ഒരു പ്രതി 
പാദനമാണ്‌ ഈ ഭാഗത്ത്‌ രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കു 
ന്നത്‌. “കണ്ണിനു പകരം കണ്ണ്‌; പല്ലിനു പകരം പല്ല്‌” 

- “നിന്റെ അയല്‍ക്കാരനെ സ്നേഹിക്കുക ; ശ്രതു 

വിനെ ദ്വേഷിക്ക്‌” - പഴയ നിയമത്തിലുള്ള ഈ 

രണ്ടു പ്രമാണങ്ങളെ തിരുത്തികുറിച്ചുകൊണ്ട്‌ 

ദൈവസ്നേഹത്തിന്റെ പുതിയ ഒരു രൂപം ഇവിടെ 
വരച്ചു കാട്ടുന്നു. “God defines Love; Love 
doesnot define God” സ്നേഹമില്ലാത്തിടത്ത്‌ 
ദൈവമില്ലാ എന്ന്‌ സ്പഷ്ടം. കണ്ണിനു പകരം കണ്ണ്‌ 
എന്നുള്ള പ്രമാണം അനുസരിച്ച്‌ (പുറ. 21 : 24, 
ലേവ്യ. 24 :20, ആവര്‍ത്തനം 19:21). മുമ്പോട്ടു 
പോകാതെ തിന്മയെ നന്മകൊണ്ട്‌ പ്രതികരിക്കുന്ന 
തിന്‌ യേശു ആവശ്യപ്പെടുന്നു. അക്രമത്തെ അക്ര 
മംകൊണ്ട്‌ നേരിട്ടാല്‍ കൂടുതല്‍ അക്രമം സമൂഹ 
ത്തില്‍ വളരുന്നതിനിടയാകും. കോപത്തില്‍നിന്നും 
മനുഷ്യന്‍ വിമുക്തനാകുന്നതിനും ദൈവസ്നേഹ 
ത്തിന്റെ നുകത്തിന്‍ കീഴില്‍ മനുഷ്യനു വിധേയ 
പ്പെടുന്നതിനും തിന്മയെ നന്മകൊണ്ട്‌ നേരിടുന്ന 
തിനാല്‍ സാദ്ധ്യമായിത്തീരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌, 
രാജ്യത്തിന്റെ നിയമം അനുസരിച്ച്‌ അതിക്രമ 
ക്കാരെ ശിക്ഷിക്കാതെ അവരെ പരിരക്ഷിക്കണ 
മെന്ന്‌ അര്‍ത്ഥമില്ല. മനുഷ്യന്‍ പാപത്തില്‍ വീണ 
പ്പോള്‍ അവരെ രക്ഷിക്കുന്നതിനായി, ദൈവം 
ക. 
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| പ്‌ 
ലോകത്തെ സ്നേഹിച്ചതിന്റെ അടയാളമാണ്‌ 
യേശു ക്രിസ്തുവിന്റെ മനുഷ്യാവതാരവും, പീഡഃ 
കളും (വി. ലൂക്കോ. 6 : 29, യെശയ്യാ 50 : 6). 
ദൈവരാജ്യത്തിന്റെ വ്യക്തമായ ഒരു അടയാ 
ളമാണ്‌ ശത്രുവിനെ സ്നേഹിക്കുന്നതില്‍കൂടി 
വെളിവാകുന്നത്‌. പഴയ പ്രമാണം അനുസരിച്ച്‌ 
അയല്‍ക്കാരനെ സ്നേഹിക്കുക. ശ്രതുവിനെ വെറു 
ക്കുക എന്നുള്ളതാണ്‌ (ലേവ്യ. 19:18, ആവര്‍ത്തനം 
23: 3-6). ദുഃഖം , കോപം, വെറുപ്പ്‌ എന്നിവ 
യില്‍നിന്നും സ്വതന്ത്രമാകുന്നതിനും, ഏറ്റവും 
വലിയ നിക്ഷേമായ പരിപൂര്‍ണ്ണ സ്നേഹം നേടു 
ന്നതിനും ശ്രതുവിനെ സ്നേഹിക്കുന്നതില്‍കൂടി 
സാദ്ധ്യമാകും. Perfect love is a gift which can 
only be possessed by the one who, by the 
grace of (God and the power of the Spirit, 
Manifests God’s love for all. ഇപ്രകാരമുള്ള 
സ്നേഹത്തിനു മാത്രമേ ശ്രതുവിനെ അനുഗ്രഹി 
ക്കുന്നതിനും പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നതിനും സാധിക്കൂ. (10 
bless, do good and pray) സ്നേഹം എന്നുളളത്‌ 
വെറും ഒരു വികാരം മാത്രമല്ല ദിവ്യമായ ഒരു 
കരുണ ആണ്‌. (Love is not merely an emo- 
tion but it is a divine grace) ഈ സ്നേഹം - 
Uncreated divine enerളg്y - ആത്മാവിനെ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുകയും ദൈവത്തോടും മറ്റുള്ള മനു 
ഷ്യരോടും നമ്മെ സംയോജിപ്പിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു (1 യോഹ. 4 : 7-27). 

48-0൦ വാകൃത്തില്‍ പ്രസ്താവിക്കുന്ന പ്രകാരം 
സ്വര്‍ഗ്ഗീയ പിതാവിനെപ്പോലെ സല്‍ഗുണപൂര്‍ണ്ണ 
നാകുവാന്‍ ദൈവീകാനുഭവത്തിലേക്ക്‌ നമ്മെ നയി 
ക്കുന്നതിന്‌ വഴികാട്ടിയായ യേസുക്രിസ്തു 
വില്‍കൂടി -സ്നേഹം-നമുക്ക്‌ സാദ്ധ്യമാകും. (എ 
ഫേ. 4:13, 2 പത്രോ. 1: 3-4). ഈ ദൈവീകരണം 
അഥവാ ദൈവത്തെപ്പോലെ ആയിത്തീരുക എന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍ ഇരുമ്പ്‌ ദണ്ഡ്‌ അഗ്നിയില്‍ വച്ച്‌ ചൂടാ 
ക്കുമ്പോള്‍ ഉള്ള അനുഭവം പോലെയാണ്‌. The 
energy of the fire interpenetrates the sword. 
The sword never become fire, but it picks up 
the properties of fire. ദൈവത്തിന്റെ രൂപവും 
സാദൃശ്യവുമുള്ളവനായ മനുഷ്യന്‍ ദൈവസ്നേഹ 
ത്തില്‍ കൂടി ജ്വലിച്ച്‌ ദൈവത്തെപ്പോലെ സല്‍ഗു 
ണപൂര്‍ണ്ണനാകുവാന്‍ ഇടയാകട്ടെ. 

1. സ്ലീബാ പെരുന്നാള്‍ സെപ്റ്റംബര്‍ 14. 
വേദഭാഗം :- വി. ലൂക്കോസ്‌ 21: 5-28 
യറുശലേമിന്റെ നാശത്തെകുറിച്ചും ലോകാവ 
സാനത്തെ സംബന്ധിച്ചുമുള്ള പ്രതിപാദനങ്ങളാണ്‌ 
ഈ ഭാഗത്ത്‌ രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നത്‌. വി. 
മത്തായി 24, വി. മര്‍ക്കോസ്‌ 13 എന്നീ അദ്ധ്യായ 
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ങ്ങളിലും ഈ സംഭവങ്ങള്‍ വിവരിക്കുന്നുണ്ട്‌. 
യറുശലേം നഗരത്തിനു മുഴുവന്‍ മനോഹാ 
രിത നല്‍കികൊണ്ട്‌ ശോഭിച്ചിരുന്ന യറുശലേം 
ദേവാലയം, പ്രവചന നിവൃത്തി അനുസരിച്ച്‌ A.D. 
70-ല്‍ റോമന്‍ ജനറല്‍ ടൈറ്റസ്‌ നശിപ്പിക്കുകയു 
ണ്ടായി. രണ്ടു കല്ലുകള്‍ക്കിടയില്‍ ഓരോ സ്വര്‍ണ്ണം 
വച്ചിരുന്നതിനാലാണ്‌ കല്ലിന്മേല്‍ കല്ലുശേഷി 
ക്കാതെ നശിപ്പിച്ചതായി ചരിത്രത്തില്‍ രേ ഖപ്പെ 
ടുത്തിയിരിക്കുന്നത്‌. യറുശലേം ദേവാലയത്തിന്റെ 
ഒരു മതില്‍ മാത്രമേ അവശേഷിച്ചിരുന്നുളളൂ. 
പില്‍ക്കാലത്ത്‌ A.D. 135 നുശേഷം വര്‍.ത്തില്‍ ഒരി 
ക്കല്‍ യഹൂദന്മാര്‍ക്ക്‌ ദൈവാലയത്തിന്റെ വീഴ്ച 
ഓര്‍ത്ത്‌ ഈ മതിലിനടുത്തു വന്ന്‌ വിലപിക്കുന്ന 
തിന്‌ അധികാരം നല്‍കിയിരുന്നു. ഈ മതിലിനെ 
Wailling Wall എന്നാണറിയപ്പെടുന്നത്‌. 
ലോകാന്ത്യത്തെ സംബന്ധിച്ച്‌ വ്യക്തമായ 
സമയമോ കാലമോ രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടില്ലെങ്കിലും 
ആയതിന്റെ ലക്ഷണങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചുള്ള 
സൂചനകള്‍ നല്‍കുന്നുണ്ട്‌. (1 കൊരി. 15:51-55, 1 
തെസ്സ. 4:13-17, 2 തെസ്സ. 2:1-10, വെളിപാടു പുസ്ത 
കം). യുദ്ധശ്രുതികളും, മ്മേച്ചതകളും ദൈവപു 
ശ്രന്റെ വരവിന്റെ ലക്ഷണങ്ങളും കാണുമ്പോള്‍ 
കാലാവസാനമായ എന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കാം. എന്നാല്‍ 
ഇപ്രകാരം പ്രതിസന്ധികളും അപകടങ്ങളും സംഭ 
വിക്കുമ്പോള്‍ സുവിശേഷീകരണത്തിന്റെ വളര്‍ച്ച 
മുരടിക്കുവാന്‍ ഇടയാകരുത്‌. എല്ലായിടത്തും സുവി 
ശേഷം പ്രസംഗിക്കപ്പെടണം. (റോമ. 10:18, 
കൊലോ. 16, 23) കുടുംബത്തിലെ വിശ്വസ്തത 
നഷ്ടപ്പെടുന്നതാണ്‌ ലോകാവസാനത്തിന്റെ 
പ്രധാന ലക്ഷണം (വി. മര്‍ക്കോ. 13:12). 
ലോകാവസാനത്തിന്റെ ലക്ഷണങ്ങള്‍ ചരിത്ര 
ത്തിലും പ്രപഞ്ചത്തിലും സംജാതമായിരിക്കുന്ന 
ഈ കാലയളവില്‍ ഉയിര്‍ത്തെഴുദന്നറ്റവനായ യേശു 
ക്രിസ്തു തന്റെ ക്രൂശില്‍ക്കൂടി വിശ്വാസികള്‍ക്കു 
നല്‍കുന്ന സന്ദേശം ലൂക്കോ. 21: 8, 12, 18, 19 വാക്യ 
ങ്ങളില്‍ കാണാം. തെറ്റിപ്പോകാതിരിപ്പാന്‍ സൂക്ഷി 
ക്കുക. പീഡകളും യുദ്ധങ്ങളും ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ 
വിശ്വാസത്തിന്റെ പരിശോധനയാണെന്നുള്ള ചിന്ത 
യോടുകൂടി വിശ്വാസത്തില്‍ ഉറച്ചു നില്‍ക്കുന്നതിന്‌ 
സാധിക്കണം. ദൈവകരങ്ങളിലായിരിക്കുന്നതിനാല്‍ 
മരണത്തിനുപോലും നിങ്ങളുടെ പ്രാണനെ നശി 
പ്പിക്കുന്നതിന്‌ സാധിക്കുകയില്ലായെന്ന്‌ നാം മനസ്സി 
ലാക്കണം. ദൈവരാജ്യത്തിലുള്ള പ്രവേശനത്തിന്‌ 
സഹനം ഏറ്റവും അത്യന്താപേക്ഷിതമാണ്‌ (1 
കോരി. 9 : 24, എബ്രാ. 12 : 1). The expectation 
of Christ’s return sums up the Christian hope 
and constitutes an important doctrive of the 
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Church. ആയതിനാല്‍ കര്‍ത്താവിന്റെ രണ്ടാ 
മത്തെ വരവില്‍, അവനോടുകൂടിയായിരിപ്പാന്‍ നാം 
ഉണര്‍വോടുകുടിയും കാര്യവിചാരക ബോധത്തോ 
ടുകൂടിയും ജീവിക്കണമെന്നുള്ള സന്ദേശമാണ്‌ 
സ്സീബാ നമുക്ക്‌ നല്‍കുന്നത്‌. 
. സീബായ്ക്കുശേഷം ഒന്നാം ഞായര്‍ 

സെപ്റ്റംബര്‍ 16. 
വേദഭാഗം :- വി. മത്തായി 5 : 1-12 

വി. മത്തായിയുടെ സുവിശേഷം 5, 6, 7, 
അദ്ധ്യായങ്ങള്‍ കര്‍ത്താവിന്റെ ഗിരിപ്രഭാഷണമാ 
ണ്‌. ദൈവരാജ്യം കാംക്ഷിക്കുന്ന ഒരുവന്‍ എപ്ര 
കാരമുള്ള ജീവിതമാണ്‌ നയിക്കേണ്ടതെന്നാണ്‌ 
ഗിരിപ്രഭാഷണത്തില്‍ രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളത്‌. 
യഥാര്‍ത്ഥ ശിഷ്യത്വത്തിന്റെ സന്തോഷവും ഭാഗ്യാ 
വസ്ഥയിലുള്ള ജീവിതവും എന്തെന്നെള്ളു വ്യക്ത 
മായ വിചിന്തനം ഈ ഭാഗത്തുനിന്നും മനസ്സിലാ 
ക്കാം. വി. ലൂക്കോ. 6 : 20 - 49 വരെയുള്ള ഭാഗങ്ങ 
ളിലും ഇവ രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. 

യേശുതമ്പുരാന്‍ യഹൂദാനബിമാരെപ്പോലെ 
ഇരുന്നുകൊണ്ടാണ്‌ പ്രസംഗിച്ചത്‌. ആദിമ കാലത്ത്‌ 
ചില ക്രൈസ്തവ പിതാക്കന്മാരും ഇരുന്നുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ പ്രബോധനങ്ങള്‍ നല്‍കിയിരുന്നത്‌ (സെ. 
ജോണ്‍ ക്രിസോസ്റ്റം). ഭൌമീകമായ സന്തോഷ 
ങ്ങളും അഭിവൃദ്ധിയുമല്ല സ്വര്‍ഗ്ഗീയവും ആത്മീക 
വുമായ അനുഗ്രഹങ്ങളുള്ളവനെയാണ്‌. ഭാഗ്യവാന്‍ 
എന്നുള്ളതുകൊണ്ട്‌ അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നത്‌. എബ്രായ 
ഭാഷയില്‍ “1001 എന്ന വാക്കിനര്‍ത്ഥം ലാകീക 
മായി ദാരിദ്ര്യവും, ദൈവത്തിന്റെ ജനത്തില്‍ വിശ്വ 
സ്തനും ഉള്ളവനെന്നാണ്‌. അങ്ങനെയുള്ളവന്‍ 
ദൈവത്തില്‍ പൂര്‍ണ്ണ വിധേയത്വമുള്ള വനും 
ആത്മീക ഉയര്‍ച്ച നേടുന്നവനുമായിരിക്കും. കര 
യുന്നവന്‍ (5:4) എന്നുള്ളതുകൊമ്ട്‌, ദൈവീകമ 
ല്ലാത്ത ദുഃഖമെന്നല്ല. അങ്ങനെയുള്ളവര്‍ നിരാശ 
യിലേക്ക്‌ വീഴും (2 കൊരി. 7 : 10) അവനവന്റെ 
പാപത്തെക്കുറിച്ച്‌ കരയുന്നവനും മറ്റുള്ളവരുടെ 
പ്രയാസങ്ങളില്‍ ബോധവാനുമായവനു മാത്രമേ 
ശരിയായ മാനസാന്തരവും തദ്വാര ദൈവരാജ്യത്തി 
ലേക്ക്‌ പ്രവേശിക്കുന്നതിനും സാദ്ധ്യമായിത്തീരു. 
ഇപ്രകാരമുള്ള ഒരുവന്‍ കോപത്തിന്റെ ജ്വാലയെ 
കെടുത്തുവാനും സയമ്യതയിലേക്ക്‌ കടന്നുവരുന്ന 
തിനും സാദ്ധ്യമാവൂ. Meekness is an attitude of 
being content with both honor and dishonor. 
11: 29-ല്‍ യേശുവിന്റെ സൌമൃതയെക്കുറിച്ച്‌ പറ 
യുന്നുണ്ട്‌. ദൈവത്താല്‍ നിയന്ത്രിക്കപ്പെടുന്ന 
സൌമ്യതയുള്ളവര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ പ്രാര്‍ത്ഥനകളാല്‍ 
പ്രയാസങ്ങളെ തരണം ചെയ്യുന്നതിനും നിത്യമായ 
പുതിയ ഭൂമിയെ-ദൈവരാജ്യത്തെ-അവകാശിക്കു 
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ന്നതിനും സാധിക്കുംട : 6 ല്‍ പറയുന്ന ദൈവനീ 
തീയെക്കുറിച്ചുള്ള ദാഹവും വിശപ്പുമുള്ളവന്‍ ദൈവ 
രാജ്യത്തെ അവകാശമാക്കുന്നതിനും ദൈവസാ 
ന്നിദ്ധ്യം അനുഭവിക്കുന്നതിനും സാധിക്കും (6 : 
33). പാപത്തിന്റെ അടിമത്വത്തിലായിരുന്ന മാനവ 
സമൂഹത്തെ സ്വതന്ത്രമാക്കുന്നതിന്‌ കഷ്ടതക 
ളുടെ മേല്‍ യേശു കരുണയുള്ളവനായിരുന്നു. 
കരു ണ അഥവാ mercy, is love set in motion, 
love expressed in action. പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റെ 
സഹായത്താല്‍ ആരാധനയില്‍കൂടിയും ദൈവീക 
ശുശ്രൂഷയില്‍കൂടിയും പ്രാപിക്കുന്ന ഒരവസ്ഥ 
യാണ്‌ ഹൃദയവിശുദ്ധി. ഹൃദയം പാപത്താല്‍ നിറ 
യാതിരിക്കുകയും ലാകീകമായ കാരണങ്ങളാല്‍ 
പാപത്തിന്റെ ശക്തികൊണ്ട്‌ ഹൃദയം അകപ്പെടാ 
തിരിക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോള്‍ ദൈവത്തെകുറിച്ചു 
മാത്രമുള്ള ചിന്തയാല്‍ ഹൃദയം നിറയും. Then 
the heart-holding fast to the new life in christ 
and contemplating the glory’s of God (2 
കൊരി. 3 : 18) shall, see God. ദൈവം തന്നെ 
യാണ്‌ സമാധാനത്തിന്റെ ഉറവിടം. സമാധാന 
ത്തിനു വിലയായി യേശുവിന്റെ രക്തമല്ലാതെ 
മറ്റൊന്നുമില്ല. Christ reveals Himself to us as 
the Reconciler, the prince of peace (യശയ്യാ. 9 
: 6, എഫേ. 2 :14,16). യേശുവിനെ ധ്യാനിക്കുകയും 
അനുകരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നവനു പരിശുദ്ധാത്മാവ്‌ 
സമാധാനം നല്‍കുന്നു. ഈ സമാധാനം ഒരു മനു 
ഷ്യന്‍ ദൈവത്തോടും, മറ്റുള്ളവരോടുമുള്ള ബന്ധം 
സുദ്യഡ്യമാക്കുന്നു. സമാധാനം നടത്തുന്നവര്‍ 
ദൈവത്തിന്റെ തന്റെ ചുറ്റുമുള്ളവര്‍ക്ക്‌ പങ്കിട്ടു 
നല്‍കുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. ലാകീക കാര്യങ്ങളു 
മായുള്ള അനുരജ്ഞനം നിരസിച്ചുകൊണ്ട്‌ ദൈവീ 
കസത്യത്തിനുവേണ്ടി നിലകൊള്ളുന്ന ദൈവമക്ക 
ളാണ്‌ നീതിക്കുവേണ്ടി പീഡ സഹിക്കുന്നത്‌ (6 : 
24, 33; 1 കൊരി. 6 : 19-20). ഇപ്രകാരമുള്ള നീതി 
ക്കുവേണ്ടി നിലകൊളളുന്നവര്‍ക്കു ലഭിക്കുന്ന കിരീ 
ടമാണ്‌ ദൈവരാജ്യം. പീഡകള്‍ സഹിക്കുമ്പോള്‍ 
യേശുവിനോടുള്ള വിശ്വസ്തതയും ഐക്യവും 
(loyality and unity) പ്രകടിപ്പിക്കുന്നവര്‍ പ്രവാച 
കന്മാരും, വിശുദ്ധന്മാരും, രക്തസാക്ഷികളും സഞ്ച 
രിച്ച മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍കൂടി നടക്കുന്നവരാണ്‌. Suffer- 
ing for Christ is attended with in expressible 
Joy. 

ദൈവരാജ്യം കരഗതമാകുന്ന ഭാഗ്യവാനു കട 
ന്നുപോകേണ്ട ഈ വിവിധ മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളില്‍കൂടി 
സഞ്ചരിച്ച്‌ ഭാഗ്യാവസ്ഥയില്‍ എത്തിച്ചേരുവാന്‍ 
ദൈവം നമ്മെയും ഒരുക്കട്ടെ. 


ക ഓണാശംസകള്‍ 
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1/1. സ്ലീബായ്ക്കുശേഷം രണ്ടാം ഞായര്‍ 
സെപ്റ്റംബര്‍ 23 
വേദഭാഗം :- വി. മത്തായി 16:5 - 12 

പരീശന്മശുടെ തെറ്റായ ഉപദേശങ്ങളെ സൂക്ഷി 
ച്ചുകൊള്ളുവാനും ദൈവവിശ്വാസത്തില്‍ ഉറച്ചു 
നില്‍ക്കുവാനുമുള്ള ഒരു ആഹ്വാനമാണ്‌ ഈ ഭാഗ 
ത്തുള്ളത്‌. വേദപുസ്തകാടിസ്ഥാനത്തില്‍ “പുളിപ്പ്‌ 
എന്നുള്ള പദം മിക്കപ്പോഴും തിന്മയുടെ ഒരു സൂച 
നയായിട്ടാണ്‌ ചിത്രീകരിക്കുന്നത്‌. പരീശന്മാരുടെ 
തെറ്റായിട്ടുള്ള പഠിപ്പിക്കലും, ജീവിതവും സാധാര 
ണക്കാരായ ആളുകളെ തിന്മയില്‍ വീഴ്ത്തുമെന്നു 
ളളതുകൊണ്ടാണ്‌ സൂക്ഷിച്ചുകൊള്ളുന്നതിനുള്ള 
ആഹ്വാനം നല്‍കുന്നത്‌. വി. മര്‍ക്കോസ്‌ 8 : 14-21 
വരെയുള്ള ഭാഗങ്ങളിലും രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌ 
പരീശന്മാരുടെ ഉപദേശവും, കപടഭക്തിയും 
ജനത്തെ തിന്മയിലേക്ക്‌ നയിക്കും. 

യേശുവിനെ പിന്‍പറ്റുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന 
വര്‍ എപ്രകാരം ജീവിക്കണമെന്നുള്ള സന്ദേശം 
യേശു ഈ ഭാഗത്ത്‌ വ്യക്തമാക്കുന്നു. 

കപടഭക്തിയും പ്രവൃത്തിയില്ലാത്ത ഉപദേശ 
ങ്ങളും വര്‍ജ്ജിച്ചു കൊണ്ട്‌, ആത്മാര്‍ത്ഥമായ 
ആത്മീകാനുഭവത്തിലൂടെ ദൈവത്തെ സാക്ഷിക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കണം. ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക്‌ യേശുവിനെ 
പൂര്‍ണ്ണമായി മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ സാധിച്ചത്‌ പെന്തി 
ക്കോസ്തിയില്‍ പരിശുദ്ധാത്മാവിനെ ലഭിച്ചതിനു 
ശേഷമാണ്‌. യേശുവിനെ യഥാര്‍ത്ഥമായി ഉള്‍ക്കൊ 
ള്ളുന്നവനു മാത്രമേ ശിഷ്യനാകുവാന്‍ സാധിക്കു 
കയുള്ളൂ. Discipleship without an understand- 
ing of Christ is unthinkable. ൽ 


സുവിശേഷ സംഘധ്യാനം 


ചെങ്ങന്നൂര്‍ മ്രെതാസന സുവിശേഷസം 
ഘത്തിന്റെ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ ഉപവാസധ്യാ 
നവും “നല്ല ശമരിയാക്കാരന്‍” പദ്ധതിയുടെ 
ഉദ്ഘാടനവും 2007 ആഗസ്റ്റ്‌ 24-ഠം തീയതി 
വെള്ളിയാഴ്ച കോയിപ്പുറം സെന്റ്‌ ജോണ്‍സ്‌ 
ചാപ്പലില്‍ വച്ച്‌ ഭ്രാസനാധിപന്‍ അഭി. 
തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ തിരു 
മേനിയുടെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ നടത്തപ്പെടുന്നു. 
റവ. ഫാ. ഡോ. മാര്‍ക്കോസ്‌ ജോസഫ്‌ (പ 
ത്തനാപുരം സെന്റ്‌ സ്റ്റീഫന്‍സ്‌ കോളെജ്‌) 
ധ്യാനം നയിക്കുന്നതാണ്‌. ഫാ. ജോസ്‌ 
തോമസ്‌ (വികാരി), ഫാ. സി. കെ. ഗീവര്‍ഗീസ്‌ 
(വൈസ്‌ പ്രസിഡന്റ്‌ ), ശ്രീ. എം. വൈ. തമ്പാന്‍ 
(സെക്രട്ടറി), ശ്രീ. ഐസക്‌ പാപ്പന്‍ (ജോയിന്റ്‌ 
സെക്രട്ടറി) എന്നിവര്‍ പ്രസംഗിക്കും. 
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ബബല്‍പ്യിക 
ആഗസ്റ്റ്‌ -2007 


യുവവേദി 

പിയ സുഹൃത്തുക്കളെ, 

പുതിയ ഭ്രദാസന കമ്മറ്റി രൂപം കൊണ്ടതിന്‌ 
ശേഷം യുവവേദി തുടരുവാന്‍ സാധിക്കാത്തതില്‍ 
ആദ്യമേ തന്നെ ഖേദം പ്രകടിപ്പിക്കുന്നു. ഭ്രാസന 
യുവജന്രപസ്ഥാനത്തിന്റെ പുതിയ ഭാരവാഹികള്‍. 
വൈസ്‌ പ്രസിഡണ്ട്‌ റവ. ഫാ. വര്‍ഗീസ്‌ അമയില്‍ 
(9961718416), സെ്രരെട്ടറി ശ്രീ. സിബി മത്തായി 
(9495506830), ജോയിന്റ്‌ സെക്രട്ടറി ശ്രീ. ജോബിന്‍ 
കെ. ജോര്‍ജ്ജ്‌ (9446016996), ഡിസ്ട്രിക്റ്റ്‌ ഓര്‍ഗ 
നൈസര്‍മാര്‍ - ബൈജു കെ. മാത്യു, 
പുത്തന്‍കാവ്‌ (9446754180), സാബു ചാനാരയ 
ത്തില്‍, പന്തളം (9447595941), ഗീവറുഗ്ഗീസ്‌ പി. ജി., 
ചെങ്ങന്നൂര്‍ (9447012924), ഡോ. സജി കുര്യന്‍, ഉ 
മയാറ്റുകര (9349927646), സോളമന്‍ സാബു, ഇട 
വങ്കാട (9947438884). ഏപ്രില്‍ മാസത്തിന്‌ ശേഷം 
ഭദ്രാസന യുവജനപ്രസ്ഥാനം ഏറ്റെടുത്ത്‌ നടപ്പി 
ലാക്കിയ പരിപാടികള്‍ വിശദീകരിക്കുന്നു. മാലിന്യ 
നിര്‍മ്മാര്‍ജ്ജന യജ്ഞത്തോടനുബന്ധിച്ച്‌ ജൂണ്‍ 
മാസം 12-ാം തീയതി ശാസ്താംകുളങ്ങര ചന്ത 
മാലിന്യ വിമുക്തമാക്കുവാന്‍ സാധിച്ചു. ഓഗസ്റ്റ്‌ 
മാസം 4-ാം തീയതി ഉച്ചയ്ക്ക്‌ 2.30 ന്‌ യൂണിറ്റ്‌ 
സെക്രട്ടറിമാരുടെ ഭദ്രാസനതല മീറ്റിംഗ്‌ ബഥേല്‍ 
അരമനയില്‍ വെച്ച്‌ നടന്നു. ജൂലൈ മാസത്തില്‍ 
പുത്തന്‍കാവ്‌, ചെങ്ങന്നൂര്‍, പന്തളം ഡിസ്ട്രിക്റ്റു 
കളിലെ യൂണിറ്റ്‌ സെക്രട്ടറിമാരുടെ മീറ്റിംഗ്‌ നട 
ന്നു. ഓഗസ്റ്റ്‌ മാസം 9-ാം തീയതി ചിക്കുന്‍ഗുനി 
യായ്ക്ക്‌ ഫലപ്രദമായ ഓഈഷധം കണ്ടുപിടിച്ച എം. 
മഹേന്ദ്രബായിക്ക്‌ ബഥേല്‍ ജംഗ്ഷനില്‍ സ്വീക 
രണം നല്‍കുവാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. സെപ്റ്റംബര്‍ 
2-ാഠം തീയതി യുവജനവാരാഘോഷ സമാപന 
ത്തോടനുബന്ധിച്ച്‌ സ്നേഹസന്ദേശം യാത്രയും 
മതസൌഹാര്‍ദ സമ്മേളനവും നടത്തുവാന്‍ തീരു 
മാനിച്ചു. പുത്തന്‍കാവ്‌ കത്തീഗ്രലില്‍ നിന്നും 
ആരംഭിച്ച്‌ വിവിധ യൂണിറ്റുകളുടെ സ്വീകരണ 
ങ്ങള്‍ക്ക്‌ ശേഷം കുരമ്പാല സെന്റ്‌ തോമസ്‌ പള്ളി 
യില്‍ സമാപിക്കുന്നു. അഭിവന്ദ്യ തോമസ്‌ മാര്‍ 
അത്താനാസിയോസ്‌ തിരുമേനിയുടെ അദ്ധ്യക്ഷ 
തയില്‍ മതസൌഹാര്‍ദ സമ്മേളനം ബഹു. ഗതാ 
ഗതവകുപ്പു മന്ത്രി മാത്യു റ്റി. തോമസ്‌ ഉത്ഘാ 
ടനം ചെയ്യും. ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ വൈദിക സെമി 
നാരി പ്രിന്‍സിപ്പള്‍ റവ. ഡോ. കെ. എം. ജോര്‍ജ്ജ്‌ 
മുഖ്യര്രഭാഷണം നടത്തും. മറ്റ്‌ സാംസ്കാരിക 
സാമുദായിക നേതാക്കന്മാര്‍ പങ്കെടുക്കും. ഈ 
പരിപാടിയുടെ വിജയത്തിനായി എല്ലാ യൂണിറ്റ്‌ 
അംഗങ്ങളുടെയും ആത്മാര്‍ത്ഥമായ സഹകര 
ണവും പ്രാര്‍ത്ഥനയും ആവശ്യപ്പെട്ടു കൊണ്ട്‌ 
നിര്‍ത്തുന്നു. 

എന്ന്‌, 
സിബി മത്തായി 
ഭദ്രാസന സ്വെക്രട്ട്റി 





ഓണാശംസകള്‍ 





NS. 


M.G.0.C.5.M ലീഡേഴ്‌സ്‌ കോണ്‍ഫ്രന്‍സ്‌ 
M.G.0.C.S.M ലീഡേഴ്‌സ്‌ കോണ്‍ഫ്രന്‍സ്‌ എക്സി 
ക്യൂട്ടിവ്‌ കമ്മറ്റി, റിട്രീറ്റ്‌, ജനറല്‍ അസംബ്ലി, 2007 
സെപ്റ്റംബര്‍ 1, 2 തീയതികളില്‍ കോട്ടയം മാര്‍ തെയോ 
ഫിലസ്‌ സ്റ്റഡി സെന്ററില്‍ വച്ച്‌ നടത്തുന്നു. 
വിശദവിവരങ്ങള്‍ക്ക്‌ :- 0481- 2567338, 2567215 
ഓരോ യൂണിറ്റില്‍ നിന്നും വൈസ്‌ പ്രസിഡന്റ്‌ സെക്ര 
ട്ടറി എന്നിവര്‍ക്ക്‌ പങ്കെടുക്കാം. 


വോയ്സ്‌ ഓഫ്‌ കാദേശ്‌ 
ഉള്ളന്നൂര്‍ സെന്റ്‌. ജോര്‍ജ്ജ്‌ യുവജനവ്ര 
സ്ഥാനത്തിന്റെ ഓദ്യോഗിക മുഖപ്രതമായ 
വോയ്സ്‌ ഓഫ്‌ കാദേശ്‌ ത്രൈമാസിക ഡോ. 
ജോര്‍ജ്ജ്‌ ജോസഫ്‌, ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭദ്രാസന 
സെക്രട്ടറി റവ. ഫാ. ജോണ്‍ പോളിന്‌ നല്‍കി 
കൊണ്ട്‌ പ്രകാശനം നിര്‍വ്വഹിച്ചു. 


പരിസ്ഥിതി സംരക്ഷിക്കുക 

ബുധനൂര്‍ :- മനുഷ്യവര്‍ഗ്ഗത്തിന്റെ നില 
നില്‍പ്പിന്‌ പരിസ്ഥിതിയുടെ സംരക്ഷണം 
അത്യാവശ്യമാണെന്ന്‌ ഫാ. ബിജു റ്റി. 
മാത്യൂസ്‌ പ്രസ്താവിച്ചു. ബുധനൂര്‍ സെന്റ്‌ 
ഏലിയാസ്‌ യുവജനപ്രസ്ഥാനം സംഘടി 
പ്പിച്ച പരിസ്ഥിതി സംരക്ഷണ ദിനാചരണം 
ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു സംസാരിക്കുകയായി 
രുന്നു അദ്ദേഹം. ശ്രീ. വില്‍സണ്‍ നന്ത്യാട്ട്‌, 
ശ്രീ. സജി പട്ടരുമഠം, ശ്രീ. റിനു എന്നിവര്‍ 
പ്രസംഗിച്ചു. തുടര്‍ന്ന്‌ പള്ളിയുടെ പരിസര 
ങ്ങളില്‍ പ്രസ്ഥാനം പ്രവര്‍ത്തകര്‍ വൃക്ഷ 
ത്തൈകള്‍ നട്ടുപിടിപ്പിച്ച. 


ഭദ്രാസനതല ക്വിസ്‌ മത്സരം 


കാരയ്ക്കാട്‌ :- M. ൨. 0 യുവജനപ്ര 
സ്ഥാനത്തിന്റെ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ മാവു 
നില്‍ക്കുന്നതില്‍ M.D. John മെമ്മോറിയല്‍ 
എവറോളിംഗ്‌ ട്രോഫിക്കുവേണ്ടിയും ചെറുകാ 
ലേത്ത്‌ മത്തായി മെമ്മോറിയല്‍ എവറോളിംഗ്‌ 
ഷീല്‍ഡിനും വേണ്ടിയുള്ള ഭ്രാസനതല 
ക്വിസ്‌ മത്സരം 2007 സെപ്റ്റംബര്‍ 16-0൦ 
തീയതി ഞായറാഴ്ച 130 മുതല്‍ കാരയ്ക്കാട്‌ 
മാര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ ചാപ്പ 
ലില്‍ വെച്ചു നടക്കും. ഒരു യൂണിറ്റില്‍നിന്നും 
ഒരു ടീമില്‍ 2 പേര്‍ക്കു പങ്കെടുക്കാം. വിജയി 
കള്‍ക്ക്‌ കാഷ്‌ പ്രൈസ്‌ ഉണ്ടായിരിക്കുന്നത 
താണ്‌. വിഷയം :- പുസ്തകം, ആരാധന, 
സഭാചരിത്രം, പൊതുവിജ്ഞാനം (൨. K.). 
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രിം ദിസ്ച പദപ്രശ്നം-2 


സൂചനകള്‍ 
വലത്തോട്ട്‌ :- 


1. 


22. 


ക്രൈസ്തവ സഭയുടെ വളര്‍ച്ചയ്ക്ക്‌ പ്രധാന പങ്കുവ 
ഹിച്ച പൌലോസ്‌ മതപഠനം നടത്തിയത്‌ ഈ യഹൂദ 
നബിയുടെ കീഴിലാണ്‌ (5) 

മനശ്ശെയുടെ പകുതി ഗോത്രമായ ഇവിടുത്തെ സുഗ 
ന്ധതൈലത്തെപ്പറ്റി യിരെമ്യാ പ്രവചനത്തില്‍ വായി 
ക്കുന്നു (4) 

“ഇതാ സാക്ഷാല്‍ ഇര്രായേല്യന്‍ ; ഇവനില്‍ കപടം 
ഇല്ല” ഇദ്ദേഹത്തെക്കുറിച്ച്‌ കര്‍ത്താവ്‌ പറഞ്ഞു (5) 
ഈ സാശ്രാജ്യത്തിലെ ഭരണാധികാരികള്‍ ആദിമ 
ക്രൈസ്തവസഭയെ വളെര പീഡിപ്പിച്ചു (2) 


. മോശയുടെയും അഹറോന്റെയും സഹോദരി (2) 
. യഹോവ നല്‍കിയ മോശയുടെ ന്യായ്രപമാണത്തില്‍ വിദ 


ഗ്ധനായ ശാസ്ത്രിയായിരുന്നു ഈ പ്രവാചകന്‍ (2) 


. യറുശലേമില്‍ നിന്ന്‌ ഏഴ്‌ നാഴിക ദൂരമുള്ള ഈ ഗ്രാമ 


ത്തിലേക്ക്‌ പോയ രണ്ടുപേര്‍ക്ക്‌ ഉയര്‍ത്തെഴുന്നേറ്റ 
ക്രിസ്തു പ്രത്യക്ഷനായി (4) 


. യോസേഫിന്റെ രണ്ടാമത്തെ പുത്രന്‍ (3) 
. വെളിപാടു പുസ്തകങ്ങളില്‍ കാണുന്ന ഏഴു സഭക 


ളിലൊന്ന്‌ (4) 


. “ദുഷ്ടന്‍ നീതിമാനെ വളഞ്ഞിരിക്കുന്നു ; അതുകൊണ്ട്‌ 


ന്യായം വ്രകതയായി വെളിപ്പെട്ടു” ഈ പ്രവാചക 
പുസ്തകത്തില്‍ നാം വായിക്കുന്നു (4) 


. യാക്കോബിന്‌ റാഹേലിലുണ്ടായ രണ്ടു പുത്രന്മാരി 


ലൊരുവന്‍ (4) 


. തെക്കോവയിലെ ഇടയന്മാരിലൊരാളായിരുന്നു ഈ 


പ്രവാചകന്‍ (3) 


. പ്രഭാത നമസ്കാരത്തില്‍ നാം ചൊല്ലുന്നു ; ”............... 


ലേശം ബാധിച്ചാല്‍ അശുഭവഴിക്ക്‌ വശംവദനായി , 
സ്വാത്വത്തെ സ്വയമേ നിഹനിക്കും” (4) 
പനലോസ്‌ ഈ പട്ടണത്തിലാണ്‌ ജനിച്ചത്‌ (4) 


താഴോട്ട്‌ 


1. 


2; 


3. 


. എലീമേലെക്കിന്റെ ഭാര്യ ; 


കര്‍ത്താവിന്റെ വാക്കിനാല്‍ ഈ തടാകത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
ശീമോന്‍ പെരുത്ത മീന്‍കൂട്ടം ലഭിച്ചു (5) 

ഇതിന്റെ ആവശ്യകത, കര്‍ത്താവിനു മുന്നേ തന്നെ 
യോഹന്നാന്‍ സ്നാപകന്‍ പ്രസംഗിച്ചുദ്ഘോഷിച്ചു(5) 
“ഇന്നു ഞാന്‍ മിസ്രയീമിന്റെ നിന്ദ നിങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ 
ഉരുട്ടിക്കളഞ്ഞിരിക്കുന്നു” എന്ന്‌ യഹോവ യോശുവ 
യോട്‌ അരുളിചെയ്ത സ്ഥലം (4) 

ഗലീലയ്ക്ക്‌ വടക്കുള്ള ഈ പര്‍വ്ൃതത്തിന്‌ ഇന്നുള്ള 
ഒരു രാജ്യത്തിന്റെ പേരാണ്‌ (4) 

ഈ പള്ളി പ്രമാണിയുടെ മകളെ കര്‍ത്താവ്‌ 
ഉയിര്‍പ്പിച്ചു (4) 

മഹ്ളോനും കില്യോനും 
പുത്രന്മാര്‍ (3) 

ശാലിന്റെ ഇങ്ങോട്ടുള്ള യാത്രയിലാണ്‌ കര്‍ത്താവ്‌ 
അവനെ പരിപൂര്‍ണ്ണ മാനസാന്തരത്തിന്‌ കാരണമായ 
സംഭവത്തിന്‌ വിധേയനാക്കിയത്‌ (4) 


. ഇസ്രയേല്‍ ജനതയുടെ പ്രവാസം ഇവിടെ (3) 
. അഹറോന്റെ പുരതന്മാരിലൊരുവന്‍ (5) 

. ശലോമോഒ 
. ആത്മാവിഒ 
. കര്‍ത്താവിന്റെ ശിഷ്യനായ തോമസിന്‌ ഇങ്ങനെയും 


മകന്‍ (4) 
ഫലങ്ങളില്‍ ഒന്ന്‌ (4) 


പേരുണ്ട്‌ 4 
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ജിജി പണിക്കര്‍ കെ. വൈരമണ്‍ 
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കെ. ജിജി പണിക്കര്‍ 
വൈരമണ്‍, അങ്ങാടിയ്ക്കല്‍ സത്ത്‌ പി. ഒ., 

ചെങ്ങന്നുര്‍ 689 122 

Contact : 9447682782 








ജൂലൈ (പദപ്രശ്നം - 1) വിജയി 


ശ്രീമതി സരളാ പോള്‍, 
(Rtd. Head Mistress), 
കുന്നത്ത്‌, 
കോലഞ്ചേരി 














ഉത്തരസുചിക 
വലത്തോട്ട്‌ 
1. യോഹന്നാന്‍ സ്നാപകന്‍, 3. വേനല്‍ 4. സെഖരിയാവ്‌ 8. നല്ല 
നിലം 9. ശുദ്ധീകരണം 11. യാഹ്‌ 12. അശുദ്ധാത്മാവ്‌ 14. വിശുദ്ധ 
ന്മാര്‍ 16. ഗോല്യാത്ത്‌ 17. ആത്മാവ്‌ 18. ബാശാന്‍ 19. വിദ്വാന്മാര്‍ 20. 
ഹാനോക്ക്‌ 22. ദുഷ്ട 23. തദദായി 25. മെതിക്കുന്ന കാള 27. ലുത്തി 
നിയ 30. യെശയ്യാവ്‌ 32. പറുദീസ 34. സന്തതി 35. ബര്‍ത്തിമാ 36. 
യെറുശലേം 37. നയിന്‍ 
താഴോട്ട്‌ 
1. യോവേല്‍ 2. ഹനനയാഗം 5. പരിശുദ്ധാത്മാവ്‌ 6. വിചാരങ്ങള്‍ 7. 
മരണം 10. ഗോൽഗോഥാ 13. കനാന്‍ 15. ലോബാനോന്‍ 14. വിത്തു 
വിതയ്ക്കുന്നവന്റെ 20. ഹാലേലുയ്യാ 21. മറിയ 24. കനി 25. മെഥു 
ശലഹ്‌ 26. തിബര്യോസ്‌ 28. യഹോവയിരേ 29. കപട 30. യെറു 
ശലേം 31. നീതിമാന്‍ 33. ദീനര്‍ 
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ആനി ജേക്കബ്‌ ചാരുനില്‍ക്കുന്നതില്‍ 


(പ്ത്്ഠഗരയദൃുടടെ മന്ത്രം 


സ്ഭനഹമുള്ള കൂട്ടുകാരെ, 

മ്ദീവിതര്തിത ഒരിക്കമലങ്ങിലും നിരാശ 
അനുഭവിച്ചിട്ടില്ലാഭശ്തവ൪ ഉണ്ടാകിരിക്കില്ല. 
ആശ ഉള്ളവര്‍ക്ക്‌ നിരാശഷും ഉണ്ടാകക 
ന്നിരിക്കും. പകല ശരികാക പ്രത്യാശകു 
ളൂളവ൪ക്ക്‌ നിരാശക്ക്ക്‌ ര്അടിമ൭-ഷടടണ്ടിവരി 
കകില്ല. 

മാസ്സിഡാണിക്വാകിലെ രാക്ദാവാകി 
അവരോധികാക്ചട്ടട-പാോശ അലക്സ്പാണ്ട൪ 
തനിക്കു കിട്ടിഖ പിത്ൃഭൂമി മുഴുവന്ന സുഹ്യ 
ത്തു കാശക്കാകി ഭാഗിച്ചു കൊടുത്തു. 
അടഷാോശ സുഹൃത്തു ക്കുളിലൊരുവ൯ 
അടഭദുഹഭരതാടു ചൊദിച്ചു '“ര്രഭങ്ങക്ക്കു 
ഭരണ്ടി എന്താണ്‌ നിക്കി വച്ചിട്ടുള്ളത്‌”; 
അലക്സാണ്ടറുമട മറുപടി ഇതാകിരുന്നു. 

“ഏറ്റവും വലിക സ്വത്താച പ്രത്യാശ” 

മ്ദീവിതത്തില്‍ പ്രത്യാശഖാണ്‌ മനു 
ഘ്യനെ പ്രവ൪ത്തടനാത്പുകനാക്കുന്നത്‌. 
എലാ ടനട്ടങ്ങശക്കും അആഅടിസ്ഥാനമാകി 
വര്‍ത്തിക്കുന്ന മനോഭാവമാണ്‌ പ്രത്യാശ. 
മ്ദീവിത ഭാരം ലഘൂകരിച്ച്‌ കൂടുതല്‍ 
പ്രര൪ത്തിക്കുന്നതിനുള്ള ഉഭര്തങ്കനമാണ്‌ 
പ്രത്യാശ. പക്ഷികള്‍ക്ക്‌ പറക്കുവാ൯ ചിറ 
കുകഥ സ്ഹാകക്ഥാകുന്നതുപാലെ മനു 


പ്രത്യേക ശ്രദ്ധയ്ക്ക്‌ 


കാലം ചെയ്ത അഭിവന്ദ്യ പുത്തന്‍കാവില്‍ 
കൊച്ചുതിരുമേനി (പീലക്സിനോസ്‌) യുടെ, 
തിരുമേനി ജീവിച്ചിരുന്ന സമയത്ത്‌ എടുത്ത 
ഫോട്ടോഗ്രാഫുകളുടെ ഒറിജിനല്‍ പ്രിന്റോ തിരു 


മേനിയുടേതായിട്ടുള്ള എന്തെങ്കിലുമോ ആരുടെ 
യെങ്കിലും കൈവശമുണ്ടെങ്കില്‍ ദയവായി അത്‌ 
അറിയിക്കണമേ എന്നപേക്ഷിക്കുന്നു. 
സെക്രട്ടറി സുധീഷ്‌ സെന്റ്‌ തോമസ്‌ യുവ 
ജനപ്രസ്ഥാനം പുത്തന്‍കാവ്‌ 
Contact : Ph: 9846143242, 9847238491, 
0479-2452831 


ട്‌ ഓണാശംസകള്‍ 











ഘ്യന്‌ പ്രത്യാശ പ്രവ൪ത്തനത്വരക്മാകുന്നു. 
കെൈൈറണ എന്ന മഹാഷസ്പ വാക്കുകള്‍ 
ശ്രദദ്ധഖമാണ്‌. “*പ്രത്യാശഷില്ലാഖിരുന്നുക്വ 
കിത ഭാവി നരകമാകുമാകിരുന്നുു”, 

്രത്യാശകഷുള്ളവന൯ കയമ കാണിക്കു 
ന്നു. ധീരതഭകാടും തത്മവിശ്വാസഭരതാ 
ടുംകൂടി പ്രവ൪ത്തിക്കുന്നവന്‌ പ്രതിക്ഷിക്കു 
ന്നതിനുമഷുറം വിഭ്കം ലഭികച്ചന്നു വരും. 
അല്പം കാത്തിരിക്കണമമന്നു മാത്രം. 
ഇതിനു സന്നദധതകുള്ളവ൯ വിജകാകുട 
മണിക്കും. 

ശരിക്ാക പ്രതീക്ഷകില്ലാത്തവരെ നിരാ 
ശകാണ്‌ ഭരിക്കുക. ഈ നിരാശാബോധം 
്രവ൪ര്തന ശെഷികചെ ദു൪ഞ്ചലമാക്കും. 
അതുകൊണ്ടാണ്‌ ബ൪ക്ക്‌ പറമ്ഞ്ഞത്‌ “ഒരി 
കാലും നിരാശകരുത്‌ ; അഥവാ അങ്ങനെ 
ക്വെടിത നിരാശകിലും പ്രവ൪ര്‍ത്തിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുക്‌”. 

ശരിഖാക പ്രത്യാശകുള്ള കൂട്ടുകാ൪ക്ക്‌ 
നിരാശമക കിഴടക്കി ജീവിതവിഷകം പ്രാപി 
ക്കുവാ൯ കടിക്കും സംശകമില്ല. 

മൈവം അനുഗ്രഹിക്കാടട്ട | 

സ്ടഭനഹടഭരതാമട 


ആനിചേച്ചി 


പ്രവര്‍ത്തകരെ ആവശ്യമുണ്ട്‌ 
മാവേലിക്കര :- മലങ്കര ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ 
സുറിയാനി സഭയുടെ ബാഹ്യകേരള മിഷന്‍ 
സെന്ററുകളില്‍ പ്രവര്‍ത്തിക്കുവാന്‍ താല്പര്യമ 
ള്ള യുവതീയുവാക്കളെ ആവശ്യമുണ്ട്‌. മിനിമം 
വിദ്യാഭ്യാസ യോഗ്യത ഏതെങ്കിലും വിഷയങ്ങ 


ളില്‍ ബിരുദം. ഭക്ഷണം, താമസ സൌകര്യം 
എന്നിവയ്ക്കു പുറമെ 3,000 രൂപ പ്രതിമാസ 
ശമ്പളം നല്‍കുന്നതാണ്‌. താല്പര്യമുള്ളവര്‍ 
2007 ആഗസ്റ്റ്‌ 30 ന്‌ മുമ്പ്‌ വെരി. റവ. നഥാനി 
യേല്‍ റമ്പാന്‍, സെന്റ്‌ പോള്‍സ്‌ മിഷന്‍ സെന്റര്‍, 
മാവേലിക്കര എന്ന വിലാസത്തില്‍ ബന്ധപ്പെടേ 
ണ്ടതാണ്‌. 
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സണ്‍ഡേസ്കൂള്‍ വാര്‍ത്തകള്‍ 


ബഹുമാന്യരായ സഹപ്രവര്‍ത്തകരെ, 

പുതിയ പാഠ്യപദ്ധതി പ്രകാരമുള്ള 2007-ലെ 
അര്‍ദ്ധവാര്‍ഷിക പരീക്ഷ വിജയകരമായി നടത്ത 
പ്പെട്ടു വല്ലോ. സണ്‍ഡേസ്ക്കൂള്‍ പ്രവര്‍ത്തന 
ത്തിന്റെ പ്രധാന ഭാഗത്തിലേക്ക്‌ നാം പ്രവേശിച്ചി 
രിക്കുകയാണ്‌. ആഗസ്റ്റ്‌ 19-ഠം തീയതി സ്ക്കൂള്‍ തല 
ങ്ങളില്‍ സഹപാഠ്യമത്സരങ്ങള്‍ക്ക്‌ ബഹുമാനപ്പെട്ട 
വികാരിയുടെ നേതൃത്വത്തില്‍ യൂണിറ്റുകള്‍ തയ്യാ 
റാക്കി കഴിഞ്ഞുവെന്ന്‌ കരുതുന്നു. 

ASSAE 2007 - ലെ 4-൦ നമ്പര്‍ വിജ്ഞാ 
പനം ശ്രദ്ധിക്കണം. സമ്മാനം കിട്ടാന്‍ സാദ്ധ്യത 
യുള്ളവരെ മാത്രം പങ്കെടുപ്പിക്കാതെ എല്ലാകുട്ടി 
കള്‍ക്കും പ്രോത്സാഹനം കിട്ടത്തക്കവിധം ഉത്സാ 
ഹിപ്പിച്ച്‌ ഏവര്‍ക്കും ഇന്റേണല്‍ അസ്സസ്മെന്റില്‍ 
്രത്യേകം മാര്‍ക്ക്‌ ഉള്‍ക്കൊള്ളിക്കണം. 
ഡിസ്ട്രിക്ട്‌ തലത്തില്‍ മത്സരിക്കുവാന്‍ അര്‍ഹത 
ലഭിക്കുന്ന കുട്ടികളുടെ ലിസ്റ്റ്‌ ആഗസ്റ്റ്‌ 30-നകം 
അതാത്‌ ഡിസ്ട്രിക്ട്‌ ഇന്‍സ്‌പെക്ടര്‍മാരെ ഏല്‍പ്പി 
ക്കു വാന്‍ പ്രഥമ അദ്ധ്യാപകര്‍ ശ്രദ്ധിക്കണം. 
സണ്‍ഡേസ്ക്കുള്‍ദിന പള്ളികാണിക്ക, കവര്‍പി 
രിവ്‌ എന്നിവ ആഗസ്റ്റ്‌ 31-നകം കേന്ദ്രത്തില്‍ അട 
യ്ക്കുവാന്‍ ഇന്‍സ്‌പെക്ടര്‍മാര്‍ പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധി 
ക്കണം. ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഡിസ്ട്രിക്ട്‌ അദ്ധ്യാപക ഏക 
ദിന സമ്മേളനം ജൂലൈ 29-ന്‌ പേരിശ്ശേരി ഈസ്റ്റ്‌ 
മാര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ പള്ളിയുടെ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ 
വിജയകരമായി നടന്നു. മറ്റ്‌ ഡിസ്ഴ്രിക്ടുകളിലെ 


ച്‌്‌... ് ലി 4 

ഉള്ളന്നൂര്‍ സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്‌ ചെറിയപള്ളി :- 
ഇടവക ദിനാഘോഷം സഭാ സെക്രട്ടറി ഡോ. 
ജോര്‍ജ്ജ്‌ ജോസഫ്‌ ഉദ്ഘാടനം ചെയ്യുന്നു. റവ. 
ഫാ. കെ. എസ്‌. ശമുവേല്‍, അഡ്വ. വി. സി. 
സാബു, റവ. ഫാ. പി. ഗീവറുഗീസ്‌, റവ. ഫാ. 
ജോണ്‍ പോള്‍, റവ. ഫാ. മാത്യു വര്‍ഗ്ഗീസ്‌, റവ. 
ഫാ. തോമസ്‌ തേക്കില്‍, ഏബ്രഹാം മാത്യു 
വീരപ്പള്ളില്‍, സണ്ണി പുഞ്ചമണ്ണില്‍, ജോണ്‍സണ്‍ 
ഉള്ളന്നൂര്‍, റവ. ഫാ. ഇമ്മാനുവേല്‍ എന്നിവര്‍. 


ക കാണാശംസ്കള്‍ 








ഏകദിന സമ്മേളനങ്ങളും വിജയകരമാക്കാൻ 
പ്രാര്‍ത്ഥിക്കാം പ്രവര്‍ത്തിക്കാം. 
ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭ്രദാസനാധിപന്‍ അഭിവന്ദ്യ 
തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ തിരുമേനി 2007 
വിശ്വാസവര്‍ഷമായി പ്രഖ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന ഈ 
കാലയളവില്‍, കേട്ടതും കേള്‍ക്കുന്നതുമായ നല്ല 
കാര്യങ്ങള്‍ ഉള്‍ക്കൊള്ളുവാനും ആത്മീയമായ 
ഉണര്‍വ്വ്‌ ഉണ്ടാക്കി നമ്മുടെ വിശ്വാസപഠന 
ത്തില്‍ക്കൂടി ദൈവീകമായ ഒരു പരിവര്‍ത്തനം 
ഉണ്ടാകുവാനും സണ്‍ഡേസ്ക്കൂള്‍ പ്രസ്ഥാനം ഉത 
കണം. സ്നേഹം, കരുണ, കരുതല്‍, പങ്കിടീല്‍ 
മുതലായ മാനുഷികമായ മൂല്യങ്ങള്‍ ചെറുപ്പം 
മുതല്‍തന്നെ കുട്ടികളില്‍ രൂഡ്ദമൂലമാക്കി വിശ്വാ 
സസത്യങ്ങള്‍ അഭ്യസിപ്പിച്ച്‌ ആത്മീയ ചിന്ത 
കള്‍ക്ക്‌ പ്രാധാന്യം നല്‍കി ദൈവാനുഗ്രഹമുള്ള 
ഒരു തലമുറയെ വളര്‍ത്തുവാന്‍ സണ്‍ഡേ 
സ്‌ക്കൂള്‍ക്ക്‌ കഴിയണം. ദൈവത്തില്‍ക്കൂടി നട 
പ്യാക്കേണ്ടതായ അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ നമ്മില്‍കൂടി പ്രവ 
ഹിപ്പാന്‍ തക്കവണ്ണം നമുക്ക്‌ ദൈവത്തോട്‌ ചേര്‍ന്ന്‌ 
വസിക്കാം. അപ്പോസ്തോലനായ പൌലൂസ്‌ 1 
കൊരിന്ത്യര്‍ 16:13-14 ല്‍ ഓര്‍പ്പിക്കുന്നത്‌ നമുക്ക്‌ 
ഒന്നുകൂടി ഓര്‍ക്കാം. 
കര്‍ത്തൃശുശ്രൂഷയില്‍ 
റ്റി. എം. വര്‍ഗ്ഗീസ്‌ 
(ഭദ്രാസന ഡയറക്ടര്‍) 


സ്നേഹസന്ദേശം ഗള്‍ഫിലേക്ക്‌ 

മലങ്കര ഓര്‍ത്ത ഡോക്സ്‌ സഭയുടെ 
സഞ്ചാരസുവിശേഷ വിഭാഗമായ സ്നേഹസ 
ന്ദേശം സഭാ മിഷന്‍ ബോര്‍ഡിന്റെ കീഴില്‍ 
കഴിഞ്ഞ 14 വര്‍ഷങ്ങളായി വളരെ അനുഗ്രഹ 
കരമായി പ്രവര്‍ത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇന്ത്യ 
യിലെ ബഹുഭൂരിപക്ഷം സംസ്ഥാനങ്ങളിലും 
പോകുവാനും ഇതിനോടകം രണ്ടായിരത്തില 
ധികം ശുശ്രൂഷകള്‍ നടത്തുവാനും കഴിഞ്ഞു. 
വിശ്വാസികളുടെ ആത്മീക പരിപോഷണവും 
സത്യവി ശ്വാസസ്ഥിരതയും ലക്ഷ്യമാക്കി 
യതോടൊപ്പം ക്രൈസ്തവരുടെ ഇടയില്‍ 
കര്‍ത്താവായ യേശുക്രിസ്തുവിന്റെ സത്യസു 
വിശേഷത്തെ നല്‍കുവാനും കഴിഞ്ഞു. മാത്ര 
മല്ല മലങ്കര ഓര്‍ത്തഡോക്‌സ്‌ സഭ എന്ന നാമം 
കേട്ടിട്ടില്ലാത്ത അനേകായിരങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആദ്യനുറ്റാ 
ണ്ടില്‍ തന്നെ മാര്‍തോമ്മാശ്ലീഹായാല്‍ സ്ഥാപിത 
മായ ഈ സഭയെപ്പറ്റി വ്യാപകമായ അറിവുനല്‍കു 
ന്നതിനും കഴിഞ്ഞത്‌ ദൈവാനുഗ്രഹത്താലാണ്‌. 

ശുശ്രൂഷകള്‍ ആവശ്യമുള്ളവര്‍ ബന്ധപ്പെ 
ടുക 0479 2302473, 2342709, 9447564824 
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പ്രീ മാരിറ്റല്‍ കൌണ്‍സിലിംഗ്‌ കോഴ്‌സ്‌ 


ബഥേല്‍ അരമനയില്‍ എല്ലാ മാസവും 
രണ്ടാം ശനിയാഴ്ച തോറും നടത്തി വരുന്ന പ്രീ 
മാരിറ്റല്‍ കൌണ്‍സിലിംഗ്‌ കോഴ്‌സ്‌ പദ്ധതി ഒരു 
വര്‍ഷം പൂര്‍ത്തീകരിയ്ക്കപ്പെട്ടു. കഴിഞ്ഞ ഒരു 
വര്‍ഷമായി 12 ബാച്ചുകളിലായി ഈ കോഴ്സ്‌ 
നടത്തപ്പെടുകയുണ്ടായി. 2007 സെപ്റ്റംബറിലെ 
ക്ലാസ്സുകള്‍ 9-ാം തീയതി ശനിയാഴ്ച ബഥേല്‍ 
അരമനയില്‍ നടത്തപ്പെടുന്നു. അഭിവന്ദ്യ തിരു 
മേനി ഉദ്ഘാടനം ചെയ്യുന്ന കോഴ്സിന്‌ റവ. ഫാ. 
ഗീവറുഗീസ്‌ ജോണ്‍ , ഫാ. ജിബു ഫിലിപ്പ്‌, ഫാ. 
പി. കെ. കോശി, ഡോ. എസ്തേര്‍ മാത്യു, ഡോ. 
ജോള്‍ കോശി, ശ്രീമതി സോളി ജി. ഫിലിപ്പ്‌ , 
ശ്രീ. സി. എം. തങ്കച്ചന്‍ എന്നിവര്‍ നേതൃത്വം 
നല്‍കുന്നു. വിവാഹിതരാകുവാനുള്ള യുവതീയു 
വാക്കള്‍ ഈ പദ്ധതിയില്‍ ചേര്‍ന്ന്‌ വിജയിപ്പി 


ഇടവകദിനാഘോഷം 


ഉള്ള ന്നൂര്‍ സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്‌ ഓര്‍ത്ത 


ഡോക്‌സ്‌ സുറിയാനി ചെറിയപളളിയുടെ 12 
-മത്‌ ഇടവകദിനാഘോഷ പരിപാടികള്‍ 2007 
ആഗസ്റ്റ്‌ മാസം 1-൦ തീയതി റവ. ഫാ. തോമസ്‌ 


തേക്കിലിന്റെ മുഖ്യകാര്‍മ്മികത്വത്തില്‍ വി. 
മൂന്നിന്മേല്‍ കുര്‍ബ്ദാനയോടുകൂടി ആരംഭിച്ചു. 
റവ. ഫാ. മാത്യു വര്‍ഗീസിന്റെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ 
ചേര്‍ന്ന സമ്മേളനം മലങ്കര സഭാ സെക്രട്ടറി 
ഡോ. ജോര്‍ജ്ജ്‌ ജോസഫ്‌ ഉദ്ഘാടനം 
ചെയ്തു. റവ. ഫാ. കെ. എസ്‌. ശമുവേല്‍, റവ. 
ഫാ. ജോണ്‍ പോള്‍ , റവ. ഫാ. നൈനാന്‍ വി. 
ജോര്‍ജ്ജ്‌, റവ. ഫാ. ഇമ്മാനുവേല്‍, ഏ്രഹാം 
മാത്യു വീരപ്പള്ളി, സണ്ണി പുഞ്ചമണ്ണില്‍, ഡോ. 
സിബി ജോര്‍ജ്ജ്‌, അഡ്വ. വി. സി. സാബു എന്നി 
വര്‍ പ്രസംഗിച്ചു. 

മുന്‍ വികാരി റവ. ഫാ. ഗീവറുഗീസിന്‌ 
യാത്രയയപ്പും, സഭാ സെക്രട്ടറി, മാനേജിംഗ്‌ 
കമ്മറ്റി അംഗങ്ങള്‍ക്കുള്ള അനുമോദനവും തദ 
വസരത്തില്‍ നടന്നു. ജോണ്‍സണ്‍ ഉള്ളന്നൂര്‍ 
സ്വാഗതവും, ഷിനു പി. ശമുവേല്‍ കൃതജ്ഞ 
തയും രേഖപ്പെടുത്തി. 


യ്ക്കുവാന്‍ താല്‍പര്യപ്പെടുന്ന. 

ഈ പദ്ധതിയില്‍ ചേര്‍ന്ന്‌ പഠനം പൂര്‍ത്തി 
യാക്കിയ എല്ലാ പഠിതാക്കളും ചേര്‍ന്നുള്ള 
സംഗമം 2007 ഒക്ടോബര്‍ മാസം 13-ാം തീയതി 
ബഥേല്‍ അരമനയില്‍ കൂടുന്നു. അഭിവന്ദ്യ 
തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ തിരുമേനി 
യുടെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ കൂടുന്ന ഈ യോഗ 
ത്തില്‍ കൌണ്‍സിലിംഗ്‌ മേഖലയിലെ പ്രഗത്ഭ 
നായ പ്രൊഫ. റൂബിള്‍ രാജ്‌ മുഖ്യക്ടാസ്സ്‌ നയി 
ക്കുന്നതും ഫാക്കല്‍റ്റി അംഗങ്ങള്‍ നേതൃത്വം 
നല്‍കുന്നതുമായിരിക്കും. ഈ കോഴ്‌സ്‌ പസ്സായ 
എല്ലാ വിദ്യാര്‍ത്ഥികളും ഇതില്‍ പങ്കെടുക്കുവാന്‍ 
താല്പര്യപ്പെടുന്നു. വിവാഹം കഴിഞ്ഞവര്‍ തങ്ങ 
ളുടെ പങ്കാളികളുമായി സംബന്ധിയ്ക്കുവാന്‍ 
അറിയിക്കുന്നു. 


x 


Marketing ൭ Finance ¢ HR 9 Banking 
9Health Care Services» 
IT + Systems + BPO 


[402 ൭|45005൭ 4714൭ 007, 
BBA ൭9. (014 ൭ BA JM 
(Approved by UGC, Ministry of HRD and member of ATU) 


Eligibility forPG Courses: 3 Year Graduation or 3 year Diploma from State 
Board of Technical Education after 10, + 2. 

Eligibility for UG Courses: 10, + 2 or equivalent/ 3 year Diploma from State 
Board of Technical Education. 


LATERAL ENTRY FAGILITY FORALL COURSES 


Registration started for MBA, MCA, BCA, BBA & B.Com of MG University 


ച്ച്‌ B Above Federal Bank, Engg. College Road, 
Chengannur. Ph: 0479- 2456955, 2450955, 
2452738, 3091499. 
Web:www.sertitcampus.com 


Regular & Weekend Batches 


M.G-.O.C.S.MI 
വള്ളംകുളം :- സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ ഓര്‍ത്തഡോക്‌സ്‌ ഇടവകയില്‍ M.6.0.C.S.M ന്റെ ഒരു യൂണിറ്റ്‌ 
1-7-07 ഞായറാഴ്ച ആരംഭിച്ചു. യൂണിറ്റ്‌ ഉത്ഘാടനം 15-7-07 ല്‍ ഭദ്രാസനം കോഡിനേറ്റര്‍ പി. എം. 
ശമുവേല്‍ നിര്‍വ്വഹിച്ചു. വികാരി റവ. ഫാ. സി. പി. ചാക്കോ ചക്കാലയില്‍ വൈസ്‌ പ്രസിഡന്റ്‌ 
ഈപ്പന്‍ പി. സി., സ്രെകട്ടറി റിങ്കു വര്‍ഗ്ഗീസ്‌ എന്നിവര്‍ പ്രസംഗിച്ചു. 











15 - 08 - 2007 ബുധന്‍ 
11.00 A.M.: വിളംബര ഘോഷയാത്ര 


കൂര്‍ത്തമല സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ പള്ളിയില്‍ നിന്ന്‌ കൊടിയും വഹിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ സെന്റ്‌ ജോണ്‍സ്‌ ചാഷ്ലിലേക്ക്‌. 





5.00 P.M. : കൊടിമരം കുദാശ, കൊടിയേറ്റ്‌ 
അഭി. കുദ്യാക്കോസ്‌ മാര്‍ ക്ലിമീസ്‌ മെത്രാഷോലീത്താ 


24-08-2007 വെള്ളി 





9,00A.M. : ഗാനശുശ്രൂഷ, 
ധ്യാനം : 0൮, ഫാ, ഡോ, മര്‍ക്കോസ്‌ ജോസഫ്‌ 
(പത്തനാപുരം സെന്റ്‌ സ്റീഫന്‍സ്‌ കോളജ്‌) 
5.30 P.M. : സന്ധ്യാനമസ്ക്കാരം 
6.00 P.M. : പരിചയക്െടുത്തല്‍ 
സ്വാഗതം 
6.30 P.M. : ഗാനശുശ്രൂഷ 
7.00 P.M. : പ്രസംഗം 
റവ. ഫാ. നൈനാന്‍ വി ജോര്‍ജ്ജ്‌ 
8.00 P.M. : സമര്‍ഷണ പ്രാര്‍ത്ഥന 


25-08-2007 ശനി 


6.00 P.M. : സന്ധ്യാനമസ്കാരം 
കൂര്‍ത്തമല സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ പള്ളി 
26-08-2007 ഞായര്‍ 





7.30 A.M. : വി. കുര്‍ബ്ബാന 

കൂര്‍ത്തമല സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ പള്ളി 
2.00 PM. : കാണ്‍സിലിംഗ്‌ ക്ലാസ്സ്‌ 

റവ. ഫാ. ഡോ. ഒ. തോമസ്‌ 

(അഖില മലങ്കര സണ്‍ഡേ സ്ക്കൂള്‍ ഡയറക്ടര്‍) 
4.00 P.M. : പ്രി മാരില്‍ ക൭൯സിലിംഗ്‌ യുവതീയുവാക്കള്‍ക്ക്‌ 


നേതൃത്വം നല്‍കുന്നവര്‍ 
റവ. ഫാ. ഗീവര്‍ഗീസ്‌ ജോണ്‍ 
റവ. ഫാ. പി. കെ. കോശി 


5.30 P.M. : സന്ധ്യാനമസ്ക്കാരം 
6.00 P.M. : ഗാനശുശ്രൂഷ 
6.30 P.M. : ക്ലാസ്സ്‌ : “കുദാശകള്‍ സഭയില്‍ പ്രസക്തമോ” 
റവ. ഫാ. ഐഷ്‌ പി. സാം 
7.15 P.M. : പ്രസംഗം 
റവ. ഫാ. കെ. എസ്സ്‌. സാമുവേല്‍ 
8.15 P.M. : സമര്‍ഷണ പ്രാര്‍ത്ഥന 


27-08-2007 തിങ്കള്‍ 
4.00 P.M. : കുരിശുംതൊട്ടി കുദാശ, സ്മാരകമനിര കുദാശ 
അഭി. കുര്യാക്കോസ്‌ മാര്‍ ക്ലിമീസ്‌ മെത്രാഷോലിത്താ 


5.00 P.M. : Post Marital Councelling 
നേതൃത്വം നല്‍കുന്നവര്‍ 
റവ. ഫാ. ജിബു ഫിലിഷ്‌ 
റവ. ഫാ. ജോണ്‍ പോള്‍ 
റവ. ഫാ. ബിജു റ്റി. മാത്യു 


5.45 P.M. : സന്ധ്യാപ്രാർത്ഥന 

6.15 P.M. : ഗാനശുശ്രൂഷ 

6.45 P.M. : ക്ലാസ്റ്റ്‌ - “ആരാധന്‌ 
റവ. ഫാ. മാത്യു വര്‍ഗ്ഗീസ്‌ 

7.30 P.M. : (പരസംഗം - 
റവ. ഫാ. തോമസ്‌ അമയില്‍ 

8.30 P.M. : സമര്‍ഷണ പ്രാര്‍ത്ഥന 

28-08-2007 ചൊവ്വ 

1.00 P.M. : ദീപശിഖാ പ്രയാണം പരുമലയില്‍നിന്നും 
ആരംഭിക്കുന്നു 

3.30P.M. : ആറാട്ടുപുഴ സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ ഓര്‍ത്തഡോക്‌സ്‌ 
പള്ളിയില്‍നിന്നും പരിരുദ്ധ കാതോലിക്കാ 
ബാവാ, ശ്രേഷ്ഠ നിയുക്ത കാതോലിക്കാ 
ബാവാ അഭിവന്ദ്യ പലോസ്‌ മാര്‍ മിലിത്തി 
യോസ്‌ തിരുമേനി, അഭിവന്ദ്യ ഫിലിഷോസ്‌ മാര്‍ 
യൌസേബിയോസ്‌ തിരുമേനി, അഭിവന്ദ്യ 
തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ തിരുമേനി, 
അഭിവന്ദ്യ കുര്യാക്കോസ്‌ മാര്‍ ക്ലിമ്മീസ്‌ 
തിരുമേനി എന്നീ പിതാക്കന്മാരെ സ്വീകരിച്ച്‌ 
കോയിപ്രം സെന്റ്‌ ജോണ്‍സ്‌ ചാഷ്ലിലേ 
ക്കുള്ള സ്വീകരണ ഘോഷയാത്ര. 

4.30 P.M. : പൊതുസമ്മേളനം 

6.00 P.M. : സന്ധ്യാനമസ്കാരം 


ദേവാലയ കുദാശയുടെ ഒന്നാംഘട്ടം 
29-08-2007 ബുധന്‍ 
6.30 A.M. : പ്രദാതനമസ്കാരം, 
ദേവാലയ കുദാശ രണ്ടാംഘട്ടം 
വി. കുര്‍ബ്ബാന 
പാരിതോഷിക വിതരണം 
70 വയസ്സിനു മുകളില്‍ പ്രായമുള്ള എല്ലാവരെയും ആദരിക്കല്‍ 
സ്നേഹവിരുന്ന്‌ 








